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译 者 前 言 
一 一 走 进 西方 道教 研究 的 必 堂 


大 多 数 研究 道教 的 人 都 知道 这 样 一 种 怪 现 象 ,道教 本 来 出 自 
中 国 , 对 道教 的 研究 却 是 首先 在 国外 发 展 起 来 的 。 若 从 上 世纪 初 
涉足 道教 的 法 国 汉 学 大 家 沙 院 (Edouard Chavannes,1865 一 1918) 算 
”起 , 则 外 国 的 道教 研究 已 有 近 百 年 的 历史 。 自 二 十 世纪 七 十 年 代 
后 期 开始 ,国际 学 术 界 出 现 了 一 股 如 火 如 茶 的 道教 研究 热潮 ,形成 
了 法 国 、 日 本 和 美国 三 个 道教 研究 中 心 。 而 在 道教 的 故乡 中 国 ,由 
于 历史 造成 的 原因 ,现代 意义 上 的 道教 学 术 研究 一 直 只 有 少数 几 
位 专家 问津 , 迟 至 1978 年 中 共 十 一 届 三 中 全 会 以 后 才 逐 渐 兴盛 起 
来 ,到 八 、 九 十 年 代 已 有 相当 规模 ， 菜 些 方面 的 研究 成 果 开 始 赶 上 
或 超过 国外 。 

今天 ， 当 我 们 站 在 世纪 的 交点 来 回顾 道教 研究 的 历史 时 ， 可 以 
看 到 ,中 国人 是 在 国外 道教 研究 已 相当 发 达 的 背景 下 才 开 始 真正 
全 面 系统 地 研究 属于 自己 的 宗教 遗产 一 一 道教 的 。 随 着 中 国 的 进 
一 步 开放 和 中 外 学 术 交流 的 加 强 ,中 国道 教学 者 越 来 越 渴望 了 解 
他 们 的 外 国 同 行 究竟 做 了 些 什 么 工作 。 现 在 ,有 不 少 专门 从 事 道 
教研 究 的 中 国学 者 不 同 程度 地 表现 出 了 对 国外 道教 研究 的 重视 ， 
反对 在 研究 道教 时 闭门造车 ,认为 过 去 那 种 对 国外 情况 知之 太 少 
甚或 一 无 所 知 的 局 面 不 能 再 持续 下 去 。 为 了 让 中 国学 术 界 了 解 国 
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外 汉学 家 的 成 就 ,个 别 懂得 一 门 或 几 门 外 语 的 学 者 积极 介绍 国外 
的 道教 研究 ,使 人 们 对 国外 研究 状况 由 不 知 到 知 ,由 知之 甚 少 到 知 
之 渐 多 。 如 中 国 社会 科学 院 世 界 宗教 研究 所 的 郑 天 星 先 生 为 《中 
华 道教 大 辞典 光明 孕 琛 主编 ,中 国 社会 科学 出 版 社 ,1995 年 版 ) 扎 
写 了 不 少 有 关 国 外 道教 研究 概况 的 娠 条 ,上 海 社 会 科学 院 宗教 研 
究 所 的 陈 尊 庭 先生 历时 八 年 ,写成 了 《道教 在 海外 ?福建 人 民 出 版 
社 ,2000 年 版 ) 一 蔬 , 其 中 用 三 分 之 二 的 篇 四 概括 结 了 海外 汉学 
界 对 道教 的 研究 。 

不 过 ,就 目前 的 情况 来 看 ,我 们 对 域外 道教 研究 的 了 解 还 远 远 
不 够 。 我 们 仅仅 知道 外 国 同行 研究 道教 的 概 摇 ,而 并 不 清楚 绝 大 
部 分 详情 。 由 于 外 国人 研究 道教 的 历史 鼎 长 ,参与 这 一 研究 的 学 
者 很 多 ,已 发 表 的 大 量 著 作 涉及 的 范围 广泛 ,几乎 栈 盖 了 道教 的 方 
方面 面 , 而 且 用 不 同 的 语言 (以 日 .英法 、 德 . 意 、 俄 .韩文 为 主 ) 写 
成 ,任何 个 人 实在 很 难 在 短 时 期 内 全 面 深入 地 把 握 这 些 研究 成 果 ， 
因此 要 想 做 有 关 域 外 道教 研究 的 全 景 描述 或 深度 报道 实 非 易 事 。 
我 们 认为 ,解决 这 一 难题 有 赖 于 组 织 人 力 系 统 译 介 各 种 语言 的 域 
外 道教 论著 ,为 中 国学 者 真正 了 解 国外 同行 扎 扎 实 实地 积累 一 些 
资料 。 在 眼下 亚 待 完整 深刻 了 解 域外 道教 研究 而 客观 上 又 存在 不 
少 困难 的 情况 下 ,将 海外 道教 学 界 评述 或 总 结 其 自身 研究 的 作品 
(如 书评 、 书 目 、 学 考 简 介 、 研 究 史 概述 \ 研 究 状况 述评 等 ) 译 成 中 文 
发 表 , 也 不 失 为 一 种 有 效 的 方法 。 海 外 学 者 对 他 们 自己 的 研究 当 
然 比 我 们 更 熟悉 ,他 们 对 其 学 术 研究 的 报道 可 以 引导 我 们 较为 准 
确 全面 地 检索 海外 道教 研究 的 成 果 , 而 他 们 的 评价 也 可 以 成 为 我 
们 衡量 和 检讨 海外 道教 研究 的 一 个 尺度 。 这 样 的 作品 已 有 不 少 ， 
其 中 不 乏 精 品 ;但 译 成 中 文 者 却 数量 其 微 , 且 只 是 译 出 了 日 本 学 者 
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的 几 篇 研究 报告 (如 野 口 铁 朗 和 松本 浩一 撰 《最 近日 本 的 道教 研 
究 》, 收 入 福井 康 顺 等 监 修 《道教 ) 第 三 卷 , 朱 越 利 等 译 , 上 海 古籍 出 
版 社 ,1992 年 版 ;福井 文雅 《日 本 道教 研究 史 和 一 些 相关 的 问题 》， 
辛 岩 译 , 载 《世界 宗教 研究 》1996 年 第 1 期 ) ,西方 学 者 所 扎 关 于 西 
方 道教 研究 的 报告 儿 乎 不 见 有 什么 译 述 。 
我 们 这 里 给 读者 译 介 法 国 远 来 学 院 研 究 员 索 安 的 长 篇 研究 报 
告 《 西 方 道教 研究 编 年 史 (1950 一 1990) 江 原 题 为 A Chroriicle of Tao- 
ist Studies in the West 1950 一 1990, 载 法 国 远东 学 院 京 者 分院 院 刊 
《远东 亚洲 丛刊 》( Cahiers d’ Exiréme - Asie)5(1989 一 1990), 以 下 简 
称 《 编 年 史 》] ,希望 能 填补 这 一 空白 。、 
索 安 ,原名 Anna Seidel, 音译 为 安娜 . 赛 德尔 , 索 安 系 其 中 文 
名 。1938 年 出 生 于 德国 柏林 ,19S4 一 1955 年 曾 在 美国 中 学 学 习 。 
1961 年 毕业 于 慕尼黑 大 学 ,同年 入 法 国 高 等 研究 实验 学 院 , 师 从 
康德 庶 (Max Kaltenmark) 和 石 泰 安 (Rolf Stein) 教授 研 习 道 教 ,1969 
年 获 博士 学 位 。 同 年 成 为 法 国 远东 学 院 成 员 , 旋 即 被 派驻 法 国 远 
东 学 院 京都 分 院 , 从事 中 日 佛教 辞书 《法 宝 义 林 》 的 编撰 工 作 。 
1978 年 和 1988 年 曾 痪 开 京 都 ;任教 于 夏威夷 大 学 和 加 利 福 尼 亚 大 
学 圣 巴巴 拉 分 校 。1984 年 创办 有 关东 亚 研究 的 学 术 刊物 《近东 亚 
洲 从 刊 》。1991 年 秋 在 美国 做 肝脏 移植 手术 ,手术 未 成 功 ;, 不 幸 逝 
世 。 索 安 曾 参 加 过 第 一 届 国 际 道教 学 会 议 的 筹备 工作 ,并 与 已 故 
美国 学 者 导 迟 柄 (Holmes Welch) 合 作 编 辑 了 第 二 届 国 际 道教 学 会 
议论 文集 《道教 面面观 》( Facets of Tapism)。 她 的 身上 综合 了 德国 
汉学 传统 和 法 国 汉学 传统 ,又 带 有 日 本 汉学 和 美国 汉学 的 印迹 。 
主要 的 研究 方向 是 佛教 和 道教 ,发 表 过 《汉代 道教 中 老子 的 神化 》 
(1969) 《黄帝 及 其 顾问 一 一 老子 与 汉代 道教 )(1978) 《国宝 一 一 
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关于 中 国 和 日 本 “国宝 "一 词 的 笔记 》(1981)《 和 皇家 宝藏 和 道教 圣 
物 》(1983)《 死 后 不 朽 , 或 道教 的 身体 复活 ?》(1987)《 道 教 一 一 中 
国 非 官 方 的 高 级 宗教 ?(1990)《 西 方 道教 研究 编 年 史 (1950 一 
1990)》(1990) 等 论著 。 其 中 ,最 有 影响 的 是 博士 论文 《汉代 道教 中 
老子 的 神化 》、 长 篇 论文 《皇家 宝藏 和 道教 圣 物 》、 演 讲稿 《道教 一 
中 国 非 官方 的 高 级 宗教 ) 和 研究 报告 《 编 年 史 》。《 编 年 史 ) 是 其 辞 
世 之 前 发 表 的 作品 ,可 以 说 凝聚 了 她 最 后 的 心血 。 

根据 索 安 的 自序 ,这 部 《 编 年 史 罗 最 初 是 为 中 国 读者 写 的 ”, 她 
想 将 此 作 “ 首 先 献 给 中 华人 民 共 各国 的 同行 ,并 深切 希望 由 此 激励 
他 们 去 研究 自己 的 宗教 遗产 "。 她 提 到 ,1981 年 中 国 社会 科学 院 
世界 宗教 研究 所 的 学 者 们 曾 表示 想 看 到 有 关 西 方 道教 研究 的 简要 
报告 ,她 就 是 为 满足 中 国 同行 的 这 一 愿望 开始 写 这 篇 文章 的 。 为 
了 让 中 国 同 行 全 面 深刻 地 了 解 西方 道教 研究 的 实绩 ,她 借鉴 了 其 
德国 老师 传 海 博 (Herbert Franke) 介 绍 汉学 研究 状况 的 一 种 独特 方 
法 ,她 认为 这 种 方法 可 以 有 效 地 将 读者 带 入 西方 道教 研究 的 典 堂 。 
虽然 索 安 并 没有 向 我 们 具体 介绍 这 种 方法 是 什么 ,但 其 作品 清楚 
显示 了 采用 这 种 方法 的 效果 ,就 是 作者 本 人 所 说 的 ,该 报告 的 “每 
一 旬 话 ,或 至 少 每 一 自然 段 , 都 能 概括 某 一 研究 论著 "。 读 过 这 篇 
研究 报告 的 人 可 能 都 会 有 共同 的 感受 , 索 安 的 如 橡 之 笔 使 该 报告 
蕴含 的 学 术 信息 量 特别 大 。 虽 然 其 正文 不 足 十 万 字 , 算 不 上 一 本 
书 ; 但 是 它 包 括 的 内 容 却 胜似 一 本 书 。 正 因为 此 ,这 篇 报告 尽管 最 
初 发 表 时 是 以 文章 的 形式 刊载 于 学 术 杂 志 上 的 ,但 不 少 学 者 都 将 
它 视 为 一 本 真正 的 专著 。 如 日 本 道教 学 会 会 刊 《东方 宗教 》 就 将 福 
井 文 雅 对 此 作 的 评论 置 于 其 “书评 ”专栏 中 ,海外 学 者 中 已 有 人 计 
划 将 此 文 译 成 法 文 . 德 文 ,单独 付 梓 印行 。 这 些 事实 表明 ,这 一 篇 
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并 不 太 长 而 信息 量 又 十 分 丰富 的 研究 报告 正 是 中 国学 者 了 解 西方 
同行 的 理想 读物 。 完 全 如 作者 本 人 所 说 ,“ 比 起 书目 来 , 它 的 信息 
量 更 大 , 比 起 简明 百科 全 书 上 的 介绍 来 , 它 又 更 易 理 解 "。 正 因为 
索 安 的 这 部 作品 有 这 样 的 特点 ,因而 它 也 颇 便 于 我 们 在 介绍 西方 
道教 研究 状况 时 参考 引用 。 中 国学 者 薪 见 元 在 一 篇 介绍 西方 道教 
研究 的 专文 (人 《西方 道教 研究 乌 欧 》, 载 陈 鼓 应 主编 《道家 文化 研究 》 
第 四 辑 , 上 海 古 籍 出 版 社 ,1994 年 版 ) 中 , 即 完全 采用 了 《 编 年 史 》 
的 内 容 , 半 译 半 述 ,将 索 安 的 长 篇 报告 做 了 缩写 。 令 人 遗憾 的 是 ， 
其 中 不 仅 误 译 .误解 之 处 不 少 ,而 且 未 标明 西方 学 者 的 外 文 姓名 及 
其 著作 的 外 文 题目 ,也 不 附 参考 文献 ,根本 无 从 据 以 检索 。 这 些 缺 
陷 已 为 台北 中 央 研 究 院 史 语 所 的 林 富 士 公开 揭 示 ( 参 见 林 富 士 《 法 
国 对 中 国道 教 的 研究 》, 收 入 [法 ] 戴 仁 主编 《法 国 当代 中 国学 》, 耿 
腊 译 ,中 国 社会 科学 出 版 社 ,1998 年 版 )。 尽 管 后 来 薪 见 元 与 刘 凌 
合作 翻译 并 出 版 了 《 编 年 史 》 全 文 ( 蒋 、 刘 之 中 译本 易 名 为 《西方 道 
教研 究 史 》,2000 年 9 月 由 上 海 古籍 出 版 社 出 版 ), 但 仍 有 许多 误 
泪 。 因 此 目前 仍 有 待 于 出 版 一 部 更 加 上 忠实 于 《 编 年 史 》 原 文 的 中 译 

同时 ,我们 还 可 以 发 现 , 索 安 的 这 篇 报告 并 非 如 其 标题 “ 编 年 
史 ” 所 示 , 它 没有 费 什么 笔墨 去 描述 西方 道教 研究 的 发 展 史 ,也 没 
有 用 纪年 方式 列举 一 大 堆 著 作 及 其 出 版 年 份 。 她 在 自序 中 指出 ， 
因为 剑桥 大 学 的 巴 雷 特 (Timothy HBarett) 已 经 勾勒 了 自 马 伯乐 
(Henri Maspero) 以 降 的 西方 道教 研究 史 , 因此 她 这 部 作品 就 不 再 采 
用 编 年 史 的 历时 性 写法 ,而 是 按照 西方 学 者 已 经 研究 过 的 专题 进 
行 共 时 性 的 描述 。 之 所 以 仍 用 “篇 年 史 " 为 题 , 大 概 是 想 强调 她 所 
提供 的 研究 报告 仅仅 是 1950 年 至 1990 年 这 一 段 时 期 的 研究 状 
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况 ,她 要 为 这 期 间 的 研究 做 一 断代 描述 。1950 年 在 索 安 眼 里 是 一 
个 非常 重要 的 年 代 ( 参 见 《 编 年 史 》 第 一 部 分 “导言 ”), 在 此 之 前 在 
欧洲 只 有 马 伯 乐 等 少数 儿 位 学 者 独立 地 摸索 道教 的 门 径 ,到 这 一 
年 戴 密 微 (Paul Demitville) 发 表 了 马 伯乐 的 遗 著 ,从 此 西方 学 者 才 
开始 沿 着 马 伯乐 的 足迹 共同 严肃 地 展开 了 对 道教 的 种 种 探讨 。 可 
以 说 ,在 西方 , 较 有 规模 的 道教 研究 是 从 1950 年 开始 的 。 索 安 专 
门 为 这 一 重要 时 期 的 道教 研究 写 出 长 篇 报告 ， 无 疑 为 我 们 展示 了 
西方 道教 研究 史 中 最 有 魅力 的 景观 。 

如 前 所 述 ,《 编 年 史 》 是 按 腿 西方 学 者 研究 过 的 道教 专题 分 门 
别 类 展开 叙述 的 。 这 与 中 国学 者 陈 兆 庭 按 照 国 别 和 历史 时 期 介绍 
海外 道教 研究 的 写作 方法 完全 不 同 ,其 功能 恰 可 以 互相 补充 。 

在 《 编 年 史 》 中 , 索 安 先后 概括 介绍 了 西方 汉学 家 在 如 下 七 个 
方面 的 研究 :(1) 道 教 和 道家 的 关系 ( 见 原文 第 二 部 分 “道藏 》 中 的 
老 庄 精神 ”);(2) 道 教 文 献 一 一 《道藏 ) 和 藏 外 文献 ( 见 原文 第 三 部 
分 “资料 ");(3) 道 教 史 ;(4) 道 教 的 基本 要 素 ( 见 原文 第 五 部 分 “ 道 
教 世 界 ") ,包括 神仙 信仰 、 澜 天 福地 、 经 典 的 传授 及 其 性 质 、 天 党 地 
狱 、 身 体 观 念 及 长 生 实践 .炼丹 术 (外 丹 和 内 丹 ) 仪式、 肖像;(5) 道 
教 与 中 国 传统 文化 的 关系 ( 见 原 文 第 六 部 分 “中 国文 化 中 的 道 
教 ") ,包括 道教 与 朝廷 的 关系 .道教 与 儒家 的 关系 .道教 与 艺术 ( 诗 
歌 . 书 法 、 绘 画 ) 的 关系 、 道 教 与 民间 宗教 的 关系 .道教 与 医学 的 关 
系 ;(6) 道 教 与 佛教 ;(7) 中 国 域 外 道教 。 可 以 看 出 , 索 安 是 按照 一 
定 的 逻辑 思路 来 安排 所 要 叙述 的 内 容 的 。 首 先 谈 道 教 和 道家 的 关 
系 , 和 弄 清 它们 之 间 是 否 有 区 别 或 联系 ,因为 这 牵涉 到 道教 的 定义 问 
题 。 在 明白 什么 是 道教 之 后 ,接着 就 让 读者 了 解 道教 有 些 什么 文 
献 资料 , 它 在 历史 上 是 如 何 演变 发 展 的 , 搞 清 这 两 方面 的 问题 可 以 


译 者 前 言 7 
说 是 从 事 道教 研究 的 必要 工作 。 在 这 些 介绍 的 基础 上 , 索 安 用 了 
很 大 的 篇 幅 分 别 叙 述 西方 学 者 对 道教 的 各 种 内 在 要 素 和 外 部 关系 
(包括 “道教 与 佛教 ”的 关系 ) 的 看 法 ,这 两 部 分 构成 了 文章 的 主体 。 
最 后 ,作者 简略 描述 了 道教 在 中 国 域外 的 一 些 表现 形式 。《 编 年 
史 》 的 写作 思路 相当 清晰 , 索 安 循 着 这 一 思路 概括 总 结 了 西方 学 者 
对 道教 的 理解 和 领会 ,首次 对 西方 道教 研究 做 了 全 景 描述 。 读 半 
此 《 编 年 史 》, 不 仅 可 以 了 解 西方 道教 学 者 在 各 种 问题 上 的 研究 结 
果 , 而 且 对 “ 杂 而 多 端的 道教 也 可 以 获得 一 种 清晰 的 认识 。 索 安 
称 她 想 通过 《 编 年 史 》 将 学 子 们 “引入 一 门 学 科 ”, 看 来 并 非 虚 言 。 
我 们 相信 ;这 部 《 编 年 史 》 不 仅 是 西方 道教 学 子 ， 也 是 中 国 青 年 学 者 
问津 道教 的 入 门 书 。 

从 另 一 个 角度 来 看 ， 未 安 的 《 编 年 更 》 则 埋 中 西 道教 学 界 的 交 
流 与 对 话 打下 了 基础 。 

一 方面 ， 索 安 在 《 编 年 史 》 中 列 述 的 西方 道教 研究 专题 与 中 国 
道教 学 界 的 研究 内 容 大 体 对 应 或 相当 ,这 无 异 于 为 中 西 道教 学 着 
交流 与 对 话 搭 上 了 桥梁 。 陈 疱 庭 先生 指出 :“ 按 照 近 10 年 来 中 国 
道教 研究 的 学 科 建 设 的 规模 ,道教 研究 大 约 已 经 形成 16 个 门类 ， 
即 道教 史 ( 道 教 宗派 .道教 人 物 )、 道 教 教理 和 教义 (道教 哲学 ) 、 道 
教 经 籍 、 道 教育 醉 仪 礼 , 道 教 伦 理 和 戒律 .道教 符 策 法 术 、 道 教 医 
药 、 递 教养 生 方法 (内 丹 、 外 丹 、 房 中 术 )、 道 教 神仙 、 洞 天 福地 与 官 
观 、 道 教 的 文学 和 艺术 、 道 教 和 民间 宗教 .道教 和 民俗 .道教 研究 
史 、 诞 教 在 海外 的 传播 以 及 海外 的 道教 研究 等 。”(《 道 教 在 海外 》 第 
280 页) 虽然 中 国道 教研 究 的 门类 与 西方 学 者 的 研究 专题 在 名 称 
和 提 法 上 不 尽 相同 ,但 其 内 涵 和 实质 并 无 太 大 差异 。 从 宏观 上 看 ， 
中 西方 道教 研究 的 主题 都 是 围绕 着 道教 的 基本 要 来 和 外 部 关系 这 
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两 大 方面 展开 的 。 无 独 有 偶 , 日 本 道教 学 界 的 研究 项 目 事实 上 也 
可 归 入 这 两 大 方面 。1983 年 东京 平河 出 版 社 出 版 了 由 福井 康 顺 
等 监 修 的 三 卷 本 《道教 )( 朱 越 利 等 人 译 出 的 中 文 已 由 上 海 古籍 出 
版 社 出 版 ), 这 一 套 书 被 许多 人 视 为 近 百 年 来 日 本 道教 研究 的 总 结 
性 著作 。 根 据 酒井 患 夫 的 序言 和 我 们 自己 的 理解 ,该 书 的 分 卷宗 
强 是 :首先 论述 构成 道教 文化 的 各 个 要 素 , 包 括 道教 的 界定 、 道 教 
史 、 道 教 经 典 、 道教 的 神 .道教 礼仪 .长 生 术 、 炼 金 术 和 神仙 道 , 这 是 
第 一 卷 “什么 是 道教 "的 内 容 ; 然 后 论述 历史 上 与 道教 发 生 关 系 的 
各 种 文化 成 份 , 包 括 道教 和 老子 .道教 和 儒教 .道教 和 佛教 民众 道 
教 、 社 神 和 道教 .道教 和 民众 宗教 结社 .道教 和 中 国医 学 .道教 和 文 
学 .道教 和 岁 时 节日 ,该 书 将 这 些 内 容 称 为 “道教 的 展开 ”, 是 为 第 
二 卷 ; 第 三 卷 题 为 “道教 的 传播 " ,主要 论述 道教 文化 传 至 台湾 地 区 
以 及 朝鲜 、 日 本 后 的 若干 形态 ,包括 欧美 和 日 本 汉学 家 对 道教 的 研 
究 , 这 实际 上 是 有 关 文 化 传播 和 交流 的 问题 , 按 其 性 质 也 可 列 入 道 
教 外 部 关系 研究 的 范围 ,也 就 是 说 ,第 三 卷 的 内 容 万 是 第 二 卷 的 续 
篇 。 看 来 ,日 本 、 西 方 和 中 国 在 研究 主题 上 确 有 共通 之 处 ,这 一 点 
使 中 国道 教学 者 与 国外 同行 进行 学 术 交 流 有 了 可 能 。 我 们 看 到 ， 
今天 不 少 中 国学 者 在 他 们 的 著作 中 论 及 某 一 道教 专题 时 ,常常 会 
指出 三 卷 本 《道教 ) 中 译本 里 日 本 人 对 此 问题 的 看 法 。 我 们 坚信 ， 
《 编 年 史 》 中 译本 的 出 版 同样 会 引发 并 促进 中 国道 教学 者 与 西方 首 
教学 者 在 学 术 上 的 交流 与 对 话 。 

另 一 方面 , 索 安 对 各 专题 道教 研究 的 精辟 概括 非常 便于 中 国 
学 者 了 解 和 查阅 在 每 一 个 具体 问题 上 西方 人 已 有 什么 发 现 ,并 进 
而 与 自己 的 研究 做 出 恰当 的 比较 。 例 如 , 读 过 《 编 年 史 》 第 四 部 分 
“道教 史 ” ,我 们 就 会 知道 ,对 这 一 领域 的 研究 中 国人 走 到 了 西方 人 
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的 前 面 。 今 天 ,西方 道教 学 子 们 能 读 到 的 最 佳 道 教 史 读物 不 过 是 
《宗教 百科 全 书 》 和 《不 列 颠 百科 全 书 》 中 关于 道教 的 词 条 。 尽 管 法 
国 女 学 者 贺 怕 来 (jsabelle Robinet)1992 年 出 版 的 《从 发 端 到 十 四 世 
纪 的 道教 史 》 被 视 为 西方 人 写 的 第 一 部 道教 史 著 作 , 但 实际 上 这 本 
篇 幅 只 有 265 页 的 书 “ 对 历史 或 社会 背景 涉及 不 多 ”, 将 其 看 作 道 
教 思 想 史 著作 似乎 更 恰当 一 些 。 而 在 中 国 , 逢 希 泰 主编 的 四 卷 本 
《中 国道 教 史 》(200 余 万 字 ) 和 和 任 继 愈 主编 的 《中 国道 教 史 》(59 万 
余 字 ) 这 两 部 大 型 通史 著作 从 1988 年 起 至 1995 年 在 中 国 大 陆 陆 
续 出 版 , 且 现 在 已 分 别 出 版 了 修订 本 。 另 外 ,在 中 国 还 出 版 了 几 种 
为 一 般 读者 而 写 的 道教 史 著 作 。 相 形 之 下 ,西方 学 者 在 这 方面 的 
成 绩 显然 有 些微 不 足 道 。 所 以 索 安 在 《 编 年 史 》 中 说 ,在 西方 “目前 
还 有 待 于 撰写 一 部 自 汉 迄今 的 道教 史 ”, 并 称 " 除 非 为 数 其 少 的 专 
家 中 有 一 位 写 出 了 人 们 期 待 已 久 的 大 部 头 道教 史 , 这 种 状况 还 将 
继续 下 去 ”。 当 然 ,阅读 索 安 的 《 编 年 史 》 常 常 也 会 让 我 们 发 现 相反 
的 情况 ,就 是 西方 人 已 研究 较 多 而 我 们 却 研究 不 力 或 完全 没有 触 
及 的 课题 。 例 如 ,西方 人 对 早期 道 经 中 的 上 清 经 已 做 过 彻底 的 研 
究 , 灵 宝 经 方面 也 出 了 不 少 研究 成 果 。 在 中 国 ,除了 陈 国 符 《 道 藏 
源流 考 》、 钟 来 因 《 长 生 不 死 的 探求 一 一 道 经 ( 真 庄 ) 之 迹 》 和 陈 鼓 应 
主编 《道家 文化 研究 》 第 十 三 辑 (敦煌 道教 文献 专 号 ) 以 及 一 些 道 
教 史 著 作对 上 清 经 和 灵 宝 经 有 所 涉及 外 ,系统 的 上 清 经 研究 和 灵 


宝 经 研究 可 以 说 还 未 真正 起 步 。 对 于 道教 仪式 ,西方 人 已 从 文献 


收集 、 实 地 调查 、 历 史 考 察 和 理论 分 析 等 各 个 方面 做 了 大 量 工作 ， 
而 中 国 国内 却 极 少 有 人 去 碰 这 一 问题 ,已 发 表 的 几 种 论著 还 不 具 
规模 , 尚 处 于 坚 拓 时 期 。 西 方 和 日 本 学 者 已 为 不 少 道教 经 书 编制 
了 十 分 有 用 的 逐 字 索引 或 引 书 索 引 , 而 我 们 在 这 方面 却 是 一 片 空 
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白 。 总 之 ,《 编 年 史 》 可 以 让 我 们 了 解 西方 道教 学 界 的 强项 与 不 足 
之 处 。 搞 清 这 些 情况 可 以 帮助 我 们 有 意识 地 将 我 们 的 优势 继续 发 
扬 光 大 ,同时 主动 吸取 或 借鉴 西方 已 有 的 优秀 研究 成 果 , 取 长 补 
短 , 使 中 国 的 道教 研究 得 到 全 面 的 提升 或 推进 。 另 外 有 一 些 西 方 
学 者 研究 过 而 我 们 也 准备 研究 的 课题 ,如 道教 和 儒家 的 关系 .道教 
和 佛教 的 关系 、. 道教 和 民间 宗教 的 关系 等 ,我 们 可 以 比较 一 下 双方 
的 结论 是 否 相同 ,所 依据 的 资料 和 研究 方法 有 什么 差异 。 有 了 这 
种 比较 ,我们 才 会 有 意识 地 利用 新 的 资料 ,采用 新 的 研究 方法 或 提 
出 新 的 结论 ,总 之 , 才 可 能 有 学 术 上 的 创新 。 

阅读 4 编 年 史 》 还 会 给 我 们 带 来 的 感受 是 , 索 安 并 不 仅 是 一 位 
热心 向 我 们 提供 西方 道教 研究 信息 的 情报 员 , 她 本 人 还 是 一 位 杰 
出 的 中 国 宗教 专家 。 索 安 发 表 过 不 少 与 道教 有 关 的 论著 《 编 年 
史 》 中 有 许多 地 方 引述 了 其 作品 中 的 观点 。 尽 管 《 编 年 史 》 只 是 一 
篇 有 关 研究 状况 的 报道 ,但 它 并 不 局 限于 “ 述 而 不 作 "。 在 《 编 年 
史 》 中 ,处 处 都 透露 出 高 度 的 概括 力 、 深 第 的 洞察 力 和 敏锐 的 判断 
力 , 也 展示 了 作者 的 独特 见解 。 . 

首先 ,作者 对 一 些 具体 问题 的 分 析 和 认识 有 其 独到 之 处 。 例 
如 她 认为 汉 武 帝 “ 轩 上 圳 百 家 , 独 尊 儒术 ”以 来 ,道教 (包括 “ 黄 老道 ”) 
几乎 不 再 能 对 统治 者 的 政策 发 生 影响 。 “道教 退出 官方 对 其 命运 
影响 重大 , 它 将 其 传统 引 向 了 中 国 社会 中 的 农民 基层 ,而 且 至 少 是 


后 来 道教 与 官方 儒家 学 说 决裂 的 部 分 原因 ”( 见 四 “道教 史 ”)。 但 


是 ,道教 成 为 非 官 方 的 宗教 并 不 表示 它 与 民间 宗教 就 是 同类 。 尽 
管道 教主 要 是 在 民间 活动 ,但 它 无 论 是 在 宗教 教 职 、 经 典 传 授 、 教 
会 组 织 、 身 份 意 识 等 方面 都 与 民间 宗教 保持 着 区 别 ( 参 见 六 4* 民 
间 宗 教 ”)。 因 此 ,“ 道 教 ,特别 是 在 它 的 第 一 个 千年 里 ,无 论 如 何不 
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能 与 民间 宗教 相 混淆 "。 在 索 安 着 来 ,道教 具有 民间 性 质 , 但 它 是 
比 民 间 宗 教 更 成 熟 的 高 级 宗教 。 索 安 在 1990 年 出 版 过 一 部 德 文 
专著 , 题 为 《道教 一 一 中 国 非 官方 的 高 级 宗教 ), 在 我 们 看 来 也 是 基 
于 这 种 分 析 而 立论 的 。 又 如 , 索 安 提 到 早期 有 不 少 法 国学 者 (如 马 
伯乐 ) 认 为 中 国 的 万 神 碟 是 皇家 行政 机 构 的 投影 ,这 种 结论 有 不 少 
证 据 , 最 明显 的 证 据 就 是 陶 弘 景 的 《 真 灵 位 业 图 》。 不 过 , 索 安 同时 
也 注意 到 最 近 一 些 学 者 的 研究 (如 乐 唯 Lévi 1986, 1987, 1989) , 这 
些 研究 表明 中 国 古 代 皇 家 行政 机 构 的 官吏 也 兼 行使 与 鬼神 打交道 
的 宗教 职能 。 索 安 由 此 做 出 了 最 新 的 判断 ,认为 从 前 的 “投影 理论 
是 错误 的 。 中 国 的 超自然 官僚 机 构 看 来 毕竟 不 是 社会 状况 的 于 
本 ”, 恰 好 相反 ,中 国 古 代 统 治 机 构 “ 本 身 就 英 基 于 先 在 的 宗教 模式 
之 上 "(和 参见 五 4)。 在 《 编 年 史 》 中 , 像 这 一 类 的 独特 分 析 或 见解 还 
有 不 少 。 : 

其 次 ,作者 最 独 具 慧 眼 的 地 方 表 现在 对 道教 这 一 学 科 有 高 屋 
建 氢 的 宏观 把 握 。 在 《 编 年 史 》 各 处 ,作者 指出 了 “许多 没有 解决 的 
间 题 和 未 经 考察 的 原始 资料 ”。 在 “前 景 "部 分 ,她 又 高 此 远 晶 地 规 
划 了 今后 道教 研究 的 各 种 任务 一 一 

1.“ 在 各 种 层次 上 我 们 都 需要 一 部 道教 通史 一 一 一 部 学 术 杰 
作 ,一 本 学 生 用 的 教科 书 ,或 者 为 普通 读者 新 写 的 《 道 之 分 歧 》( 慰 
六 醋 Welch 1957)。” 

2 在 原始 研究 领域 ,我 们 需要 一 份 经 过 分 析 和 描述 的 道教 资 
料 目录 。《 道 藏 手册 》( Handbook of the Taoist Canon) 已 开 了 头 。 我 
们 还 应 当 沿 着 贺 匠 来 研究 上 清 经 (Robinet 1984) 和 鲍 菊 隐 扎 写 《 道 
教 文献 通论 》(Boltz 1987a) 的 路 子 , 对 藏 经 中 所 描述 的 各 种 经 典 传 
统 做 出 更 多 的 研究 ,以 对 《道藏 手册》 做 出 补充 
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3.“ 经 典 和 仪式 资料 应 以 注 灵 和 研究 为 主 ,翻译 是 次 要 的 ,不 
过 若干 基本 经 书 仍 有 待 完整 翻译 并 加 精 注 。” 

4.“ 有 几 种 非 道教 的 原始 资料 还 未 做 这 充分 研究 ”主要 包括 
敦煌 抄本 、 金 石 文字 、 文 人 笔记 、 地 方志 (特别 是 山 志 )、 中 土 佛教 
“ 伪 经 ”、 佛 教 反 击 道教 的 论辩 作品 (如 《 笑 道 论 》 和 《 辩 正 论 ) 等 )。 

5.“ 在 许多 领域 ,要 想 有 所 进展 ,就 只 能 与 别 的 学 科 合 作 。” 案 
安 指出 ,道教 主要 应 与 中 国文 学 、 考 古 学 、 艺 术 史 、 佛 教 .社会 史 、 人 
类 学 、 仪 式 学 等 学 科 合作 。 

6.“ 我 们 需要 的 是 方法 正确 而 且 严 格 的 反思 、 讨 论 和 著述 ,来 
探讨 东亚 传统 思想 体系 能 以 哪些 方式 为 新 的 个 人 、 社 会 和 环境 伦 
理 做 出 贡献 。 在 这 些 问 题 上 ,还 没有 什么 值得 一 提 的 作品 论 及 道 
教 , 但 是 它 值得 最 优秀 的 思想 家 去 挑战 。” 

7. 索 安 最 后 强调 了 实地 调查 的 重要 性 ,认为 “记录 下 道教 和 中 
国 传统 民间 文化 的 现 有 遗迹 很 有 现实 意义 , 且 带 有 悲剧 意义 上 的 
紧 追 性 ”。 

床 实 对 省 教研 究 的 宏伟 规划 是 特别 令 人 钦 假 的 ,这 些 规 划 指 
明了 今后 道教 研究 应 走 的 道路 。 任 何 想 对 道教 研究 真正 有 所 贡献 
的 人 , 听 一 听 索 安 的 建议 一 定 会 有 好 处 。 青 年 学 子 , 尤 其 是 那些 正 
在 考虑 博士 论文 选 题 的 人 ,研究 一 下 索 安 的 规划 ,必然 会 找到 合适 
的 题目 ,填补 上 道教 研究 中 的 空白 。 总 之 ,在 今后 的 长 时 期 内 ,不 
论 是 对 于 西方 学 人 还 是 中 国学 人 , 索 安 的 规划 肯定 是 非常 有 用 的 
道教 研究 指南 。 

最 后 ,作者 的 见识 还 表现 在 对 参考 文献 的 选择 上 。 在 “文献 " 
部 分 ,作者 罗列 了 《 编 年 史 》 中 提 到 的 每 一 部 论著 。 这 些 论著 是 经 
过 精心 选择 的 ,作者 称 她 选择 参考 论著 的 标准 有 如 下 九条 一 一 
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1.1950 一 1990 年 间 所 有 有 具有 持久 价值 的 一 流 道教 出 版 物 ; 

2. 有 关 迄 今 未 探讨 过 的 论题 的 开拓 性 研究 ; 

3. 未 发 表 的 博士 论文 和 重要 的 会 议论 文 ; 

4.1950 年 以 前 的 一 些 尚未 过 时 的 出 版 物 ; 

5. 与 道教 无 直接 联系 的 一 些 有 用 的 背景 研究 ; 

6. 日 本 人 以 西 文 发 表 的 一 些 研 究 论著 ; 

7. 一 些 对 于 学 者 们 来 说 特别 重要 的 中 文 和 日 文 出 版 物 ; 

8. 欧 洲 和 日 本 出 版 的 道教 研究 书目 ; 

9. 原 始 资料 索引 书目 。 . 
毫 无 疑问 ,参照 这 些 标准 选择 出 来 的 道教 研究 文献 应 当 说 都 是 有 
较 高 质量 的 ,能 反映 出 西方 道教 研究 已经 达到 的 水 平 。 而 且 , 我 们 
也 相信 精通 道教 的 索 安 有 非常 专业 的 判断 力 , 经 她 亲自 参阅 并 选 
择 的 参考 文献 是 相当 可 靠 的 。 现 在 ,我 们 有 了 这 样 一 份 分 量 不 小 
的 西方 道教 研究 文献 目录 ,其 中 包括 了 200 余 位 学 者 的 500 多 种 
论著 (有 少 部 分 是 中 国 、 日 本 和 朝鲜 学 者 的 作品 ) ,1950 一 1990 四 十 
年 间 西 方 道教 研究 的 精品 大 都 收入 其 中 。 中 西方 道教 学 者 都 会 感 
激 索 安 的 工作 给 大 家 带 来 的 好 处 。 从 这 份 目录 中 可 以 方便 地 查 到 
有 价值 的 论著 , 带 着 它 可 以 按 图 索 导 去 图 书馆 借阅 自己 需要 参考 
的 作品 。 对 于 有 志 译 介 西 方 道教 论著 的 中 国学 人 ,这 份 目 录 还 可 
以 为 选择 待 译 的 作品 提供 有 益 的 帮助 和 指导 。 

不 用 再 多 说 了 ,任何 喜欢 道教 的 人 ,只 要 他 仔细 读 过 索 安 的 

《 编 年 史 》, 都 会 承认 这 是 一 部 了 不 起 的 著作 。 在 西方 汉学 界 ,这 部 
著作 连同 其 作者 已 经 得 到 了 高 度 评价 。 随 着 中 国人 对 西方 道教 研 
究 的 了 解 越 来 越 多 , 它 必然 也 会 得 到 许多 中 国学 者 的 好 评 。 当 然 ， 
由 于 《 编 年 史 》 须 涉及 大 量 不 同 语言 的 论著 ,并 要 在 十 余 万 字 的 篇 
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幅 中 将 它们 全 部 概括 综述 出 来 ,错漏 之 处 在 所 难免 。 作 者 本 人 也 
承认 ,“ 要 写 一 部 完全 客观 而 详 备 的 编 年 史 是 不 可 能 的 ,因为 任何 
介绍 都 会 因为 作者 对 某 专 题 与 时 期 最 为 熟悉 而 必然 抱 有 偏见 "。 
日 本 学 者 福井 文雅 在 一 篇 书评 中 称赞 《 编 年 史 》 的 同时 ,指出 了 《 纺 
年 史 》 中 的 几 点 漏 误 (参见 福井 文雅 《 评 索 安 著 (欧美 道教 研究 编 年 
史 )》, 载 《东方 宗教 ) 第 82 号 )。 这 篇 书评 受到 了 法 国学 者 戴 路 德 
(Hubert Durt) 和 美国 学 者 柏 夷 (Stephen R. Bokenkamp) 的 反 驶 ,由 此 
引起 了 日 本 和 欧美 学 者 之 间 的 一 场 笔 战 。 日 本 道教 学 会 会 刊 《 东 
方 宗教 }》 连 续 三 期 (第 82 一 84 号 ) 登 载 了 这 些 评 论 和 争鸣 文章 。 我 
们 认为 ,《 编 年 史 》 中 肯定 有 一 些 错漏 ,福井 文雅 的 几 点 指正 也 有 其 
道理 。 不 过 开 不 掩 瑜 , 几 条 缺失 并 不 有 损 《 编 年 史 》 的 整体 质量 。 
实际 上 ,我 们 看 得 出 参与 笔 战 的 日 本 和 欧美 学 者 都 没有 否定 《 编 年 
史 》, 只 不 过 总 围绕 着 一 些 细 枝 末节 打 笔 墨 官 司 。 我 们 希望 大 家 都 
能 静 下 心 来 ,对 《 编 年 史 》 做 出 更 加 全 面 客 观 和 富有 启发 性 的 评价 。 
这 可 能 是 目前 道教 学 界 最 急需 的 。 

总 之 ,我 们 认为 这 是 一 部 不 可 多 得 的 佳作 ,很 值得 向 国人 译 
介 。 

几 年 前 当 我 最 初 读 到 《 编 年 史 》 的 时 候 , 心 情 十 分 激动 。 我 一 
面 感 恩 于 索 安 将 我 引入 了 西方 道教 研究 的 典 堂 ,一 面 为 其 英 年 早 
逝 哀 以 不 已 。 我 决定 将 《 编 年 史 》 译 成 中 文 出 版 ,一 则 想 表 达 一 个 
中 国学 子 对 她 的 无 限 敬 意 和 深切 怀念 ,二 则 想 告 奈 索 安 的 在 天 之 
灵 , 她 “为 中 国 读者 而 写 ” 的 著作 将 为 许多 中 国学 人 拜读 。 

我 很 快 与 编辑 过 这 部 杰作 的 《远东 亚洲 丛刊 ?客座 主编 劳 格 文 
(john Lagerwey) 先 生 取 得 了 联系 ,将 我 的 想法 告诉 了 他 。 劳 格 文 先 
生 非 常 热 情 地 做 了 回复 ,同意 无 偿 授权 我 翻译 并 且 发 表 。 当 时 我 
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正在 四 川 大 学 宗教 学 研究 所 师 从 鲫 希 泰 教授 攻读 道教 博士 学 位 ， 
由 于 要 花 较 多 的 精力 和 时 间 写 博士 论文 ,我 请 来 了 外 语 学 院 的 陈 
平 硕士 ( 现 为 南京 大 学 英语 语言 文学 专业 博士 生 ) 相 助 。 在 将 近 两 
年 的 时 间 里 ,我 们 之 间 进 行 了 愉快 的 合作 , 译 完 了 《 编 年 史 》 的 绝 大 
部 分 内 容 。 其 间 ,承蒙 《宗教 学 研究 》 主 编 卿 希 泰 教授 和 副 主 编 李 
刚 教授 的 支持 ,我 们 的 部 分 译 稿 得 以 在 该 刊 连续 登载 ( 自 1997 年 
第 4 期 至 2000 年 第 1 期 )。 在 《 编 年 史 》 结 集成 书 之 前 ,我 的 妻子 
常 虹 硕士 蔡 我 和 陈 平 译 出 了 未 完成 的 第 八 部 分 “中 国 域外 道教 ”， 
此 书 的 附录 之 一 “ 索 安 及 其 作品 ?也 由 她 独立 译 出 。 焉 在 四 川 大 学 
历史 系 从 事 博 士 后 研究 的 刘 长 东 也 拨 宛 译 出 了 上 述 《东方 宗教 》 上 
的 儿 篇 日 文 评论 和 争鸣 文章 ,作为 本 书 的 附录 之 二 。 至 于 须 查 检 
参阅 原 着 才能 准确 翻译 的 若干 问题 ,最 初 有 访 学 于 哈佛 燕 京 学 社 
的 白 彬 多 次 慨 然 相 帮 。 随 后 ,我 得 到 国家 留学 基金 的 资助 ,来 法 国 
远东 学 院 访问 一 年 ,得 以 利用 法 国 国 家 图 书馆 、 法 兰 西学 院 高 等 汉 
学 研究 所 图 书馆 、 法 国 远东 学 院 图 书馆 所 藏书 刊 校对 译 稿 ,几乎 解 
决 了 所 有 遗留 的 问题 。 在 法 期 间 , 我 的 校对 工作 得 到 了 法 国 远东 
学 院 研究 员 部 二 英 、 国 家 科学 研究 中 心 研究 员 贾 政 琳 (Caroline 
Gyss Vermande) 、 东 方 语言 文化 学 院 讲师 徐 吏 和 高 等 汉学 研究 所 图 
书馆 馆 员 崔 咏 芳 等 人 的 热情 帮助 。 在 译 稿 最 后 付 梓 前 ,高 等 研究 
实验 学 院 的 学 生 史 格 伟 (Sigwalt Patrick ) 同 我 讨论 修改 了 德 文 参考 
文献 的 译文 。 最 后 要 提 到 的 是 ,还 有 不 少 人 热心 推荐 或 资助 拙 译 
出 版 ,我 不 能 不 在 此 感激 地 记 焉 他们 的 名 字 : 李 丰 检 {中 天 研究 院 
中 国文 的 研究 所 )、 江 日 新 (中 央 研 究 院 中 国文 哲 研 究 所 )、 朱 越 利 
《中 国道 教学 院 ) .李刚 (四 川 大 学 宗教 研究 所 )、 戴 仁 (法 国 远东 学 
院 )、 吕 敏 ( 法 国 远东 学 院 )、 传 飞 岚 (法 国 远东 学 院 )、. 上 业 剑 虹 ( 中 华 
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书局 )、 刘 松 飞 ( 飞 雁 洞 佛 道 社 )。 起 初 我 绝 没 想到 会 有 这 么 多 的 人 
助 我 了 此 弘 愿 ,现在 不 能 不 疑心 索 安 的 英灵 可 能 于 里 丑 中 给 了 我 
不 少 庇佑。 

于 译 者 而 言 , 对 于 索 安 的 最 好 回报 莫 过 于 忠实 而 完美 地 传译 
出 《 编 年 史 》 的 每 一 个 细节 。《 编 年 史 》 是 一 部 相当 专业 的 汉学 著 
作 , 其 中 出 现 了 大 量 的 道教 术语 ,还 涉及 不 少 有 关中 国 古 代 历 史 、 
哲学 文学 和 艺术 的 词语 。 若 对 道教 没有 全 面 深入 的 把 握 ,没有 丰 
富 的 中 国 吉 代 文化 知识 ,很 难 识别 这 些 用 外 文 表达 的 东西 究竟 指 
的 是 道教 或 中 国文 化 中 的 什么 概念 。 因 为 无 力 辨 识 ,就 只 能 依赖 
外 文 词典 ,将 词典 上 的 译 法 照搬 下 来 。 结 果 , 译 出 来 的 东西 往往 令 
人 费解 。 如 将 贺 碧 来 的 论文 “Recherche sur 1’ alchimie intérieure 
(neidan) 一 L école Zhengyuan "译作 《内 丹 的 调查 一 一 真 元 学 校 》, 正 
确 的 译名 应 当 是 《内 丹 研究 一 一 真 元 教 )。《 道 藏 ) 中 有 几 种 以 “ 真 
元 ”为 题 的 内 丹 经 书 , 据 其 可 知 形形色色 的 内 丹 流 派 中 有 真 元 一 
派 。 痪 履 来 还 在 论文 中 明确 指出 ,事实 上 这 些 内 丹 经 书 也 有 “ 真 元 
教 "的 说 法 。 若 有 这 样 的 道教 专业 知识 ,显然 就 不 会 将 真 元 教 误 译 
为 " 真 元 学 校 ” 了 。 同 样 ,将 贺 析 来 的 La revélation d Shadneging 
dans 上 histoire du taoisme 一 书 译 为 “道教 历史 中 上 清 派 的 出 现 ” 也 
不 准确 , 实 应 译作 《道教 史上 的 上 清 降 经 》 或 《道教 史上 的 上 清 启 
示 》。 据 陶 弘 景 《 真 诺 " 领 录 》 称 ,上 清 经 产生 于 东 署 启 帝 兴 宁 二 年 
.至 废 帝 太 和 五 年 ,由 众 真 降 授 给 再 囊 王 司 徒 公 府 会 人 杨 甘 。 西 方 
汉学 常用 源 出 犹太 一 基督 教 文化 中 的 “revelation”( 粗 应 的 法 文 为 
révélation) 一 词 来 理解 中 国 古 代 所 谓 天 (或 神 ) 降 经 书 的 观念 , 若 能 
懂得 贺 碧 来 在 此 用 它 指 代 道 教 史 上 上 清 经 的 降 授 ,就 不 会 将 原 书 
名 曲解 为 所 谓 “ 上 清 派 的 出 现 ”。 可 见 ,专业 知识 背景 对 于 族 译 外 
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文 汉 学 论著 是 相当 重要 的 。 

为 了 辨识 并 传译 出 《 编 年 史 》 中 的 每 一 处 专业 知识 ,在 翻译 和 
校 改 的 过 程 中 ,我 们 经 常 查阅 外 文 原著 ,或 翻 检 《 道 藏 ) 等 原始 资 
料 ,或 向 中 外 专家 请 教 , 总 之 就 是 想 尽 一 切 办 法 准确 传译 出 索 安 想 
说 的 “中 国 话 ”。 我 们 翻译 《 编 年 史 》 也 离 不 开 英汉 词典 一 类 的 工具 
书 , 但 我 们 通常 不 是 照抄 词典 上 给 定 的 词义 ,而 是 根据 其 在 道教 或 
中 国文 化 中 的 含义 将 其 还 原 为 比较 地 道 的 专业 术语 或 概念 。 例 
如 ,我 们 不 按 词典 提供 的 汉语 义 项 将 “the Tao - tsang concertina edi- 
tion" 译 成 《道藏 ) 的 蛇 腹 式 版 本 ” ,或 《道藏 ) 折 释 本 ”, 而 是 根据 中 
国 古 代 版 本 学 中 的 概念 译 为 “经 折 本 《道藏 ”。 与 此 相 类 ,道教 经 
籍 中 的 两 种 文 类 “exegeses and encyclopedic compilations” 不 译 成 “ 注 
释 与 百科 全 书 型 的 汇编 ”, 而 译 为 “ 注 豆 与 类 书 ”;“Uncrowned King” 
不 译 成 “被 广 立 的 王 ”, 而 译 为 “ 素 王 "(汉代 公 羊 学 派对 孔子 的 称 
呼 );“gymnastics" 不 译 成 “体操 ”, 而 译 为 “ 导 引 "(道教 养生 术 之 一 ); 
等 等 。 

当然 ,在 尽力 将 《 编 年 史 》 用 外 文 表达 的 “中 国 话 ” 还 原 为 中 文 
的 同时 ,我 们 也 注意 到 笑 者 并 不 总 说 纯粹 的 “中 国 话 ”, 而 是 时 常用 
西方 文化 中 的 概念 来 表述 中 国文 化 语汇 。 例 如 《 编 年 史 》 将 道教 中 
的 “洞天 福地 ” 称 为 “宗教 地 理 ”( 或 “圣地 理 ”), 这 是 用 西方 宗教 地 
理学 的 概念 来 理解 道教 的 仙境 观念 ;又 如 对 于 道教 的 绘画 和 雕像 ， 
《 编 年 史 》 是 用 西方 肖像 学 或 肖像 研究 的 概念 来 加 以 理解 的 ,因此 
二 者 被 西方 汉学 家 统称 作 “ 肖 像 "( 英 文 iconography 或 icon); 再 如 
中 国道 教 和 佛教 共有 的 末世 救世 主观 念 ,在 《 编 年 史 》 中 则 以 犹太 
一 基督 教 的 “ 弥 赛 亚 主义 ”(messianism) 一 语 概括 之 。 这 些 例 子 说 
明 中 国文 化 概念 并 不 总 是 原封 不 动 地 出 现 于 西方 汉学 家 的 著作 
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中 ,有 一 部 分 经 过 了 “西化 "处 理 ,与 早期 中 国 佛教 译 经 用 中 国 哲 学 
的 概念 和 词汇 去 比 附 和 解释 佛经 的 “ 格 义 ” 法 顺 有 类 似 之 处 。 在 这 
种 情况 下 ,我 们 尊重 西方 汉学 家 对 中 国文 化 的 “西式 ”理解 ,翻译 时 
不 再 强求 其 还 原 为 中 文 语汇 ,而 是 将 其 西方 语义 直译 出 来 。 如 《 纺 
年 史 》 以 英文 “ordination”( 圣 职 授 任 ) 一 词 来 表示 道教 所 谓 授 策 位 
或 授 法 位 的 授 职 仪式 ,我 们 保留 其 西方 概念 ,将 其 译 为 “ 授 职 ”, 而 
不 译作 “ 氨 策 ”或 “ 授 法 位 ”。 试 想 这 里 若 将 其 还 原 为 “ 氨 生 "或 “ 授 
法 位 ”, 从 中 文 看 来 倒是 地 道 , 但 是 却 再 也 看 不 出 西方 汉学 家 用 西 
方 的 宗教 词汇 对 中 国文 化 进行 “ 格 义 ” 的 事实 。 

这 样 说 来 ,我 们 翻译 汉学 著作 强调 还 原 , 但 又 不 强求 一 律 。 磋 
到 西方 汉学 家 对 中 国文 化 的 “西式 ”理解 ,我 们 会 尽量 在 译文 中 体 
现 出 来 ,而 不 以 地 道 的 中 文 表达 去 强行 取代 西方 汉学 家 的 理解 。 
总 之 ,我们 的 翻译 原则 就 是 部 分 还 原 ,而 不 是 全 部 还 原 。 

也 许 , 有 人 会 说 ,这 样 译 出 来 的 文字 将 中 国文 化 和 西方 文化 的 
概念 混在 一 起 ,会 显得 不 中 不 西 或 不 伦 不 类 。 但 我 们 想 说 的 是 ,这 
样 的 译文 风格 恰恰 才 可 能 患 实 地 传译 西方 汉学 家 的 原意 。 西 方 汉 
学 家 是 用 西方 语言 思考 中 国文 化 的 ,他 们 撰写 汉学 著作 就 是 一 个 
不 断 寻 找 西 方 语言 来 表述 中 文 概念 的 过 程 。 一 个 中 文 概念 车 在 西 
” 方 语言 中 也 相应 地 存在 ,汉学 家 就 可 以 直接 表达 出 来 ,此 时 他 讲 丁 
方 话 也 就 相当 于 讲 中 国 话 ;如 果 一 个 中 文 概念 在 西方 语言 里 没有 
完全 对 应 的 词 ,他 就 不 得 不 找 一 个 与 其 相近 的 西方 语词 将 其 间接 
地 表达 出 来 。 此 时 ,西方 汉学 家 的 思维 模式 显然 就 是 中 西 混同 。 

我 们 要 传译 的 , 正 是 这 种 不 纯 “ 中 ”也 不 纯 “ 西 "的 西方 汉学 。 
对 于 这 样 的 西方 汉学 ,用 完全 “ 欧 化 "的 语汇 或 用 完全 “ 中 国 化 "( 比 
如 用 文言 ) 的 语汇 来 进行 翻译 都 将 有 失 偏颇 。 


译 者 前 言 “19 
当然 ,无 庸 讳言 ,尽管 我 们 掌握 了 从 理论 上 看 来 非常 正确 的 汉 
学 著作 翻译 原则 ,但 还 是 免不了 在 翻译 时 犯 下 一 些 错误 。 诚 望 读 
者 诸 君 批评 指正 ,以便 将 来 再 做 修订 。 在 这 本 书 中 ,为 避免 因 误 译 
而 使 读者 误会 ,我 们 附 上 了 所 有 参考 文献 的 外 文 原文 ,以 便 读 者 有 
疑问 时 可 索 检 以 定 其 是 非 。 
我 相信 ,这 本 译 著 会 是 许多 道教 学 者 和 好 道 之 士 都 乐意 读 的 
一 本 参考 书 。 
吕 腾 志 
2002 年 7 月 于 巴黎 
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一 .导言 


作为 传统 中 国文 化 的 基本 成 份 之 一 ,道教 在 西方 是 最 后 被 发 
现 和 研究 的 。 大 约 在 1950 年 , 戴 密 微 (Paul Demiévilie 1894 一 1979) 
发 表 了 马 伯乐 (Henri Maspero 1883 一 1945) 的 遗 著 。 从 那 时 起 ,人 们 
才 开 始 共 同 严肃 地 从 道教 本 身 的 资料 出 发 去 理解 道教 。 之 所 以 对 
道教 的 这 种 认同 旭 妃 来 迟 ,更 多 地 是 由 于 思想 上 存在 一 种 盲点 ,而 
非 事 实 上 有 障碍 。 在 十 七 :十 八 \ 十 九 世纪 的 欧洲 ;中 国 的 形象 是 
由 基督 教 传 教士 塑造 的 。 由 于 受过 颂 家 老师 的 教诲 ,这 些 传教 十 
给 欧洲 人 描绘 的 中 国文 明 与 中 国人 的 实际 生活 并 不 一 致 ; 它 更 像 
一 个 虚无 绿 绢 而 井然 有 序 的 儒家 理想 社会 。 传 教士 们 把 自己 亲眼 
所 见 中 国人 实际 信奉 的 宗教 作为 “迷信 ” 面 加 以 刻 视 ,认为 与 基督 
教 不 可 相提并论 。 除 了 那些 受到 儒生 们 敬 奉 的 经 典 外 ,他 们 对 道 
教 始终 熟视无睹 。 因 此 , 自 1820 年 雷 幕 沙 (Abel Rkmusat) 翻译 《 道 
德 经 ?以 来 《道德 经 ?已 用 欧洲 的 所 有 主要 语言 翻译 了 远 远 超 过 一 
百 次 (参见 奥 Au 和 罗 Rowe 1977)。 再 有 ,传教 士 们 无 力 分 辨 道教 
与 民间 崇拜 。 在 他 们 看 来 ,不 明显 地 属于 佛教 的 所 有 宗教 现象 ,就 
是 曾 为 纯 者 庄 道家 哲学 的 东西 世俗 化 和 堕落 之 后 的 残存 者 。 这 种 
误解 非常 顽固 , 它 为 中 国 精英 阶层 所 特有 , 而 传教 士 们 梦想 去 除 迷 
信 , 使 人 版 依 基督 教 ,创造 一 个 轨 新 的 “ 癸 教 "中 国 , 从 而 使 这 种 误 
解 得 以 延续 它 传播 其 广 , 远 非 只 是 当初 基督 徒 的 看 法 (甚至 《不 
列 是 百科 全 书 ) 的 “道教 ” 词 条 亦 持 此 观点 ,包括 第 14 版 在 内 )。 中 
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西方 学 者 都 坚持 这 种 看 法 ,甚至 今天 中 华人 民 共 和 国 的 宗教 学 者 
在 写作 时 还 受 其 困扰 (参见 《远东 亚洲 丛刊 》4/1988 ,页 190,250) 。 

十 九 世 纪 末 ,有 关中 国 的 学 术 研 究 在 欧洲 许多 大 学 开始 产生 ， 
且 不 久 就 盛行 起 来 。 那 段 时 期 ,有 几 位 大 学 者 对 道教 感 兴趣 ,他们 
的 一 些 研 究 成 果 仍 然 没 有 过 时 。 比 如 高 延 (J.J.M.de Groot 1886) 
对 厦门 宗教 生活 的 调查 报告 就 是 一 本 有 价值 的 原始 资料 文集 , 因 
为 它 描述 了 当时 已 开始 逐渐 消失 的 习俗 ,并 指出 了 十 九 世 纪 晚 期 
欧洲 的 思想 状况 。 除 了 传教 士 描绘 过 他 们 的 新 人 教 者 的 “迷信 ?而 
外 ,高 延 是 唯一 对 中 国 的 宗教 在 学 林寺 表示 出 有 兴趣 的 欧洲 人 ,这 
种 宗教 其 时 在 他 身边 的 街 共 与 唐 宇 中 正 十 分 兴 感 。 那 个 时 期 别 的 
一 些 杰出 研究 成 果 并 不 以 实地 调查 作为 基础 ,而 是 孤立 地 诞生 于 
欧洲 的 图 书馆 中 。 他 们 运用 欧洲 语文 学 与 历史 编撰 学 的 考证 方法 
来 研究 中 国 的 古典 文献 。 沙 哟 (Edouard Chavannes 1865 一 1918) 和 
伯 希 和 (Paul Pelliot 1878 一 1945) 探 计 了 《道德 经 》( 沙 化 1905; 伯 希 
和 1942; 也 参见 吉 拉 几 特 Girardot 1999) 《化 胡 经 》( 伯 希 和 1903) 
和 《太平 经 )》( 沙 栈 和 伯 希 和 Chavannes & Pelliot 1913) 的 文本 史 。 多 
志 沙 晚 才 有 关于 泰山 的 权威 研究 ,他 在 其 中 还 首次 探讨 了 道教 中 
著名 的 《五 岳 真 形 图 》, 首 次 研究 了 《道藏 ) 中 的 一 篇 权 式 经 书 (《 赤 
上 灵 宝 玉 芽 明 真 大 裔 言 功 仪 》， 《 道 荐 子 目 引得 }520) ,该 经 描述 了 
唐 代 的 “ 投 龙 简 " 仪 式 ( 沙 1919)。 : 

二 卡 志 纪 上 半 叶 ， 欧洲 思想 的 _ 种 新 趋向 是 探 示 如 何 更 好 地 
理解 构成 人 类 意识 基础 的 基本 结构 。 为 了 寻求 对 社会 集体 意识 有 
更 加 深入 客观 的 理解 ,大 们 开始 以 新 的 兴趣 审视 欧洲 以 外 的 文明 。 
他 们 认为 另 一 文明 的 思想 与 社会 体制 离 自己 的 文明 越 远 ; 要 从 中 
提取 人 类 思想 的 基本 功能 和 所 有 社会 行为 的 根本 结构 也 就 更 为 容 


入 
一 、 . 翅 3 


易 。 这 些 根本 结构 触动 和 制约 社会 精英 的 思想 意识 ,但 又 不 能 被 
清晰 地 感知 。 只 有 在 社会 等 级 的 最 底层 ,在 人 民 的 日 常生 活 和 他 
们 的 形象 与 梦想 中 , 才 更 容易 把 握 它们 。 

这 种 新 观念 在 法 国 ( 昌 西 安 ' 列 维 -- 布 留 尔 Lucien Lévy-Bruhl， 
涂 尔 干 Emile Durkheim, 马 塞 尔 ' 毛 斯 Marcel Mauss) 和 德国 (马克 斯 
"韦伯 Max Weber,1922) 导 致 了 一 种 特殊 社会 学 的 产生 。 学 者 们 试 
图 通过 研究 某 一 特定 社会 的 神话 ;民间 传说 ,习俗 和 礼仪 ;去 理解 
它 的 基本 思想 是 如 何 构成 的 。 他 们 中 有 一 部 分 大 以 :二 种 绝对 的 西 
方 优越 感 ( 因 而 是 进化 论 者 ) 去 检验 原始 社会 ( 涂 尔 于 和 人 类 学 
家 )5 有 一 部 分 人 采取 一 种 相对 主义 的 视角 去 研究 高 级 文明 ( 韦 
伯 )。 涂 尔 干 的 学 生 葛 兰 言 (Marcel Granet 1884 - 1940) 在 运用 这 些 
方法 研究 古代 中 国 时 ,对 中 国 宗教 做 出 了 新 的 阐释 。. 对 他 来 说 , 道 
教 是 “中 国 思想 的 巨大 主流 ”, 它 从 远古 的 神话 有 时代 演变 而 来 ,“ 正 
统 学 说 很 难 与 其 划 清 界限 ”(1926, 卷 二 ,页 611)。 我 们 还 可 以 补充 
说 ,历史 上 有 有 几 个 时 期 ,官方 的 儒家 学 说 就 回头 钻研 这 股 潮流 以 更 
新 自己 (比如 宋代 新 儒家 ,参见 巴 雷 特 Barrett * 1978)。1925 年 , 划 
兰 言 在 其 对 古代 舞蹈 步伐 禹 步 的 研究 中 首先 阐明 ,所 谓 “ 道 教之 
父 ”(Peres du taoisme) 写 的 神秘 主义 经 典 既 不 是 直接 的 先驱 ,也 不 
是 居于 中 心地 位 的 经 典 (比如 神圣 的 降 经 ) ,而 只 是 处 于 道教 传统 
边缘 的 少数 精英 阶层 的 作品 ,而 道教 传统 则 植 根 于 上 十 时 期 的 古 
代 宗 教 ( 葛 兰 言 Granet, 1953 年 重印 ,页 245 一 49; 也 参见 司马 虚 
Strickmann 1979, 页 166; 夏 德 安 Harper 1982, 页 98)。 

大 约 同时 , 马 伯乐 开始 勇敢 地 探究 《道藏 中 外 表 繁 杂 的 道 经 。 
他 对 这 些 道 经 的 考证 使 他 成 为 欧洲 道教 研究 的 先锋 。 他 能 确定 一 
些 道 经 的 产生 年 代 , 从 而 得 以 梳理 出 自 汉 迄 唐 一 种 有 组 织 的 道教 
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的 历史 ( 马 伯 乐 Maspero 1950, 1950a) ,其 中 也 涉及 道教 的 信仰 、 仪 
式 :实践 以 及 社会 政治 思想 。 

六 朝 就 有 道教 存在 ,这 在 马 怕 乐 之 前 已 为 世人 所 知 ,但 人 们 往 
往 将 其 误 认为 是 对 佛教 的 改编 和 模仿 。 马 伯乐 指出 ,恰恰 相反 ,是 
佛教 徒 在 来 到 中 国 的 最 初 几 个 世纪 里 ;从 道教 借 来 了 汉语 词汇 ,并 
使 他 们 的 教义 与 道教 所 关心 的 东西 相 适 应 , 比如 存 思 的 方法 
(1937;1971 年 重印 ,页 :481 一 589)。 马 伯乐 的 各 种 著作 涉猎 甚 广 ， 
因而 今天 在 种 种 网 节 韶 题 上 极 容易 被 人 批评 和 指正 。 但 请 他 的 批 
评 者 不 要 忘 了 , 正 因 为 这 位 了 不 起 的 先行 者 对 道教 史 和 道教 实践 
具有 非凡 的 眼光 ;所 以 至 今 仍然 对 他 的 第 二 代 和 第 三 代 弟 子 有 所 
启发 (关于 马 伯乐 ,参见 戴 密 微 Demiéville 1945,1948a) 。 

1951 和 1953 年 , 石 索 安 (Raolf Stein) 和 康德 度 (Max Kaltenmark ) 
(两 位 都 是 葛 兰 言 和 马 伯乐 的 学 生 ) 从 亚洲 归来 ;在 巴黎 高 等 研究 
实验 学 院 (Ecole Pratique des Hautes Etudes) 第 五 系 (Fifth Section)“ 宗 
教科 学 ”(Sciences religieuses) 系 开始 了 他 们 的 教学 生 淮 。 他 们 每 局 
都 举行 研讨 会 ,开始 培养 自愿 献身 道教 研究 的 新 一 代 学 者 。 六 十 
年 代 以 来 , 越 来 越 多 的 美国 学 者 加 入 了 他 们 的 行列 。 过 去 四 十 年 
来 ， 这 些 信和 别 的 西方 学 者 曾 试图 理解 和 找 述 道教 的 主要 方面 ， 以 
下 的 编 年 史 就 是 对 这 些 方面 的 简要 概括。 
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中 国 和 日 本 学 者 及 西方 汉学 家 通常 都 相当 严格 地 区 分 题 为 道 
家 (一 般 称 “道教 的 哲学 ”) 的 作品 和 称 为 道教 的 作品 ( 邯 《 道 藏 》 中 
的 神圣 经 典 )。 今 天 我 们 认为 ,这 种 区 分 与 历史 事实 并 不 相符 。 
“道家 ”一 词 乃 是 由 史官 和 图 书馆 官员 发 明 的 ,其 目的 是 给 正史 和 
皇家 藏书 中 的 人 物 与 作品 做 出 宽泛 的 分 类 ; 除 《老子 》《 庄 子 》 和 相 
关 著 作 外 , 连 炼丹 卫生 仪式 等 类 作品 也 划 归 于 道家 名 下 。 另 一 
方面 , “道教 ”一 词 首 见 于 《黑子 》 第 三 十 九 《 非 颂 下 》, 其 意 指 “ 储 
者 ”"。 使 事情 变 得 更 加 复杂 的 是 ,六 朝 时 期 “道家 ” 指 的 是 道 填 -一 ~ 
“道人 " 则 指 的 是 僧人 。 再 有 ,在 近代 学 术 研 究 产生 之 前 ,道教 一 词 
从 未 用 于 区 分 道教 的 哲学 与 道教 的 宗教 ,而 只 是 用 来 区 盆 道 教 传 
统 与 儒教 和 佛教 ( 席 文 Sivin 1978; 司马 庶 Strickmann 1979 ,页 164 一 
167)。 今 天 “道教 的 哲学 ”( 道 家 ) 与 “ 老 庄 ”一 词 的 意义 基本 相同 ， 
因为 它 的 含义 就 是 指 《老子 》 和 《庄子 》 的 文本 传统 。 下 面 对 老 庄 研 
究 的 评论 并 不 是 详尽 无 遗 的 ， 而 是 侧重 于 将 这 些 作品 置 于 其 适当 
的 宗教 背景 中 的 著作 。 

庄子 提 及 并 引述 了 他 的 “老师 ”( 老 子 ) 的 教义 ,实际 上 ,《 庄 子 》 
一 书 才 是 最 早 的 道教 资料 。 该 书 已 说 成 德 文 ( 卫 礼 贤 Wilhelm 
1920) 和 法 文 ( 戴 遂 良 Wieger 1913)。 这 部 星 湿 的 著作 为 许多 人 提 
及 、 讨 论 和 称颂 (参见 戴 密 微 Demiéville 1945,1948a; 最 新 的 有 罗 洪 
Roth 1990a) ,最 后 由 华 兹 生 (Watson 1968) 译 成 英文 ,他 参考 的 是 日 


6 ”西方 道教 研究 编 年 史 

本 杰出 的 庄子 专家 福永 光 司 (Fukunaga 1966, 1967) 的 诠释 。 另 有 
刘 嘉 槐 (Liou Kia - hway 1969 ) 与 戴 密 微 合 译 的 法 文本 。 葛 瑞 汉 
(Graham 1981) 译 过 前 七 章 , 是 最 好 的 学 术 性 翻译 。 所 有 这 些 译 者 
的 诠释 皆 以 儒家 学 者 郭 象 ( 见 六 2 对 所 谓 “ 新 道家 ”的 论述 ) 的 本 子 
为 依据 。 然 而 , 郭 象 并 不 仅仅 为 《庄子 ?做 注 ,他 编辑 ( 实 即 自 改 ) 了 
原文 , 择 其 所 好 而 存 之 ,并 整 段 删除 了 在 他 看 来 “ 拆 理 性 "不 够 的 段 
落 , 比 如 有 关 释 梦 的 那 部 分 ,所 以 幸存 下 来 的 内 是 经 过 郭 象 缩写 后 
的 《庄子 》( 葛 瑞 汉 Graham 1980; 克 瑞 尔 Knaul 1982, 1985; 回身 来 
Robinet 1983b)。 今 天 , 正 变 得 愈 来 愈 明了 的 是 ,一 方面 ,《 庄 子 ) 的 
作者 从 其 时 代 的 宗教 实践 中 受过 很 多 启发 ; 另 一 方面 , 它 的 精神 以 
一 种 深刻 而 散漫 的 方式 存在 于 《道藏 ) 的 大 多 数 神圣 经 典 中 ( 马 伯 
乐 Maspers 1950, 页 225 一 242; 贺 锋 来 Robinet 1979; 施 舟 人 Schipper 
1982 ,页 265 一 275)。 凡 在 《庄子 》 和 与 此 相关 的 《列子 》( 葛 瑞 汉 
Graham 1960, 1961) 二 书 中 可 以 发 现 的 基本 假设 ;无 一 不 与 道教 的 
信仰 和 实践 相 容 ( 贺 莫 来 Robinet 1983a, 1989b) 。( 日 本 学 者 对 于 这 
些 问 题 的 看 法 ,参见 坂 出 祥 伸 Sakade 1989, 页 23 一 25。 刊 于 卓 有 
声誉 的 “七 星 诗 社 从 书 ” 的 《列子 ) 法 译本 毫 无 用 处 ,也 不 值 一 提 ; 参 
见 施 舟 人 Schipper 1963。 ) 

对 于 老子 的 《道德 经 》, 人 们 当然 也 提出 了 同样 的 问题 。 在 此 
书 的 无 数 译本 中 ,最 佳 者 如 专利 (Wailey 1934) 的 历史 学 阐述 , 戴 闻 
达 (Duyvendak 1954) 的 语文 学 分 析 , 及 刘 怖 醋 (Lau 1963) 的 精美 网 
译 , 如 今 均 已 显得 陈旧 。 还 有 一 篇 颇 佳 的 译文 ,是 由 康德 议 (Kal- 
tenmark 1965a, 1969) 翻 译 的 ,可 是 未 译 完 。 美 国人 在 研究 《道德 经 》 
中 的 神话 主题 (如 “混沌 ", 吉 拉 多 特 Girardot 1983; “母亲 ”主题 , 陈 
张 婉 芋 玉 ,M. Chen 1969,1973) 时 ,对 道家 和 道教 重新 做 了 界定 ; 吉 
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拉 多 特 和 俞 检 身 (Yu 1977) 对 这 些 讨论 做 了 概述 。 

史 华 慈 (Schwartz 1985 ,页 .186 一 254) 曾 以 极其 理智 和 非 神秘 化 
的 方式 讨论 了 汉代 以 前 古典 时 期 的 道教 思想 ,并 对 神秘 主义 做 了 
界定 ;就 其 意义 来 看 ,《 老 子 ) 一 书 的 创作 者 的 确 显 示 出 颇具 中 国 特 
色 的 神秘 主义 。 然 而 ,也 有 学 者 探寻 了 众多 道教 现象 的 早期 痕迹 ， 
从 而 对 不 同时 期 《道德 经 ?如何 被 理解 与 实践 的 问题 表示 出 兴趣 。 
他 们 发 现 ,这 部 经 典 曾经 扮演 了 令 人 眼花 纤 乱 的 不 同 角色 ,但 它 与 
神秘 主义 的 关系 甚 少 。 对 《道德 经 ) 最 早 的 一 些 诠释 可 以 在 法 家 著 
作 中 找到 ;他 们 在 《道德 经 》 中 见 到 的 东西 ,与 庄子 赋予 老 于 之 言 的 
神秘 味道 大 相 径 庭 。 汪 德 迈 (Vandenméersch) 在 其 对 法 家 的 研究 
中 ,纠正 了 这 样 的 观点 , 即 认为 法 家 学 说 仅仅 是 有 关 现 实 政治 的 实 
用 学 说 。 法 家 著作 ,如 《韩非子 》, 对 《老子 做 了 同样 古老 而 形 而 上 
的 解读 。 韩 非 子 和 老子 都 认为 奉 道 的 统治 者 就 是 能 够 无 为 而 治 的 
专制 君主 ,因为 他 的 法 律 完全 符合 事物 的 自然 倾向 ,人 民 会 不 折 不 
扣 地 自发 遵行 ( 汪 德 迈 1965, 页 241 一 70)。 下 面 我 们 将 看 到 , 汪 德 
迈 的 观点 已 为 马 王 堆 抄 本 中 所 发 现 的 法 家 化 道 经 所 证 实 。 

在 敦煌 抄本 (敦煌 抄本 斯 6825 号 ;关于 敦煌 , 见 三 2) 中 发 现 了 
《道德 经 》 的 一 个 早期 宗教 性 注 本 一 一 (老子 想 尔 注 》, 对 学 者 们 有 
启发 性 , 侯 宗 颐 (Jao Tsung - i 1956) 对 其 做 了 编辑 和 研究 。 他 和 别 
的 一 些 学 者 (不 间 于 最 近日 本 学 者 的 研究 ) 认 为 ,这 个 注 本 ( 同 《 河 
上 公章 名 》 一 样 , 龙 克 斯 Erkes 1950 年 译 ) 在 汉 末 (公元 二 世纪 ) 即 
已 存在 ,从 而 证 明 在 王 弱 以 玄学 做 注 之 前 ,人 们 把 这 部 经 典 看 作 一 : 
种 用 于 自我 修炼 的 生理 学 指南 ,一 种 无 为 而 治 的 道教 政治 方针 ,一 
种 宗教 和 道德 的 问答 手册 。《 河 上 公 与 老 庄 学 派 的 哲学 诠释 毫 不 
相同 。 相 反 ., 它 与 4 抱 朴 子 》 中 反映 的 传统 相似 。《 想 尔 注 类似 于 
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天 师 道 的 最 早 经 典 ( 侯 宗 颐 认为 系 由 张 鲁 本 人 所 作 )。 出 于 六 朝 的 
第 三 个 注 本 一 一 《 节 解 很 可 能 是 由 从 事 长 生 实 吻 的 高 人 所 扎 ， 《 河 
土 公 ?也 出 自 这 些 人 之 手 ( 贺 锻 来 Robinet 1977)。 

今天 许多 步 葛 兰 言 与 马 伯 乐 之 后 尘 的 学 者 一 致 认为 《道德 
经 》 从 前 被 看 作 有 关 个 人 身体 修炼 的 学 说 , 且 这 种 学 说 也 可 用 于 社 
会 团体 、 村 落 或 国家 。 该 书 中 有 关于 宇宙 起 源 的 隐喻 ,提倡 回归 到 
宇宙 生成 之 前 的 混沌 状态 。 就 人 而 言 ,这 种 状态 相当 于 胚胎 的 纯 
潜伏 状态 ;就 社会 而 言 ,这 种 状态 相当 于 和 谐 的 无 政府 状态 , 其 行 
为 准则 很 符合 自然 的 进程 ,能 被 自发 而 无 意识 地 遵行 。 一 旦 明白 
了 上 述 解 释 , 我 们 就 能 理解 《道德 经 ?在 道教 的 社会 个 人 、 教 义 诸 
背景 中 ;以 及 中 国民 众 宗教 中 扮演 的 诸多 不 同 角 色 。 王 强 对 《道德 
经 ?的 编 繁 和 哲学 注释 ,以 及 后 来 文化 名 流 的 复杂 诠释 , 排 它 地 将 
这 部 涉及 到 方方面面 的 经 典 缩减 为 仅仅 一 个 方面 ,从 而 错误 地 造 
成 了 道家 和 道教 的 二 元 对 立 (司马 虚 Strickmann 1974, 1979; ; 施 舟 人 
Schipper 1982)。 

在 马 王 堆 一 号 募 ( 该 幕 封 于 公元 前 168 年 ) 发 现 的 道教 抄本 又 
动 一 时 ,它们 对 于 早期 道教 的 研究 意义 深远 。 有 几 期 《早期 中 国 》 
(Early China ) 杂 志 (1975 年 第 1 期 ,1978 一 1979 年 第 4 期 ) 用 英文 
概述 了 《文物 和 《考古 》 上 发 表 的 考古 报告 。 两 种 马 王 堆 本 《道德 
经 ?与 通行 本 惊人 地 相似 ,但 在 章节 的 划分 与 原文 的 窜改 上 仍然 引 
发 出 了 新 的 争论 ( 鲍 则 岳 W. Boitz 1982) 。 两 种 本 子 都 颠倒 了 原文 
的 顺序 ,因此 韩 禄 伯 的 论文 (Henricks 1979) 和 译文 (1989) 把 它们 称 
为 《老子 德 道 经 》。 经 唐 兰 先生 考证 ,与 《 德 道 经 ) 乙 本 同 卷 的 四 篇 
佚 书 就 是 《4 汉 书 :艺文志 》 著 录 的 (黄帝 四 经 》( 有 德 科 Decaux * 
1989 的 法 译本 )。( 将 老子 与 黄帝 并 列 ,反映 了 汉代 作品 称 为 黄 老 
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的 传统 ; 见 四 2。) 大 多 数 西 方 学 者 都 同意 这 一 考证 (如 冉 云 华 Jan 
Yun - hua 1978 ,1983) ,但 对 于 中 国 同行 极端 法 家 化 地 阐释 这 些 作 
品 ,或 将 这 两 种 《老子 ?版 本 归 之 于 军事 战略 手册 ,他 们 并 不 表示 信 
服 ( 杜 维 明 Tu 1979; 韩 禄 伯 Henricks 1979)。 另 外 ,许多 西方 汉学 家 
对 中 国学 者 极端 实证 的 态度 也 表示 遗憾 ,这 种 态度 阻碍 了 完整 发 
表 那 些 被 认为 是 迷信 或 “荒诞 的 材料 ( 杜 维 明 Tu Wei - ming 
1979) 。 

不 只 是 黄 老 学 派 ( 即 汉代 早期 关于 “ 黄 老 ”思想 的 政治 派别 ) 源 
出 《老子 》, 这 一 点 在 《淮南 子 ) 中 很 清楚 。 这 部 不 朽 之 作对 道教 思 
想 的 综合 ,已 为 众多 学 者 所 研究 ( 艾 克 斯 Erkes 1917; 克拉 夫 特 
Kraft 1957, 1958; 沃 拉 克 Wallacker 1962; 罗 浩 Roth * 1990; 顾 从 义 
Lare 1982; 安乐 哲 Ames * 1983; 白 光华 Le Blanc 1985, 页 14 一 18 列 
出 了 所 有 不 完整 的 译文 )。 现 在 巴黎 有 人 与 白光 华 合作 ,计划 译 出 
《淮南 子 ) 全 文 。 进 一 步 的 研究 无 疑 会 证 实 : 与 黄 老 著 作 ( 如 马 王 堆 
所 发 现 的) 相 较 ,道教 同样 ,甚至 更 多 地 受 惠 于 《淮南 子 》 所 描述 
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三 . 资 料 
1.《 道 着 的 历史 


1910 年 前 后 ,巴黎 国家 图 书馆 得 到 明代 正统 《道藏 《大 明道 
藏 经 》 ,公元 1444 一 1445 年 印 ) 的 两 套 残 缺 介 本 ( 印 于 公元 1598 
年 ), 在 奉 皇 帝 之 令 收 集中 国 各 地 道 书 并 由 皇家 发 起 付 梓 印 行 的 众 
多 版 本 中 ,这 是 最 后 一 部 道藏 ( 沙 罚 Chavannes 1912)。 这 部 《大 明 
道藏 经 ?及 其 续 编 一 一 印 于 万 历年 间 (公元 1607 年 ) 的 《 续 道 藏 经 》 
构成 了 最 广泛 也 最 可 靠 的 道教 研究 资料 。 对 它 的 研究 在 中 国 曾 被 
忽略 。 直 至 1911 年 , 才 有 一 位 对 《道藏 的 宗教 内 容 感 兴趣 的 中 国 
学 者 首次 发 表 了 关于 《道藏 ?经 的 笔记 ,而 同一 年 戴 遂良 神父 (Fa- 
ther Léon Wieger 1911) 已 用 法 文 拟定 了 第 一 份 《 道 藏 ) 目 录 , 沙 旷 
(Chavannes 1913,1919) 和 伯 希 和 (Pelliot 1913) 研 究 并 翻译 了 带 回 巴 
黎 的 摹 本 中 的 经 书 。1926 年 ,上 海 商务 印 书馆 将 藏 于 北京 白云 观 
的 经 折 本 《道藏 ?以 摄影 石 印 术 复 制 并 出 版 。 要 不 是 中 国 、 日 本 和 
西方 的 学 者 都 有 条 件 使 用 这 一 版 本 的 《道藏 》, 马 伯乐 (Maspero) 对 
中 国文 化 中 有 关 道 教 诸 方 面 的 研究 以 及 后 来 的 一 切 发 现 恐 怕 都 难 
以 问世 。 该 版 本 的 近代 印刷 史 已 由 龙 披 德 (van der Loon 1984) 和 
鲍 菊 隐 (Boltz 1986, 页 763 一 766) 做 了 很 好 的 描述 。 

二 十 世纪 三 十 年 代 ， 商务 版 (道藏 /和 翁 独 健 编 (1935)( 首 关子 
目 引得 》( Harvard Yenching Catalogue of the Tao - tsang ,缩写 为 和 7) 
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都 为 巴黎 的 马 伯 乐 所 利用 。 巴 雷 特 (Barett 1981) 已 对 其 研究 史 做 
了 极 好 的 概述 。 马 伯乐 曾 哀 叹 (Maspero 1936 年 著 ,1950 年 发 表 ) 
《道藏 中 的 无 数 经 书 年 代 不 明 ,这 句 话 虽 然 常 被 引用 ,但 是 并 不 确 
切 ;主要 是 因为 他 本 人 接着 就 在 同一 段落 中 确定 了 众多 经 书 的 年 
代 , 并 就 经 书 的 产生 草拟 了 第 一 份 连贯 的 编 年 史 。 

公元 四 世纪 或 五 世纪 初叶 时 ,各 道 派 的 道士 开始 从 各 自 不 同 
的 地 方 传统 中 发 现 了 共通 之 处 ,因而 产生 了 将 所 有 道 经 汇集 成 藏 
的 想法 ,这 大 概 也 是 对 佛教 的 扩张 所 做 出 的 回应 (大 渊 忍 尔 Ofuchi 
1979a) 。 今 天 ,我 们 对 这 样 早 的 道教 经 籍 有 何 认识 呢 ? 换言之 , 通 
行 的 《道藏 ?中 有 哪些 经 书 可 以 考 定 是 出 于 六 朝 ? 对 于 那些 出 自 公 
元 二 和 三 世纪 的 最 古老 的 经 书 , 除 陈 国 符 (Ch’ en Kuo - fu 1949， 
1963; 参 见 索 安 Seidel 1969; 坎 德尔 Kandel 1978; 静 舟 人 Schipper 
1979; 蔡 雾 溪 Cedzich 1987) 做 过 杰出 研究 外 ,我 们 的 研究 还 未 取得 
什么 进展 。 另 一 方面 ,四 和 五 世纪 的 上 清 派 经 典 已 得 到 彻底 的 研 
究 。 这 些 上 清 经 隐没 在 易 使 人 误解 的 标题 之 下 ,零星 地 散布 于 《 道 
藏 ) 各 处 。 现 在 这 些 经 典 已 得 到 考 定 收集 和 分 析 , 从 中 可 以 看 到 
整整 一 个 时 代 的 全 新 画面 ,还 可 以 由 此 推测 存在 着 一 部 首次 分 为 
“三 洞 " 的 原始 道藏 。 三 洞 中 居于 首位 且 地 位 最 高 的 一 洞 汇集 了 上 
清 经 。 贺 锋 来 (Robinet 1984) 探 索 、 分 析 了 公元 四 世纪 时 的 140 多 
篇 上 清 经 ,并 从 通行 本 《道藏 ) 中 重新 整理 出 大 约 260 篇 上 清 经 。 
司马 虚 (Stickmann 1981) 分 析 了 《道藏 ?中 的 94 篇 经 书 , 考 定 出 降 
授 给 巫师 杨 义 (于 公元 364 一 370 年 ) 的 原始 经 书 ,以 及 五 世纪 时 经 
陶 弘 景 编辑 的 经 书 。 

另 一 类 有 条 不 率 的 古老 经 典 是 灵 宝 经 。 大 渊 忍 尔 ( Ofuchi 
1974) 研 究 了 两 件 敦 煌 抄本 (敦煌 抄本 伯 2256 号 与 2861: 号 ) ,二 者 
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都 是 唐 代 人 据 陆 修 静 所 把 灵 宝 经 目 编制 的 道 书目 录 。 大 渊 忍 尔 考 
定 出 27 篇 “ 古 灵 宝 ” 经 (见于 《道藏 或 敦煌 抄本 )。 五 世纪 的 19 篇 
灵 宝 经 中 有 16 篇 收入 了 《道藏 )。 柏 夷 (Bokenkamp 1983) 和 索 安 
(Seidel 1984) 站 明 许 多 已 极其 中 国 化 的 佛经 在 很 大 程度 上 启发 了 
这 些 初 期 灵 宝 经 的 作者 ( 见 七 2)。 大 渊 忍 尔 (1978,1979) 的 功劳 ， 
是 从 敦煌 洞窟 抄本 中 考 定 并 整理 出 100 多 篇 道 经 ,其 中 有 些 道 经 
对 我 们 来 说 完全 是 新 的 。 另 外 一 些 道 经 虽然 出 现 于 各 种 《道藏 》 
本 ,但 却 展示 了 极 有 意义 的 变 体 ,使 我 们 得 以 了 解 一 篇 流行 于 民间 
的 经 书 (如 敦煌 本 ) 如 何 演变 为 《道藏 ) 中 的 道 经 ,同时 排除 了 其 中 
所 有 的 佛教 成 份 ( 健 海 博 Franke 1977 已 指出 ,直到 明代 ,民间 经 书 
与 《道藏 ) 本 之 间 还 明显 存在 着 闻 样 的 差异 )。 

可 以 用 一 种 稳妥 的 方法 来 确定 一 部 经 书 的 年 代 ， 就 是 看 它 在 
另 一 部 年 代 已 确证 无 疑 的 经 书 中 是 否 被 提 及 。 劳 格 文 (Lagerwey 
1981) 曾 采用 这 种 方法 研究 了 《无 上 秘 要 》(《 道 藏 子 目 引得 》1130)， 
这 是 一 部 完全 由 引文 汇集 而 成 的 道教 类 书 , 且 毫 无 疑问 产生 于 北 
周 武帝 时 (公元 574 年 以 后 )。 劳 格 文 考 定 了 79 部 《道藏 ) 经 书 , 这 
些 经 书 与 4 无 上 秘 要 》 所 征 引 者 相同 ,由 此 知 其 出 于 《无 上 秘 要 》 之 
前 , 另 有 40 部 经 典 的 标题 或 者 已 佚 ,或 只 有 通过 引文 才能 知道 。 
与 此 同类 的 《三 洞 珠 琳 》(《 道 藏 子 目 引得 》1131) 是 另 一 部 有 用 的 类 
书 , 常 志 静 (Reiter x 1990a) 已 对 其 做 过 研究 。《 道 藏 手册 》( 施 舟 人 
Schipper 编 ) 即 将 出 版 ,其 中 包括 “重新 整理 六 朝 道藏 "这 一 部 分 。 
小 林 正 美 (Kobayashi 1990) 介 绍 了 最 近日 本 学 者 对 早期 道 经 的 研 
究 , 并 重新 考证 了 最 重要 的 六 朝 经 书 的 年 代 , 该 书 有 详细 的 英文 概 
要 (第 1 一 36 页)。 

最 初 《道藏 ?经 的 分 类 不 仅 与 上 清和 灵 宝 这 样 的 派系 相应 , 同 
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时 也 反映 了 道教 等 级 制 中 所 授 的 不 同 职位 。 授 职 通常 由 传经 构 
成 , 伴 之 以 经 繁 (关于 繁 , 见 五 3a)、 仪 式 与 戒律 的 传授 ,直至 通 贯 
《道藏 ) 各 部 ( 施 舟 人 Schipper 1985b; 贺 旬 来 Robinet 1986a1*)。 这 
种 根据 派系 和 职位 确立 的 次 序 现 已 不 存在 。 虽 然 今 本 《道藏 ) 经 编 
排 混 乱 , 但 学 者 们 不 应 为 此 而 气 包 , 它 能 启发 我 们 去 探寻 这 种 无 序 
状态 的 历史 原因 。 比 如 ,为 什么 我 们 发 现 最 重要 的 灵 宝 经 一 一 ( 度 
人 经 》(《 道 藏 子 目 引 得 ?1) 列 在 《道藏 ;的 开头 并 冠 于 上 清 经 所 属 的 
第 一 “ 润 ”( 洞 真 部 ) 之 首 ,而 不 是 处 于 所 有 灵 宝 多 理 当 归属 的 洞 玄 
部 之 中 ? 对 于 这 个 问题 的 回答 可 以 揭示 出 有 关 《 道 藏 ) 史 的 重要 情 
况 : 道 经 的 搜集 .人 募 写 (和 后 来 的 印刷 ) 都 是 由 皇帝 发 动 与 主持 的 。 
撰 于 北宋 徽宗 时 的 一 部 经 书 (《 道 藏 31005,《 道 藏 子 目 引得 》1272) 
表明 古 《 灵 宝 度 估 经 ) 原 本 只 有 一 卷 , 至 徽宗 时 增 入 成 六 十 卷 的 经 
典 , 它 在 宋代 《道藏 ) 中 的 位 置 显 赫 , 这 应 归 因 于 其 时 在 徽宗 朝廷 中 
颇 为 流行 的 新 道 派 神 霄 派 。 司 马 虚 (Strickmann 1978) 研 究 了 这 些 
经 书 , 指 出 道教 在 徽宗 朝廷 中 得 以 大 为 复兴 ,徽宗 首次 主持 刊印 了 
《道藏 (公元 1117 一 1119 年 )。 神 霄 派 促使 全 中 国产 生 了 一 种 新 
的 宗教 意识 ,以 与 辽 国 的 佛教 相对 抗 ,当时 辽 国 正 对 宋 王 朝 形 成 威 
胁 ( 也 参见 司马 虚 1979a) 。 这 样 , 当 北部 边境 于 十 二 世纪 面临 外 . 
国 军事 威胁 时 ， 首次 刊印 《 间 基 的 创举 就 成 为 向 本 土 高 级 宗教 复 
里 的 一 部 分 。 

从 这 套 (道藏 ?也 可 看 出 宋代 是 让 国文 化 的 一 个 分 水 内 这 套 
《道藏 ?主要 包括 :(a) 六 朝 道教 的 经 典 ,在 唐 代 经 过 编 繁 、. 整 理 , 注 
释 和 增补 ,最 终 在 宋 真宗 (公元 998 一 1022 年 ) 时 发 展 成 称 为 《 云 签 
七 签 ?的 类 书 。(b) 新 的 经 典 和 仪式 类 书 ,它们 于 十 二 世纪 火 量 清 
现 ,在 以 后 200 年 中 又 被 编纂 整理 (司马 庶 Stickmann 1979a)。 龙 
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和 披 德 (van der Loon 1984 ) 为 宋代 官方 及 私人 书目 中 著录 的 道 经 编 
制 了 一 个 十 分 有 用 的 目录 ,还 对 自 宋 初 到 明代 的 《道藏 ) 史 做 了 简 
明 而 权威 的 描述 (关于 经 书 的 搜集 、 经 典 的 整理 .编目 .印刷 、 毁 坏 
等 等 ;也 参见 龙 彼 德 1979)。 

《宗教 百科 全 书 》( The Encyclopedia of Raligion ) 中 的 道教 文献 词 
条 对 《道藏 》 有 一 个 简要 而 杰出 的 介绍 ,其 中 新 证 据 与 洞 见 俯 拾 皆 
是 ( 鲍 菊 隐 Boltz 1987)。《 印 第 安 纳 中 国 传统 文献 指南 》( The Indi- 
ana Companior To Traditional Chinese Literature ) 有 两 篇 文章 ( 柏 夷 Bo- 
kenkamp 1986; 鲍 菊 隐 Boltz 1986) 论 述 了 道 经 和 《道藏 ) 的 历史 ,在 
该 指南 的 条 目 中 也 约略 提 到 了 一 - 些 道 书 的 作者 和 书 名 。 最 后 , 鲍 
菊 隐 (1987a) 的 《道教 文献 通论 》( .Suney of Taoist Literatwre ) 将 有 关 
公元 十 至 十 七 世纪 道教 的 研究 向 前 大 大 推进 了 一 步 。 该 书包 含 
《道藏 ? 史 和 对 《道藏 ?所 收 各 类 经 典 与 作品 ( 降 经 和 仪式 ; 仙道 传 
记 ; 地 理 志 ,和 碑 铬 , 史 志 ;文集 与 对 话 录 ; 注 朴 与 类 书 ) 的 共 时 性 探 
讨 。 安 德 还 (Andersen 1990c) 是 一 位 很 “等 读者 着 想 ? 的 学 者 ,他 简 
单 介绍 了 《道藏 ;的 历史 内 容 、 参 考 著作 和 研究 成 果 。 

目前 最 紧 霹 的 任务 是 编 出 经 过 分 析 和 描述 的 《道藏 目录。 
1978 至 1985 年 ,由 施 舟 人 和 劳 格 文 在 巴黎 合作 主持 编撰 这 种 目录 
的 “道藏 工程 ,并 得 到 了 欧洲 (主要 是 德国 ) 的 资助 和 协作 (维尔 英 
堡 大 学 ) ,其 成 果 最 后 将 以 《道藏 手册 》( Handbook of the Taoist Can- 
on) 为 书 名 出 版 。 现 已 出 版 了 ( 见 文献 未 ) 五 种 《道藏 ;经 的 索引 ; 另 
外 所 编 一 些 与 “道藏 工程 "有 关 的 索引 也 可 以 在 缩微 胶卷 上 查 到 。 
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2.6 道 启 ) 以 外 的 道 省 教 资 料 


与 (道藏 /部 分 重合 的 《道藏 加 要 ) 收 入 了 《大 明道 藏 经 ) 编 成 后 
所 撰写 的 一 百 多 篇 经 书 。 可 以 买 到 最 近 在 四 川 重印 的 1906 年 重 
刊本 ( 陈 威廉 W.Y.Chen 于 1987 年 编 过 目录 ) ,对 其 中 公元 十 六 和 
十 七 世纪 的 资料 我 们 还 未 做 过 试 真 的 研究 。 

关于 道教 还 有 一 个 丰富 的 资料 来 源 , 即 敦煌 抄本 。 敦煌 是 位 
于 中 国 西 北部 甘肃 走廊 最 西端 的 一 个 城镇 。 从 公元 前 一 世纪 起 ， 
它 成 了 中 国人 在 中 亚 大 沙漠 边缘 的 最 后 聚居 点 。 它 在 著名 的 丝绸 
之 路 上 所 处 的 位 署 使 其 成 为 中 世纪 的 一 个 繁荣 商业 中 心 ;那里 有 
高 广 的 佛寺 和 规模 较 小 的 道教 教 团 (参见 司马 起 :Sticdkmann 
1982a) 。 自 公元 四 世纪 始 , 虔 诚 的 施主 与 隆 修 的 僧人 给 坠 近 的 “ 千 
佛 洞 " 增 饰 以 成 千 上 万 的 洞 写 佛寺。 公元 1000 年 以 后 不 久 , 人们 
将 大 批 中 世纪 抄本 珍藏 在 这 些 神圣 洞 窗 之 一 的 一 个 壁 完 里 ;并 而 
墙 封 闭 了 洞口 ; 因为 沙漠 的 气候 干燥 ,这 些 抄本 得 以 完美 地 保存 
下 来 ,直到 900 年 以 后 , 即 1905 年 , 才 被 一 个 舍 化 缘 为 生 的 道 土 发 
现 。 抄 本 的 年 代 最 早 为 公元 471 年 ,最 晚 为 公元 1002 年 。 这 个 宝 
库 中 的 30,000 件 文献 是 有 关中 插 纪 中 国 和 中 亚 的 可 靠 资料 ,现在 
分 藏 于 欧洲 和 亚洲 的 图 书馆 中 … 敦 御 学 "(Tin = Hiuang:sthdies) 这 
一 独立 的 学 科 由 此 兴起 , 它 需 要 语 青学 方面 的 奇才 ,因为 东 仅 要 解 
读 汉 语 ,而 有 要 解读 将 语 、( 八 至 十 亿 纪 文献 中 发 更 的 ) 中 亚 编 亚 伐 
朗 语 .维吾尔 语 、 索 格 底 语 和 藏 语 。( 有 关 敦 煌 学 的 书目 ,参见 司马 
虚 Strickmann 1980a; 霍 普 柯 克 Hopkirk 1980 的 论著 系 有 关 十 九 和 
二 十 世纪 丝绸 之 路 上 考古 冒险 家 的 背景 性 材料 , 读 来 令 人 兴致 顺 
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然 。) 道 教 抄本 只 占 全 部 典籍 的 一 小 部 分 , 却 为 研究 被 现存 《道藏 》 
文献 清除 掉 的 宗教 信仰 与 实践 提供 了 独特 的 资料 (参见 二 .三 1 和 
七 2;3,4)。 大 渊 忍 尔 (Ofuchi 1978) 发 表 了 其 为 敦煌 道教 抄本 所 编 
的 目录 ,并 对 每 一 抄本 做 了 简要 描述 ,还 将 这 些 抄本 归 为 六 大 类 
( 灵 宝 经 类 ,上 清 经 类 ,《 道 德 经 ) 类 , 杂 道 经 类 ,文集 和 目录 类 ,以 及 
失 题 残 道 经 类 ) 。 大 渊 忍 尔 的 著作 第 二 卷 (1979) 毫 不 走样 地 复制 
了 每 一 抄本 。 每 一 位 关注 西历 纪元 第 一 个 千年 内 的 道教 的 学 者 ， 
都 必须 研究 这 些 资料 。 人 们 只 翻译 和 研究 了 其 中 极 少 的 一 部 分 
( 侥 宗 颐 Jao Tsung - i 1956; 吴 其 垦 Wu Chi - yu 1960; 大 渊 忍 尔 
Ofuchi 1974,1978 ,1979; 柏 夷 Bokenkamp 1983; 卡 多 纳 Cadonna 1984; 
索 安 Seidel 1969 ,1984; 苏 远 鸣 Soymié 1988)。 

碑 铭 是 男 一 类 可 用 于 道教 研究 的 资料 , 它 遭 到 忽视 是 令 人 惊 
讶 的 。 宋 代 收 集 的 石刻 文 抄 中 ,有 十 分 古老 的 道 经 (如 《老子 铭 》， 
索 安 Seidel 1969) ,而 近来 考古 发 现 的 汉代 墓 铭 又 表明 汉代 宗教 已 
含有 被 认为 有 典型 道教 意味 的 成 份 ( 索 安 1987)。 由 陈 垣 收集 、 其 
孙 陈 智 超 (Ch’ en Yiian & Ch’ en Chih - ch’ao 1988) 最 后 完成 的 碑刻 
汇编 《道家 金石 略 》 已 由 北京 中 国 社会 科学 院 出 版 , 当 使 碑 铭 原始 
资料 的 研究 占据 中 心地 位 。 

现在 学 者 们 将 他 们 在 实地 调查 中 搜集 到 的 道教 抄本 汇集 成 
书 ,这 些 抄本 数量 不 小 ,可 用 来 研究 十 九 和 二 十 世纪 的 道教 。 苏 海 
涵 (Saso 1975) 编 繁 了 台湾 北部 由 庄 、 林 家 族 传授 的 正 一 派 抄 本 总 
集 , 施 舟 人 搜集 了 台湾 南部 的 科 仪 抄本 ( 施 舟 人 Schipper 1975 曾 采 
用 ; 伐 锦 郎 Hou 1975,1979; 鲍 菊 隐 Boltz 1986a)。 大 渊 忍 尔 ( Ofuchi 
1983) 发 表 了 至 为 重要 的 科 仪 抄本 集 ( 劳 格 文 Lagerwey 在 其 1987b 
的 著作 中 曾 采 用 过 这 一 集 子 )。 劳 格 文 完整 地 收集 了 台湾 北部 的 
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科 仪 抄本 。1988 年 , 丁 荷 生 (Dean 1988a) 从 福建 带 回 了 389 本 书 和 
抄本 的 影印 件 ,这 些 文献 是 他 在 厦门 地 区 进行 实地 调查 时 搜集 得 
来 的 。 以 上 的 晚近 文献 “提供 了 有 关 地 方 崇 拜 , 宗 教派 别 和 佛 道 仪 
式 传统 之 演变 的 新 资料 ”( 丁 荷 生 Bean 1988a) 。 


外、 道教 史 19 


四 .道教 史 
1. 概 - 述 


目前 还 有 待 于 撰写 一 部 自 汉 迄今 的 道教 史 。 尉 迟 醒 (Welch 
1957) 以 马 伯乐 的 著作 为 基础 ,首次 对 道教 做 了 概括 介绍 ,于 六 十 
年 代 十 分 畅销 ,但 现在 已 基本 过 时 。 继 夭 迟 醒 之 后 , 唯 康德 席 
(Kaltenmar 1965) 有 勇气 写 出 一 篇 具有 书 一 般 规模 的 作品 ,对 道教 
的 神秘 主义 与 历史 做 出 描述 (后 者 涉及 的 范围 有 限 )。 康 德 席 还 在 
《七 星 诗 社 百 科 全 书 》( Encyclopedie de la Pléiade ) 中 ,对 中 国 古 代 宗 
教 (1970) 和 道教 (1970a) 做 了 概括 介绍 。 美 国 的 第 十 五 版 < 不列颠 
百科 全 书 》( Encyclopaedia Britannica ) ( 索 安 Seidel 1974; 司马 虚 
Strickmann 1974) 和 法 国 的 《4 通用 百科 全 书 》( Encyclopedia Universalis ) 
( 施 舟 人 Schipper 1973) 都 有 关于 道教 史 的 重要 词 条 。 为 一 般 读者 
而 写 的 ,有 贺 匠 来 (Robinet 1979) 对 道教 所 做 的 典雅 叙述 , 施 舟 人 
(Schipper 1982) 的 笼统 描述 ,和 索 安 (Seidel 1990) 用 德 文 写 的 一 本 
简略 专著 。 贺 匠 来 著 的 道教 史 即 将 出 版 , 它 以 公元 前 四 世纪 的 哲 
学 作为 开篇 ,广泛 探讨 了 中 古 时 期 的 道教 史 , 最 后 讨论 了 元 代 的 内 
丹 流派 。 这 本 法 文 著作 对 历史 或 社会 背景 涉及 不 多 , 它 提 供 的 将 
主要 是 有 关 道 教 观 念 、 仪 式 与 长 生 实践 的 一 般 权威 看 法 。 八 十 年 
代 , 我 们 开始 同意 巴 雷 特 (Barrett 1987 ,页 :332) 的 说 法 , 即 必 须 “ 对 
道教 研究 的 重要 性 有 更 多 学 术 上 的 认同 "。《 宗 教 百科 全 书 》( The 
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Encyclopedia of Religion) 尽 管 有 一 些 缺 点 ,但 作为 概述 性 的 宗教 百 
科 全 书 , 它 第 一 次 赋予 了 道教 (犹太 教 也 是 如 此 ) 以 广泛 内 容 , 从 而 
与 其 重要 性 基本 相当 。“ 道 教 一 一 总 的 看 法 (Taoism: An Overview)” 
( 巴 德里 安 Baldrian 1987) 和 “道教 教 团 (The Taoist Religious Commu- 
nity)”( 劳 格 文 Lagerwey 1987) 这 两 项 词 条 ,是 关于 道教 史 的 最 新 概 
括 介 绍 。 该 百科 全 书 中 关于 道教 .道教 术语 .姓名 和 书 名 的 众多 条 
目 ,连同 1974 年 出 版 的 《不 列 直 百科 全 书 》 中 的 道教 词 条 , 便 是 今 
天 道教 学 子 们 可 读 到 的 最 佳人 门 读物 一 一 除非 为 数 甚 少 的 专家 中 
有 一 位 号 出 了 人 们 期 待 已 入 的 大 部 头 道教 史 ， 这 种 状况 还 将 继续 
下 去 。 


2. 西 历 纪元 第 一 个 千年 内 的 道教 史 


有 组 织 的 道教 形成 于 汉 朝 末年 , 它 是 对 既定 社会 秩序 的 挑战 
和 对 立 。 其 直接 前 提 并 非 道教 哲学 ,而 是 汉代 政治 思想 和 汉 朝 式 
微 之 年 的 苦难 社会 状况 。 在 汉 朝 统治 的 四 个 世纪 中 ,道教 思想 得 
到 了 发 展 ,已 与 创作 和 传播 (道德 经 》 与 (庄子 ) 的 哲学 家 小 圈子 名 
然 不 同 。 汉 代 早 期 的 道士 对 《庄子 》 要 么 一 无 所 知 ,要 么 反应 冷漠 ， 
并 对 《道德 经 )( 见 二 ) 和 托 名 黄帝 而 流传 的 几 部 类 似 经 典 做 了 政治 
的 和 法 家 的 诠释 。 精 通 所 谓 “ 黄 老 道 "政治 哲学 的 人 物 影响 了 汉代 
早期 的 政策 。 汉 武帝 (公元 前 141 一 86 年 在 位 ) 时 ,他 们 败 于 儒家 
和 法 家 学 说 。 从 此 以 后 ,中 国 历史 上 的 科举 取 仕 几乎 毫 无 例外 地 
只 涉及 儒家 经 书 和 诗歌 。 道 教 退出 宫 方 对 其 命运 影响 重大 , 它 将 
其 传统 引 向 了 中 国 社会 中 的 农民 基层 ,而 且 至 少 是 后 来 道教 与 官 
方 儒家 学 说 决裂 的 部 分 原因 。 
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今天 我 们 从 最 新 发 现 的 汉代 莫 铬 中 得 知 , 早 期 道教 徒 的 许多 
信仰 和 实践 (如 天 界 和 阴间 的 官僚 等 级 制度 ) 至 少 从 公元 一 世纪 起 
就 属于 在 墅 文人 阶层 一 一 乡村 者 老 、 巫 师 和 主持 莫 仪 的 专职 人 员 
一 一 的 宗教 ( 索 安 Seidel 1987)。 这 种 宗教 变 成 道教 的 标志 ,是 神 . 
化 了 的 圣人 老子 亲自 问 天 师 张 道 陵 显 现 ( 据 传 在 公元 142 年 ) 并 对 
其 宣扬 新 的 天 道 , 以 及 归于 老子 名 下 的 经 书 《 道 德 经 》 成 为 神圣 的 
经 典 是 得 到 宗教 性 的 吟 诵 与 盖 释 。 信 奉 老 子 为 神 , 首 先 由 公元 
166 年 的 一 篇 铭文 (《 老 子 铭 》; 索 安 1969) 所 证 实 , 该 铭文 所 纪念 的 
是 一 位 不 顾 死 活 的 皇帝 ,他 对 老子 进行 了 皇家 祭祀 (由 于 他 公然 破 
坏 皇 家 祭礼 传统 ,儒生 们 从 未 原谅 过 他 )。 不 过 ,老子 的 神化 不 能 
解释 为 民间 迷信 。 相 反 , 它 意味 着 把 这 位 作为 “帝王 师 ” 的 圣人 抬 
高 到 最 高 神 老 君 的 地 位 ,以 与 集中 栖 现 于 祭祀 * 罕 王 ”孔子 的 既定 
秩序 相对 立 ( 索 安 1969,1978)。 由 于 这 种 既定 秩序 在 公元 二 世纪 
中 叶 信 誉 扫地 ,受苦 的 叛 民 遂 将 他 们 的 希望 从 王朝 转移 ,而 信奉 宣 
扬 太 平 神权 政治 秩序 的 宗教 领袖 (参见 白 乐 日 Balazs 1948, 1949， 
他 对 这 一 时 期 做 了 很 好 的 描述 )。 

几 十 年 前 ,有 人 ( 艾 士 宏 Eichhom 1955; 米 肖 Michaud 1958) 研 
究 了 有 关 天 师 道 的 史料 ,这 些 史料 涉及 四 川 天 师 道 在 约 公元 二 世 
纪 中 叶 到 公元 215 年 投降 曹操 这 段 时 期 内 的 神权 政治 状况 。 在 此 
短暂 的 神权 政治 下 ,道教 变 成 了 官方 学 说 ,天 师 的 等 级 制度 取代 了 
地 方 官僚 机 构 的 职能 , 祭 酒 成 了 治理 民众 的 官员 ( 石 泰 安 Stein 
1963; 索 安 Seidel 1978a)。 新 宗教 的 核心 是 信仰 疗法 (司马 虚 
Shickmann 1985) 及 其 对 民间 夭 祀 的 改造 ( 石 泰 安 Stein 1979)。 

这 些 早期 宗教 运动 与 政治 的 牵连 尤其 表现 于 同一 时 期 太平 
道 " 的 叛乱 (公元 184 年 )。 有 汉 一 代 ; 诸 侯 国 齐 国 的 一 个 政治 派别 
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曾 在 宫 中 提倡 “太平 "学 说 ( 艾 士 宏 Fiehhom 1957)。 这 些 思想 最 后 
在 群众 中 散布 开 来 ,与 失去 信誉 的 政府 意识 形态 相对 立 ( 坎 德尔 
Kandel 1978; 米 肖 Michaud 1958)。 不 过 ,今天 我 们 所 见 的 《太平 经 》 
(由 王 明 Wang Ming 1960 做 了 很 好 的 复原 和 编辑 ;也 参见 曼 斯 维尔 
特 -贝克 Mansvelt - Beck 1980; 彼 得 森 Petersen 1989) 包 含 的 政治 哲 
学 更 接近 于 中 国 实行 帝制 以 前 的 古典 思想 ,而 非 汉代 以 后 的 道教 
一 一 太平 ?并 非 革命 的 平均 主义 ,而 是 理想 的 社会 等 级 制度 ,其 中 
每 个 人 都 有 一 个 适合 其 出 身 和 职业 的 位 置 。 唯 一 新 颖 之 处 就 是 任 
何 个 人 都 要 承担 道德 责任 ;每 个 人 都 能 上 且 必 须 以 行动 让 开明 君主 
实践 道教 的 “无 为 "而 治 (康德 Kaltenmark 1979) 。 太 平 道 在 与 皇 
家 军队 直接 对 抗 时 灭亡 了 ,其 宗教 传统 转 人 地 下 ,而 天 师 道教 团 则 
届 服 于 新 的 三 国 瑶 政权 。 大师 们 将 自己 视 为 与 天 子 互补 的 精神 权 
威 ,建立 了 持久 的 宗教 组 织 。 . 

太平 省 的 频 乱 是 道教 丈 赛 亚 主 义 的 首次 重要 表现 ， 该 学 说 将 
在 四 分 五 裂 的 动 葛 时 期 (公元 220 一 580 年 ) 发 挥 重要 作用 。 无 数 
起 义 首 领 被 反叛 者 拥 立 为 老 君 的 神圣 使 者 , 即 救世 主 李 弘 ,他 的 出 
现 发 出 了 现 有 秩序 解体 和 “太平 "帝国 建立 的 信号 ( 索 安 Seidel 
1970)。 这 些 弥 赛 亚 思 想 的 痕迹 不 仅见 于 正史 中 对 叛乱 的 记载 和 
天 师 完 谦 之 ( 马 瑟 Mather 4979; 索 安 Seidel 1983a) 持 反对 意见 的 著 
作 , 而 且 也 见于 《太平 经 和 和 《 洞 渊 神 缉 经 )。《 洞 渊 神 缉 经 》 属 于 非 
常 流行 的 启示 传统 , 它 是 由 杜 光 庭 梨 存 并 编辑 的 ( 穆 端 明 Molliet 
* 1991; 司 马 虚 Stickmann 苑 将 出 版 ,下 ,第 三 章 )。 许 理 和 (Zircher 
1982) 和 司马 虚 (Strickmann 1983a) 已 表明 ,六 朝 时 道教 弥 赛 亚 传统 
已 足够 强大 ,可 以 改变 佛教 末世 论 的 一 些 基 本 信条 ( 山 七 : 仿 。 弥 
勤 和 别 的 一 些 菩萨 成 了 弥 赛 亚 式 的 人 物 , 其 信奉 者 所 发 动 的 叛乱 
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则 映射 了 其 它 托 名 道教 太平 真 君 的 叛乱 。 在 教 煌 所 见 的 一 篇 民间 
经 典 中 ,弥勒 和 道教 太平 真 君 携手 自 天 而 降 , 宣 告 弥 赛 亚 黄 金 时 代 
的 到 来 ( 索 安 Seidel 1984)。 然 而 ,最 近 彼 得 森 (Petersen 1990) 的 研 
究 似 乎 证 明 ,《 太 平 经 ?经 文 的 庞杂 层次 否定 了 有 弥 赛 亚 式 救世 主 
带 来 太平 时 代 的 需求 一 一 因而 便 将 道教 弥 赛 亚 主义 变 威 了 对 现存 
政权 威胁 更 小 的 于 禧 年 主义 。 整 个 分 裂 时 期 ,无 论 是 剧烈 还 是 调 
和 形式 的 道教 弥 赛 亚 主义 ,始终 对 失去 的 帝国 念念不忘 ,最 后 为 唐 
代 中 国 的 统一 黄 定 了 思想 基础 ( 索 安 Seidel 1970; 柏 夷 Bokenkamp 
1983a) 。 

弥 赛 亚 的 承诺 不 仅 吸引 了 穷人 阶层 ,也 导致 了 一 种 新 道 派 在 
江南 贵族 中 的 产生 。 公 元 311 年 ,洛阳 失陷 后 ,朝廷 南 移 ,江南 的 
一 些 望族 为 了 补偿 失去 的 政治 权力 , 便 在 茅山 (南京 附近 ) 创 建 了 
他 们 自己 的 上 清 派 道教 , 比 北方 人 带 来 的 天 师 道 更 为 高 级 (司马 虚 
Strickmann 1977,1981)。 上 清 宗教 的 创立 不 仅 以 天 师 道 为 基础 ,还 
吸收 了 长 江 流 域 丰富 的 地 方 传 统 。 大 约 三 十 年 前 ,这 些 传 统 曾 在 
葛 洪 (公元 283 一 343 年 ) 的 著作 《 抱 朴 子 》 中 有 所 表现 ( 魏 鲁 男 .Ware 
1966; 塞 勒 Sailey 1978)。 上 清 派 的 两 个 创造 性 时 期 一 一 公元 364 一 
370 年 的 荡 山 降 经 和 陶 弘 景 (公元 456 一 536 年 ) 对 这 些 降 经 的 编纂 
和 阐述 一 一 已 得 到 广泛 研究 。 这 应 归 因 于 《道藏 ) 中 的 上 清 经 特别 
丰富 ( 贺 胜 来 Robinet 1983;1984)。 陶 弘 景 在 学 术 和 宗教 方面 都 取 
得 了 重大 成 就 ,但 从 正史 为 其 所 作 传 记 中 我 们 却 不 可 能 了 解 到 这 
一 点 。. 这 种 差异 可 作为 一 个 最 佳 例证 , 它 表明 有 必要 从 第 一 手 道 
教 资料 而 非 正史 出 发 去 研究 道教 。 编 繁 历史 的 是 士大夫 ,他 们 对 
于 和 国家 正统 思想 无 关 的 一 切 文化 活动 常 持 有 偏见 。 他 们 始终 是 
不 懂 道 教 的 俗人 (司马 虚 Stickmann 1979)。 
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-多亏 了 陶 弘 景 的 文学 天 才 ,我 们 才 有 了 经 过 精心 注释 名 为 ( 真 
庄 ) 的 启示 真 育 集 。《 真 庄 ) 既 是 上 清 派 历史 和 教义 中 最 重要 的 资 
料 ,也 是 有 关 六 世纪 中 国 南 方 文化 和 社会 史 的 文献 ,很 富有 了 吸引 
” 力 。 它 表明 佛教 徒 梁 武 帝 的 反 道教 政策 (司马 虚 Stickmann 1978a 
对 此 做 了 描述 ) 并 未 影响 皇帝 与 陶 弘 景 的 私人 友谊 ,也 未 影响 皇帝 
的 庇护 ,他 曾 在 陶 为 其 炼 制 丹 药 的 茅山 大 兴 士 木 ( 司 马 虚 1979)。 

收入 《 真 庄 ) 的 上 清 派 文 献 乃 上 清 派 天 神 口授 的 降 经 ,具有 精 
巧 的 文学 表格 ,与 民间 不 师 的 扶 起 实践 不 同 ( 海 兰 Hyland 1984; 拉 
塞 尔 Russell 1985)。 其 典范 的 书法 促使 陶 弘 景 耐心 地 寻找 四 世纪 
的 原始 抄本 ( 见 五 36 和 六 轴 )。 上 清 派 高 道 的 精英 背景 表现 在 他 
们 对 存 想 : 仪 式 以 及 在 存 想 中 与 众 神 的 交流 敌 了 新 的 强调 。 其 中 
众 神 完 全 是 新 的 ,大 部 分 由 星 神 构 成 ( 贺 姑 来 Robinet 1976, 1979， 
1979a, 1979e; 1984, 1986a3°, 1986b， ,1989; 司马 虚 Strickmann 1977， 
1981) 。 

公元 397 年 ， 即 中 上 清 降 经 还 不 到 -年 (并且 关联 受 其 成 
的 影响 ) , 葛 集 甫 便 传 播 一 种 新 的 启示 性 经 典 一 一 灵 宝 经 。 很 可 能 
是 划 炳 甫 本 人 撰写 了 这 些 坚 书 ;他 利用 了 其 著名 族人 葛 洪 的 藏书 
种 已 高 度 中 国 化 的 佛经 { 参 山区 2)。 江 击 传 绕 ( 即 南方 地 区 得 以 
较 好 保存 下 来 的 汉族 胡 文 全 ) 吉 了 很 大 比重 ;其 表现 是 宣称 最 重要 
的 降 毕 -一 -~《 度 人 经 》 是 虹 仙 公 葛 畜 ( 公 元 三 世纪 ) 一 一 满 洪 的 从 祖 
授 受 的 。 康 德 谎 (Kalteninark 1968) 人 迫 斋 了 “ 灵 宝 "一 词 的 历史 ,并 说 
明了 这 个 新 教派 的 来 源 之 一 是 围 线 着 《 灵 宝 温 符 序 》 的 口头 传说 
(康德 度 1982; 柏 夷 Bokenkamp 1986a) 。 这 篇 经 书 最 初 曾 构成 了 汶 
代 “ 方 士 " 识 纬 的 一 部 分 (参见 吴 文 缀 Ne 1976; 贺 妥 来 Robinet 
1979a; 山田 利明 Yamada 1989) 。 1 
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五 世纪 的 早期 灵 宝 经 ,特别 是 未 经 删除 且 占 了 敦 炊 所 见 道教 
抄本 (大 渊 忍 尔 Ofuchi 1974) 之 主体 的 那 一 部 分 ,表明 其 大 量 借用 
了 大 乘 佛教 的 术语 .文体 和 概念 ,以 至 于 我 们 几乎 可 称 其 为 “ 佛 道 
混 融 ”( 许 理 和 Zircher 1980; 柏 夷 Bokenkamp 1983) 。 其 新 颖 之 处 在 
于 普遍 的 宇宙 一 政治 揉 救 观念 , 它 取代 了 独自 寻求 不 死 的 思想 (被 
谣 茂 为 “小 匀 " 道 教 )。 古 代 天 子 所 扮演 的 礼仪 种 巫 术 角色 与 昔 斐 
度 人 的 昔 萨 形象 混同 起 来 。 灵 宝 派 道士 视 他 们 的 宗教 为 “大 乘 "， 
它 超越 了 个 人 对 不 死 的 追求 ( 劳 格 文 Lagerwey 1981, 页 24)。 这 种 
较 早 时 期 追求 的 目标 是 防止 形体 消灭 , 它 被 人 死 后 通过 阴间 “ 太 
阴 " 炼 形 术 加 以 净化 和 复原 的 信仰 所 取代 ( 索 安 Seidal 1987a; 柏 夷 
Bokenkamp 1989)。 灵 宝 派 虽然 和 上 清 派 一 样 源 出 于 南方 贵族 , 却 
变 成 了 更 有 群众 性 的 宗教 ,发 展 为 更 具体 制 性 的 教 团 :道德 准则 、 
集体 礼仪 .国家 典礼 .教会 组 织 和 等 级 制度 取代 了 个 人 存 想 .长 生 
实践 与 炼丹 ( 贺 儿 来 Robinet 1984, 页 183 一 197) 。 

灵 宝 派 的 仪式 传统 竟 基 于 天 师 道 与 神 交通 的 形式 化 规则 ,也 
融 汇 了 南方 传统 的 一 些 成 份 (比如 在 提 南 方 传统 中 ,要 设 神圣 的 
场地 以 迎 请 诸 神 下 凡 , 附 体 于 称 为 “有 灵 保 [或 宝 ]” 的 琴师 )。 灵 宝 科 
仪 至 今 仍 是 所 有 道教 仪式 的 基本 结构 ( 见 五 7)。 仪 式 中 球 祀 的 神 
灵 属 于 新 灵 宝 诸 神 的 一 部 分 ,其 中 为 首 的 是 完全 新 式 的 抽象 神 检 ; 
天 尊 一 一 道 的 人 格 化 形成 最 高 的 三 位 一 体 , 即 三 清 ( 马 伯乐 Maspe- 
ro 1950)。. 

五 世纪 的 灵 宝 派 道 士 首先 发 现 了 一 一 可 能 是 对 佛教 做 出 回应 
一 一 所 有 道教 传统 的 一 致 性 ,并 为 全 部 道 经 设计 了 一 种 分 类 体系 。 
灵 宝 经 的 主要 编纂 者 陆 修 静 (公元 406 一 477 年 ) 由 此 又 编制 了 《三 
洞 经 书目 录 》( 公 元 471 年 )。“ 三 洞 " 是 《道藏 } 中 的 三 个 主要 类 别 ， 
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大 约 一 百年 后 又 增加 了 四 辅 ,以 讲 括 属于 其 它 传统 的 经 书 。 由 于 
居于 首位 上 且 地 位 最 高 的 一 洞 不 是 灵 宝 经 而 是 上 清 经 , 故 这 种 分 类 
体系 形成 的 时 间 事 实 上 可 能 比 陆 修 静 及 其 目 录 更 早 ( 鲍 菊 隐 Boltz 
1986,1987; 见 三 1)。 
公元 五 和 六 世纪 是 中 国文 化 与 宗教 史上 最 具 创 造 性 的 时 期 
佛教 第 一 次 真正 发 展 为 中 国 化 的 教派 , 正 一 派 ( 正 一 即 天 师 )、 上 清 
派 . 灵 宝 派 经 过 联合 之 后 ,形成 了 唐 帝 国道 教 的 前 身 。 中 国 北方 的 
北魏 政权 曾 试图 认真 将 道教 转变 为 天 师 寇 谦 之 ( 卒 于 公元 448 年 ; 
马 瑟 Mather 1979) 领 导 的 官方 国教 ,而 北周 武帝 则 把 道教 作为 竟 力 
实现 帝国 再 统一 的 思想 工具 来 运用 。 他 主持 编撰 道教 类 书 4 元 上 
秘 要 》, 作 为 普 世 性 道教 教会 的 经 典 ( 劳 烙 文 Lageiwey 1981)。 然 
而 ,这 种 北方 道教 的 大 部 分 经 书 早已 佚 失 , 受 唐 王 朝 开 创 者 推崇 的 
万 是 南方 道 派 。 南 方 道 教 中 关于 弥 赛 亚 李 弘 的 预言 启发 了 李 家 王 
朝 宣称 自己 是 圣人 老子 的 后 代 ( 索 安 Seidel 1970)。. 结 果 道 教 与 皇 
室 对 祖先 的 祭祀 融合 起 来 ,这 便 是 道教 在 唐 代 三 个 世纪 的 统治 期 
间 得 到 国家 有 力 支持 的 原因 ( 柏 夷 Bokenkamp 1983a) 。 | 
学 者 们 有 唐 代 道 教 这 种 说 法 ,而 道教 史 的 早期 各 阶段 则 以 新 
产生 的 道 派 命名 ,这 一 事实 反映 出 道教 在 唐 代 朝 廷 中 的 半 官 方 性 
特权 地 位 。 由 于 中 国 的 佛 道 之 争 儿 乎 毫 无 例外 地 是 由 争夺 皇室 支 
持 引 起 的 ,这 个 时 期 便 成 为 反 道教 的 佛教 著 书 进行 论辩 的 高 峰 期 。 
这 些 齐 骂 之 辞 现 已 成 为 佛经 的 一 部 分 ,并 因 其 对 同时 期 的 道教 有 
批评 性 描述 而 愈 为 有 趣 。 对 它们 做 出 系统 的 探讨 是 必需 的 ( 马 伯 
乐 Masper 1950; 劳 格 文 Lagerwey 1981; 索 安 Seide 1984; 也 见 七 3)。 
唐 帝 全 不 久 就 为 国家 支持 的 道教 官 观 所 上 点缀 ,这 些 官 现形 成 
也 繁荣 的 网 状 系统 ,在 这 些 道教 中 心 为 国家 兴旺 而 举行 的 仪式 也 
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越 来 越 多 (比如 沙 棕 Chavannes 1919 研究 过 “ 投 龙 简 ”; 也 参见 薛 爱 
华 Schafer 1987 对 玄宗 时 代 皇 家 道观 与 仪式 的 精彩 描绘 ;也 见 傅 博 
纳 Faure 1988, 页 101)。 田 一 方面 ,皇家 祭礼 转 由 道教 教 团 来 行 
使 ,如 公元 731 年 ,皇室 在 五 后 所 立 的 庙宇 转 由 道士 控制 。 这 种 社 
团 和 组 织 的 发 展 已 由 劳 格 文 (Lagerwey 1987) 和 享 德里 希 克 (Hen- 
drischke 1988) 做 了 很 好 的 概述 。 关 于 唐 代 朝 廷 中 道教 在 政治 和 制 
度 方面 所 起 的 作用 ,本 的 博士 论文 讨论 得 颇 为 详尽 (本 Benn 1977， 
享 德里 希 克 Hendrischke 1988 对 其 做 了 简 述 和 评论 ); 该 论文 主要 
涉及 的 是 官方 资料 (也 见 本 Benn 1987)。 - 

杰出 的 佛经 翻译 家 玄 闪 (公元 602 一 664 年 ) 曾 和 帮助 他 将 《 道 
德 经 ? 译 为 梵文 的 高 道 进 行 过 热烈 的 讨论 (根据 佛教 资料 ) ,这 说 明 
了 唐 代 朝 廷 中 高 层 道士 对 佛教 了 解 的 程度 。 使 玄 装 恼火 的 是 ,高 
道 们 坚持 用 佛教 哲学 向 其 解释 老子 的 观念 ( 伯 希 和 Pelliot 1912, 页 
383 一 415)。 似 乎 唐 代 国 家 意识 形态 既 未 由 道教 思想 所 标明 ,也 未 
由 其 大 加 充实 ,因为 道教 的 贡献 主要 限于 哲学 经 典 和 主张 清静 无 
为 的 经 典 , 如 玄宗 于 公元 742 年 所 确定 的 “四 子 (老子 的 四 位 弟子 
一 一 庄子 .列子 .文子 和 充 仓 子 ) 真 经 "”。 皇 帝 下 令 在 道教 学 院 中 用 
它们 进行 考试 。《 文 子 ? 是 汉代 以 前 的 经 书 , 现 有 版 本 (《 道 藏 子 目 
引得 》746; 主 要 以 《淮南 子 ) 为 基础 ) 由 于 改动 过 多 , 仅 存 有 原文 的 
微弱 回声 (第 七 和 第 九 章 ;参见 坎 德尔 Kandel 1974 的 译文 )。《 亢 
仓 子 》(《 道 藏 子 目 引得 》669) 作 于 玄宗 之 时 ,是 对 《 庄 予 》? 第 二 十 三 
章 的 歼 陈 。 两 部 经 书 在 论述 道教 的 治国 之 术 方 面 都 不 具有 独创 
性 。 在 朝廷 和 文人 精英 的 圈子 里 ,道教 的 代表 是 若干 上 清 派 宗师 。 
他 们 之 中 最 杰出 的 是 司马 承 祯 (公元 647 一 735 年 )。 他 的 传记 和 
有 关 “ 服 气 ” 的 专 论 已 得 到 研究 ( 思 格 尔 哈 特 Engelhardt 1987， 
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1989) ;其 有 关 存 想 的 论文 已 被 翻译 (科恩 Kihn 1987) ;他 的 诗歌 引 
起 了 人 们 的 关注 ( 柯 幕 白 Kroll 1978,1981) 。 司 马 承 补 的 生平 和 时 
代 值 得 像 健 飞 岗 (Verelien 1989) 最 近 研 究 另 一 位 杰出 皇家 道士 杜 
光 庭 (公元 850 一 933 年 ) 那 样 进行 透彻 研究 。 至 于 对 一 位 晚 离 “ 皇 
家 道士 ”的 讽刺 ,参见 宫 州 尚志 (Miyakawa 1974)。 这 一 时 期 的 最 后 
一 位 杰出 皇家 道士 是 上 清 派 高 道 李 含 光 ( 公 元 683 一 769 年 ; 柯 克 
兰 Kirkland 1986) ,他 是 司马 承 祯 的 弟子 。 这 些 宗 师 中 的 部 分 人 著 
述 丰 购 , 其 中 关于 经 典 注疏 与 仪式 的 集 子 和 编撰 之 作 在 数量 上 超 
过 了 原作 。 再 有 , 唐 代 道 教 的 创造 精神 在 文学 中 得 到 了 晨 现 ( 郊 六 
3a) 。 皇 室 支持 的 一 个 重要 结果 是 道教 宫 观 遍布 唐 帝 国 ,使 道教 与 
地 方 崇拜 有 更 多 接触 。 这 种 “传教 " 式 的 影响 将 导致 宋代 地 方 崇 大 
组 织 的 改善 ( 见 六 4)。 我 们 对 这 一 段 时 期 所 知 不 多 ,我 希望 这 一 
不 是 将 很 快 由 《剑桥 中 国史 》“ 唐 代 道教 ”部 分 的 发 表 予 以 弥补 。 这 
一 部 分 由 巴 雷 特 撰写 ， 他 已 研究 过 道教 对 晚 唐 新 需 家 先驱 李 条 的 
影响 ( 巴 雷 特 Barett” 1978)。 


3. 唐 以 后 的 道教 史 


有 宋 一 代 ,道教 继续 得 到 国家 支持 。 苏 远 鸣 组 织 的 两 次 课堂 
讨论 (Soymié 1974/75) 探 讨 了 太 祖 太宗 和 真宗 时 道教 在 朝廷 所 起 
的 作用 。 这 是 一 个 棘手 的 问题 , 因为 祭 想 和 奇迹 一 一 如 “天书 " 显 
现 的 政治 动机 一 开始 便 被 有 意 弄 模糊 了 (也 参见 卡 希 尔 Cahill 
1980) 。 艾 士 宏 (Eichhom 1968) 翻 泽 过 管理 佛 炽 徒 和 道教 逢 的 官方 
法 规 。 

宋 徽宗 当政 (公元 1101 一 1126 年 ) 是 道教 灾 上 的 一 个 里 程 碑 ， 
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因为 高 道 林 灵 素 ( 公 元 1076 一 1120 年 ) 说 服 了 徽宗 将 自己 视 为 林 
所 称 新 神 霄 派 的 最 高 神 ,以 此 巩固 他 的 统治 。 我 们 所 见 林 灵 素 的 
反面 形象 源 于 其 敌手 一 一 学 院 式 人 物 耿 延 禧 的 扎 述 ,还 需要 对 其 
做 出 新 的 评价 。 皇 帝 乃 道教 神灵 的 人 格 化 ,被 转化 成 新 神 霄 派 诸 
神 的 朝臣 所 包围 ,这 种 说 法 的 意义 也 当 从 道教 资料 出 发 重新 做 出 
考察 ,并 摆脱 史官 的 陈 词 滥 调 , 即 称 其 为 “腐败 亡国 的 末代 皇帝 ” 
(司马 虚 Strickmann 1979a)。 有 关 神 宵 派 仪式 的 大 批文 献 保存 在 
《道藏 ;之 中 ( 鲍 菊 隐 Boltz 1987a)。 

宋代 产生 了 一 系列 新 的 仪式 派别 :茅山 的 童 初 仪式 ,立足 于 江 
南 的 天 心 派 (司马 虚 Stickmann 1979a; 鲍 菊 隐 Boltz 1987a) , 清 微 派 
和 自 本 人 秋月 观 蜡 研究 过 的 净 明 忠孝 道 (秋月 观 晓 Akizuki Kan’ ei 
1978; 也 见 施 舟 人 Schipper 1985a)。 这 些 信 伸 都 强调 治疗 ,并 且 接 
受 地 方 信仰 传统 。 特 别 是 相当 流行 的 天 心 信仰 似乎 是 由 云游 的 
“江湖 郎中 ”传播 的 。 在 其 精细 的 治 病 与 驱邪 仪式 (可 能 源 于 密教 ) 
中 有 一 种 新 现象 ,就 是 道教 术士 不 但 将 自己 作为 招致 灵 药 的 媒介 ， 
而 且 还 在 仪式 中 使 神灵 附 体 ( 鲍 葡 隐 Boltz 1987a)。 这 些 新 派别 的 
宗教 热情 大 多 源 于 地 方 众 神 的 结合 及 其 信仰 中 心 的 改善 ( 鲍 菊 隐 
1987a; 见 六 4)。 当 然 , 所 有 这 些 派别 都 有 宋代 社会 的 深刻 变化 作 
为 背景 ,尤其 是 城市 文化 的 兴起 ,印刷 术 的 传播 和 新 的 商品 和 货币 
经 济 。 对 于 茧 币 所 做 的 一 项 出 色 研 究 表明 ,新 的 商品 和 金融 思想 
与 宗教 中 的 本 命 观念 确 有 联系 。 当 时 , 这 种 本 命 观念 表现 为 从 天 
库 借贷 和 偿还 钱财 ( 侯 锦 郎 Hou 1975; 也 参见 索 安 Seidel 1978b)。 

形成 于 宋代 的 中 国 社会 模式 一 直 延 续 到 二 十 世纪 。 可 使 这 一 
点 得 到 强调 的 事实 是 ,死者 的 阴间 也 于 宋代 最 后 成 形 ( 见 五 4b)。 
道教 的 ( 易 经 》 义 理 之 学 和 “内 丹 ”( 见 五 66) 的 神秘 传统 正好 在 宁 
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代 颂 家 复兴 之 前 和 复兴 期 间 活 跃 起 来 ,据说 它们 影响 了 新 儒学 思 
想 家 。 陈 持 是 这 些 传统 的 一 位 早期 宗师 ,其 生平 和 传说 已 由 克 珊 
尔 (Knaul 1981) 做 了 研究 。 
十 二 世纪 晚期 ， 让 受 战争 咯 噶 的 北部 中 国 兴起 了 几 个 道 派 
其 中 幸存 下 来 的 只 有 提倡 出 家 住 观 的 全 真 派 道教 ( 巴 德里 安 
Baldriat 1987 对 其 特征 做 了 简短 而 最 新 的 描绘 ; 劳 格 文 Lagerwey 
1987) 。 有 关 宗 师 艺 长 春 (公元 1148 一 1227 年 ) 的 生平 及 其 与 成 吉 
思 汗 的 会 晤 (也 参见 鲍 菊 隐 Boltz 1987a; 页 66) 有 击 利 (Waley 1931) 
的 译文 ,其 序言 描述 了 元 代 农 教 史 一 一 戴 密 微 (Demieville. 1957) 在 
研究 马可波罗 时 代 的 中 国 时 ,也 以 优雅 而 广博 的 方式 对 此 做 了 探 
讨 。 关 于 元 末 明 初 的 道教 有 一 篇 略为 过 时 的 介绍 文章 ;其 中 翻译 
了 有 关 正 一 ( 即 天 师 ) 道 的 一 篇 重要 碑文 ,是 由 赵 备 疾 ( 公 元 
1254 一 1322 年 ) 所 写 的 ( 坦 恩 . 布 罗 克 Ten Broeck 等 ,1950)。 霍 克 
斯 (Hawkes 1981) 在 一 篇 读 来 令 人 愉快 的 论文 中 指出 了 全 真 派 的 
传说 和 信和 人 如 何 通 过 元 代 戏 剧 进 入 了 民众 的 想像 ,并 认为 民间 记 
忆 中 的 王 蔚 及 二 位 弟子 “包括 一 位 女 弟子 可 能 影响 了 著名 的 人 
仙 形 象 (也 见 姚 道中 Yao 1980a) 。 
关于 全 真道 ， 只 有 -和 用 西 文 撰写 的 专 论 (未 道中 1980), 它 
以 ( 道 芯 ) 中 的 经 书 ( 姚 道中 1977 做 了 探讨 ) 和 中 日 学 者 的 许多 研 
究 作 为 基础 。 姚 道中 认为 ,与 其 把 全 真道 说 成 是 抗击 外 金 的 爱国 
教派 ,还 不 如 说 它 是 外 敌人 侵 的 混乱 时 期 ,中 国 传统 价值 在 宗教 中 
的 复活 。 文 化 解体 之 际 , 创 教 者 本 人 的 危机 把 他 引 向 一 种 新 的 精 
神 追 求 ,即将 道 经 、 佛 经 和 儒家 经 典 中 的 传统 成 份 结合 起 来 不 
过 , 像 后 来 明代 的 三 教 一 样 ,全 真道 本 质 上 仍 是 道教 。 它 在 维护 传 
统 方面 做 出 了 贡献 ,其 中 功 不 可 没 的 是 在 北京 白云 观 保存 了 一 套 
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《道藏 》, 它 成 了 现代 所 有 道教 研究 的 基础 (关于 该 观 道士 的 生活 ， 
参见 吉 冈 义 丰 Yoshioka 1979) 。 

道教 在 明代 文人 中 的 影响 已 有 人 做 过 一 些 研究 ,其 研究 表明 
(尽管 作者 明显 偏 祖 反对 道教 的 官员 与 学 者 ) ,道教 总 是 以 某 种 形 
式 渗透 到 了 社会 各 阶层 的 精神 生活 中 ( 柳 存 仁 Liu 1962, 1966， 
1968,1970,1970a) 。 明 清 时 期 的 各 种 道教 中 心 和 派别 尚 有 待 于 研 
究 。 自 晚 唐 起 , 张 天 师 便 在 江西 龙 虎 山居 住 。 张 氏家 谱 中 , 自 第 一 
代 天 师 张 道 陵 ( 公 元 二 世纪 ) 到 公元 十 二 世纪 之 间 有 许多 可 朋 之 
处 。 不 过 现在 已 确认 ,当今 台湾 的 第 六 十 四 代 张 天 师 是 宋 徽宗 时 
(公元 1101 一 1126 年 ) 改 造 了 正 一 派 的 第 三 十 代 天 师 张 继 先 之 后 
帘 。 有 家 室 且 有 祖传 仪式 知识 的 正 一 道士 生活 在 民众 中 间 , 他 们 
对 中 国 宗教 生活 的 影响 比 独身 的 全 真道 士 更 为 深刻 。 不 过 , 他 们 
也 夸大 了 其 教派 的 重要 性 ,把 具有 不 同 来 源 的 许多 经 典 归 到 他 们 
的 创 教 者 张 道 陵 名 下 ( 鲍 菊 隐 Boltz 1987a, 页 17)。 常 志 静 (Reiter 
1988) 收 集 了 有 关 宋 代 以 来 张 氏 家 族 的 原始 资料 ,但 是 应 着 慎 对 待 
他 的 评论 。 正 一 道 仿 天 存在 于 中 国 南 方 的 许多 地 区 (参见 本 期 劳 
格 文 Lagerwey 的 报道 ) ,我 们 已 能 看 到 ,活跃 于 台湾 的 当代 道教 中 ， 
有 一 部 分 也 是 正 一 道 ( 尉 迟 柄 Weleh 1958; 苏 海 满 Saso 1972 ,1978; 
施 舟 人 Schipper 1968, 1972, 1974, 1976, 1977; 劳 格 文 Lagerwey 
1987b, 1988 ;1990) 。 

主 清 派 在 芦山 继续 存在 ， 直到 公元 十 刀 世 纪 席 于 太平 天 国 的 
叛乱 。 从 宋代 起 ,武当 山 ( 淹 北 ) 也 有 一 个 重要 的 信仰 中 心 ;所 信介 
的 北方 之 神 真 武 成 为 有 明 一 代 的 保护 神 。 武 当 派 最 著 各 的 高 道 张 
三 韦 是 道教 武术 的 守护 神 , 索 安 (Seidel 1970) 已 对 其 做 过 研究 , 黄 
兆 汉 (Wong x*1982) 对 其 著述 做 了 考证 。 清 微 派 传 衍 至 明代 而 不 
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绝 ( 施 舟 人 Schipper 1987) , 净 明 忠孝 道 活跃 于 江西 西山 。 学 子 们 
在 研究 这 些 道 派 中 的 任何 一 种 时 ,将 在 鳃 菊 隐 的 杰作 《道教 文献 通 
论 》(Boltz 1987a) 中 找到 有 关 原 始 资料 的 详尽 概述 。: 

明代 道教 继续 活跃 , 道 土 任职 于 朝 杜 ,新 的 《道藏 ) 锌 刊印 ( 见 
三 1) ,各 种 教派 继续 得 到 皇室 支持 ,但 是 ,宗教 生活 的 焦点 从 已 经 
确立 的 道教 制度 转移 了 。 从 十 四 世纪 起 ,具有 新 形式 的 宗教 适应 
变化 了 的 社会 条 件 , 因 而 涌现 出 来 。“ 来 自 不 同 家 庭 与 村 庄 的 个 人 
加 入 了 自发 形成 的 社团 和 宗派 ”, 欧 太 年 对 这 类 现象 做 了 描述 
(Overmyer 1986, 页 6)。 这 些 派别 由 凡夫 俗 子 领导 ,吸收 了 许多 混 
合 着 道教 佛教 和 儒家 信仰 的 东西 ,其 表现 形式 是 丰富 的 白话 文献 
一 一 “ 善 书 ”" 和 训 诲 “ 宝 卷 "。 迄今 为 止 ,这 类 文献 (大 部 分 是 白莲 教 
的 ) 中 只 有 佛教 部 分 引起 了 关注 ( 欧 大 年 Overmyer 1976, 1984， 
1985 ,1986 ,1990; 韩 书 瑞 Naquin 1976)。 对 于 道教 来 说 ,研究 这 些 
民间 经 书 也 是 重要 的 ,因为 道教 主要 是 通过 这 类 白话 文庙 将 其 信 
但 ,神话 和 价值 传播 给 中 国 社会 中 层 中 日 浙 增多 的 受 教育 者 ， 这 些 
人 处 于 士大夫 阶层 和 文盲 之 间 。 

人们 费 了 不 少 笔墨 给 信介 调和 论 (synoretiem) 下 定义 ， 以 便 将 
其 用 于 说 明 这 些 宗教 深 别 的 特征 就 是 “三 教 ”( 三 教 即 佛教 .道教 和 
儒教 ) 的 不 同 结合 ,但 收获 甚 少 ( 如 伯 林 Beriing 1980)。 欧 大 年 
(9vemmyer 1990) 建 议 在 使 用 这 一 术语 时 应 做 出 有 限制 的 和 更 严格 
的 界 说 ,还 建议 暂 不 使 用 它 ,原因 之 一 在 于 这 一 概念 是 从 外 部 带 来 
的 。 我 愿 补充 的 是 ,在 一 种 文化 中 ,没有 哪 种 宗教 声称 唯 有 教会 是 
救星 ,而 且 统 一 与 综合 各 种 信仰 的 愿望 总 是 比 寻找 宇宙 真理 的 唯 
一 表述 更 为 强烈 ,所 以 总 是 略 带 几 义 的 称呼 信仰 调 和 论 就 不 能 说 
明 些 种 文化 中 的 任何 问题 。 在 中 国 的 宗教 世界 中 ,对 某 一 特定 学 
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说 过 于 倚重 的 人 会 受到 批评 ,因为 他 们 忽略 了 “统一 性 ”, 且 偏爱 言 
辞 而 非 事 实 ( 贺 姓 来 Robinet 1985)。 这 样 ,有 关中 国 各 种 学 说 融合 
的 西方 概念 一 一 信仰 调和 论 ” 似 乎 便 是 法 国人 所 谓 “ 不 成 问题 的 
问题 "(un faux probleme)。 再 有 ,整个 三 教 的 说 法 在 明代 已 是 陈 词 
溢 调 ,司马 虚 (Strickmann 1990, 页 76 一 77) 发 现 ,其 所 称 现象 在 一 千 
年 以 前 , 即 公 元 五 世纪 的 中 国 就 已 存在 ,现在 被 称 作 明代 “信仰 调 
和 论 "的 许多 融 混 现象 在 那 时 最 先 出 现 。 唐 代 皇 帝 曾 采 用 这 一 说 
法 表明 自己 对 三 教 一 体 优待 (也 就 是 统治 和 操纵 )( 比 如 玄宗 ;参见 
傅 博 纳 Faure 1988, 页 101)。 最 后 同样 重要 的 是 ,声称 无 所 不 包 的 
“三 教 " 和 谐 具 有 某 种 虚伪 性 ,因为 整个 三 教 中 的 许多 教徒 之 所 以 
都 赞成 这 一 精巧 且 具 有 抗 腐蚀 性 的 中 国 宗教 合 一 论 , 是 为 了 更 好 
地 排斥 无 所 不 在 的 民间 宗教 ( 见 六 4) 和 明代 伊斯兰 教 的 重要 存在 
(参见 司马 虚 Strickmann 1982a, 页 55)。 
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五 .道教 世界 
1. 神仙 及 其 神话 


研究 道教 而 不 以 某 种 方式 提 及 神仙 的 情况 并 不 多 网 ,但 很 少 
有 对 其 做 明确 探讨 的 论著 。 在 许多 有 关 道 教 的 总 体 研究 中 ,可见 
到 对 神仙 “真人 "等 所 做 的 界 说 与 对 其 特性 的 简短 描述 (例如 贺 笑 
来 Robinet 1979 ,页 65 一 74; 巴 德里 安 Baldrian 1987 , 页 292 一 293; 施 
舟 人 Schipper 1982, 页 209)。 康 德 访 翻译 过 最 早 ( 汉 代 ) 的 仙 传 
一 一 《 列 仙 传 》, 并 对 其 中 的 神话 做 了 研究 (Kaltenmark 1953)。 他 在 
对 各 传记 所 做 的 详细 注释 中 ,细致 地 研究 了 主要 的 传说 主题 (与 鸟 
类 的 密切 关系 ,太阳 神话 , 火 与 火葬 ,洞穴 , 陶 工 与 矿工 , 药 用 植物 
与 荐 菇 ,葫芦 , 玉 ,等 等 )。 贺 甸 来 (Robinet 1986b) 也 研究 了 描绘 神 
仙 的 各 种 神话 意象 。 传 为 葛 洪 (公元 284 一 363 年 ) 所 做 的 仙 传 
一 一 《神仙 传 ); 已 被 译 为 德 文 , 其 中 附 有 非常 基本 的 注释 ( 古 恩 赤 
Gtiintsch 1988) 。 

在 上 清 派 中 出 现 了 一 种 新 的 传说 。 这 些 称 为 “内 传 ” 的 故事 不 
再 关注 神仙 显示 的 奇迹 , 而 是 探讨 “真人 ”的 漫长 求索 和 逐渐 步 人 
教 门 ,并 扎 述 了 他 们 所 受降 经 所 属 的 神圣 谱系 。 这 种 降 授 谱系 常 
常 将 先前 诸 传统 的 方法 和 著名 圣人 并 人 了 上 清 派 。 一 个 恰当 的 例 
子 就 是 马 伯 乐 (Maspero 1950) 喜 爱 的 道教 “教育 小 说 ”(Bildungsro- 
man) 一 一 《紫阳 真人 内 传 》。 波 克 特 (Porkert 1979) 对 该 内 传 的 翻译 
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和 研究 缺点 很 多 ,使 用 时 应 当 参 考 贺 匠 来 (Robinet 1981) 对 其 所 做 
的 详尽 批评 性 评论 。 属 于 这 种 类 型 的 另 一 中 篇 小 说 是 闻名 于 中 古 
中 国 的 《 汉 武 帝 内 传 》。 已 有 人 对 该 内 传 做 了 翻译 ,并 按照 它 最 初 
的 神话 和 仪式 背景 阐释 其 中 心 主题 一 一 西 王 母 会 见 武帝 的 古代 传 
说 ( 施 舟 人 Schipper 1965)。 古 代 女 神 西 王 母 ( 即 后 来 众 仙 的 女王 ) 
的 神话 比 道教 出 现 得 早 ( 弗 拉 卡 索 Fracasso 1988; 也 参见 王 安 国 
Riegel 1990, 载 于 本 期 《远东 亚洲 丛刊 》)。 尽 管 她 在 中 国 宗教 里 无 
所 不 在 ,但 并 没有 明确 提 及 她 的 更 早 的 作品 。 有 一 项 颇 有 勇气 的 
研究 首次 勾勒 了 她 的 古代 历史 ,考察 了 杜 光 庭 (公元 .850 一 933 年 ) 
为 其 所 作 的 “传记 ”, 并 探讨 了 她 在 唐诗 中 的 形象 ( 卡 希 尔 Cahil 
1982 ) 。 

女 仙 , 女 仙 在 道教 中 所 起 的 作用 ,她 们 的 传说 和 特殊 的 内 丹 实 
器 是 一 个 丰富 的 研究 领域 ,有 待 受到 聪明 的 女性 主义 学 者 的 注意 。 
戴 思 博 的 研究 (Despeux 1990) 展 示 了 极为 丰富 的 资料 ,需要 对 这 些 
资料 做 更 深入 的 反思 和 阐释 。 

唐 代 诗歌 和 散文 中 的 女 仙 、 水 神 、 河 女 . 龙 女 和 雨 女 很 让 苹 爱 
华 着 迷 , 他 写 了 一 本 书 来 讨论 她 们 (Schafer 1973)。 中 古诗 人 喜欢 
描述 她 们 与 毛 仙 篇 这 类 仙 真 的 奇遇 。 毛 仙人 征 会 指点 高 士 . 医 治 病 
人 和 解救 魔鬼 附 身 的 受害 者 ( 薛 爱 华 Schafer 1986b; 也 见 六 3a)。 

许多 神仙 之 所 以 成 名 ,是 由 于 他 们 以 先知 的 身份 证 明了 一 个 
新 王朝 的 合法 性 。 克 瑙 尔 (Knaul 1981) 以 据 称 案 初 佑 助 襟 朝 创 立 
者 的 高 道 陈 持 为 例 ,研究 了 一 种 传说 的 产生 和 它 的 历史 内 核 。 这 
样 的 人 物 还 有 张三丰 ,据说 他 给 了 明代 统治 者 以 神奇 的 支持 。 后 
来 ,他 成 了 灵 媒 崇拜 中 的 一 位 民间 神 只 ;今天 ,他 是 太极 拳 这 一 派 
的 守护 神 ( 索 安 Seidel 1970)。 有 关 宋 元 以 降 最 有 各 的 神仙 吕洞宾 
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的 早期 (北宋 ) 传 说 表明 ,传播 其 信仰 的 人 除 行商 而 外 ,还 有 云游 的 
道士 ,如 药 贩 、 郎 中 巫师 .法 师 和 算命 先生 ( 巴 德里 安 Baldrian 
1986)。 最 著名 和 最 独特 的 八仙 的 起 源 至 今 尚 不 明了 (有 一 种 有 趣 
的 说 法 ,参见 霍 克 斯 Hawkes 1981) 一 一 原因 也 许 是 我 们 尚未 充分 
把 握 整 个 神仙 传说 现象 的 意义 和 社会 功能 。 这 种 现象 可 以 帮助 我 
们 在 洞察 到 中 国 超自然 世界 的 官僚 特性 时 ,不 至 于 将 这 一 有 益 的 
见解 扩大 到 其 适用 的 范围 之 外 ( 见 五 4a 和 b)。 官 僚 政治 模式 对 
于 大 多 数 神仙 (上 清 派 “真人 ”例外 ,其 理由 很 充分 ) 并 不 合适 : (1) 
他 们 并 不 属于 天 上 的 官僚 机 构 , 而 常常 归属 地 方 信仰 中 心 ;(2) 他 
们 不 是 高 官 显 贵 ,而 是 怪人 隐士, 神秘 的 陌生 人 ,其 或 是 装扮 成 本 
汉 、 小 丑 和 乞丐 的 鬼怪 。 

这 些 神仙 之 所 以 有 吉 启 德 式 的 行径 ,一 个 明显 的 理由 是 ,他 们 
扮演 了 反 英 雄 的 角色 ,并且 证 明 ,知识 和 荣誉 ,公认 的 圣人 和 此 岸 
其 或 彼岸 的 显赫 位 置 , 相对 说 来 毫 无 价值 。 司 马 虚 (Stickmann 
1984) 注 意 到 ,通常 所 见 的 骗子 和 笔 人 原 是 从 天 上 暂时 下 到 人 间 的 
请 仙 ,而 粗鲁 的 乡下 人 和 不 识字 的 孩子 具有 超凡 脱俗 的 精神 或 哲 
学 才能 ,使 圣人 与 智者 也 感到 汗颜 (也 参见 苏 远 鸣 Soymié 1954)。 
这 些 人 物 和 主题 在 中 国有 悠久 而 丰富 的 传统 , 大 部 分 都 未 得 到 研 
究 。 例 外 者 只 有 文人 圈子 中 的 一 些 著名 范例 ,如 汉 武 帝 的 宫廷 弄 
臣 ,“ 请 仙 " 东 方 朔 。 


2. 宗教 地 理 


宗教 地 理 作为 两 个 学 科 之 间 的 一 个 研究 领域 ,相对 而 言 是 比 
较 新 的 ,但 有 关 道 教 圣 地 与 山岳 的 研究 在 现今 人 们 对 此 发 生 兴 趣 
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以 前 很 久 就 开始 了 。 沙 莞 (Chavannes 1910) 对 最 著名 的 神山 一 一 
泰山 做 了 全 面 的 研究 。 某 位 富 于 冒险 精神 的 学 生 今天 应 当 携 带 沙 
院 的 书 去 研究 泰山 ,并 记 下 1910 年 以 来 发 生 的 变化 一 一 这 正如 丁 
荷 生 (Dean 1988,1988b) 在 厦门 搞 实地 调查 时 ,将 自己 搜集 到 的 材 
料 与 高 延 (de Groot)1886 年 对 同一 地 区 的 描述 相对 照 。 这 位 研究 
泰山 的 学 生 如 果 想 练 就 一 种 本 领 , 即 在 登 出 时 ,每 到 一 处 都 可 以 即 
兴 吟 出 贴切 的 好 诗 , 那 就 应 当 带 上 戴 密 微 (Demieville 1965) 研 究 中 
国 山岳 诗歌 的 著作 和 柯 募 白 (Kroll 1983) 研 究 有 关 谢 灵 运 和 杜甫 这 
类 名 人 于 泰 出 所 题 之 诗 的 文章 一 一 也 应 当 注 意 戴 密 微 (Demiéville 
1924) 所 描述 的 山峰 上 的 舍身 岩 。 

宗教 地 理 是 中 古道 土 熟悉 的 主题 。 他 们 的 圣地 一 一 神仙 的 人 
间 天 堂 星罗棋布 ,遍布 整个 帝国 。 沙 蚁 (Chavannes 1919) 描 述 了 这 
些 圣 地 中 的 三 十 六 “洞天 "和 七 十 二 “福地 ”。 ，” ; 

道教 胜地 (山洞 河 . 井 、 园 ) 柑 人 了 与 建筑 (房屋 ,洞穴 : 坟 医 、 
庙宇 ) 和 人 体 相对 应 的 奇妙 系统 ( 石 泰 安 Stein 1957, 1957a, 1957b; 
1987 和 1990 年 修订 ,第 二 ,三 部 分 )。 这 种 相应 系统 是 一 切 仪 式 或 
巫 术 的 基础 ;通过 操纵 该 系统 中 的 某 一 实体 ,高 人 可 以 达到 或 影响 
另 一 领域 中 的 同类 实体 。 一 座 神山 的 符 或 真 形 ” 图 可 以 使 道士 在 
存 思 时 到 达 此 出 。 苦 芦 能 变 为 一 个 微观 天 地 ,神仙 可 隐身 其 中 。 
石 泰安 (Stein 1942) 受 到 越南 微型 花园 (他 将 其 源头 一 直 追 湖 到 汉 
代 的 山 皇 形 香炉 一 一 博 山 炉 ; 见 五 8) 的 启发 ,对 这 些微 观 世 界 的 
概念 做 了 经 典 性 的 研究 。 为 了 出 版 1942 年 的 著作 的 修订 本 , 石 秦 
安 原 准备 了 一 个 有 关 洞 穴 的 章节 ( 石 泰安 1987, 英 译 1990) ,后 来 
他 将 其 扩充 为 一 本 独立 的 书 (1988) ,探讨 了 东亚 洞穴 的 母体 与 复 
活 象征 。 我 在 为 石 泰安 的 工作 收集 材料 时 , 曾 从 日 本 富士 山上 一 
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个 称 为 “ 胎 内 ”的 洞穴 中 扑 行 而 过 。 我 在 黑暗 狭窄 的 洞 内 弓 着 身 
体 , 星 动 着 息 过 称 作 “ 小 肠 ”“ 大 肠 ”" 和 “五 脏 ” 的 地 段 。 我 在 “ 精 水 
池 ? 浸 湿 了 双 脚 ,又 在 “ 乳 钟 石 " 下 急忙 低头 ,外 出 窑 得 够 哈 的 “ 子 返 
道 " 时 真有 一 种 获得 新 生 的 感觉 。 伯 恩 鲍 姆 (Bimbaum 1990, 载 于 
本 期 《远东 亚洲 从 刊 )) 描 述 了 在 五 台山 上 的 类 似 经 历 。 石 泰安 在 
日 本 尼泊尔 \ 西 藏 . 束 埔 寨 和 越南 都 发 现 了 这 类 复活 洞穴 ,但 在 中 
国 只 找到 了 唯一 的 ( 喇 中 教徒) 一 个 例子 ( 石 泰安 Stein I988 ,页 1; 
伯 恩 鲍 姆 Bimbaum 1990)。 中 国 虽 有 类 似 的 洞穴 ,但 并 没有 围绕 它 
们 发 展 出 复活 象征 和 仪式 。 对 于 宗教 地 理 研究 来 说 ,重要 的 是 石 
泰安 的 结论 , 即 这 种 意象 和 实践 绝 非 自动 衍生 于 某 个 场所 :意象 比 
场所 出 现 得 早 ,而 且 没 有 天 然 洞 穴 也 可 用 象征 母体 的 建筑 代替 ,使 
仪式 照常 进行 下 去 。 中 国人 在 洞穴 中 看 到 的 是 通 向 神仙 居室 的 迷 
宫 , 得 道 之 士 可 在 那里 发 现 神圣 的 启示 \ 符 和 天 降 经 书 (康德 庶 
Kaltenmark 1981; 柏 夷 Bokenkamp 1986a)。 圣 出 真 形 的 表现 就 是 迷 
容 图 ,对 此 鲍 菊 隐 ( 见 五 3c) 将 在 其 即将 发 表 的 著作 中 进行 分 析 。 
此 外 还 有 两 座 山 得 到 了 透彻 的 研究 。 茅 山 是 上 清 派 的 圣地 
( 醉 爱 华 Schafer 1980; 白 佐 良 Bertuceioli 1974; 见 六 3a) 。 罗 浮山 位 


于 广州 附近 ,其 宗教 史 至 少 可 追 淹 到 葛 洪 (公元 248 一 363 年 ), 据 


说 他 曾 在 此 离开 尘世 。 苏 远 鸣 (Soymik 1956) 研 究 罗浮 山 的 论文 具 
有 书 一 般 的 规模 ,该 论文 也 深入 研究 了 洞天 ,其 中 之 一 就 在 罗浮 山 
上 。 安 德 进 (Anqdersen 1990b)、 韩 涛 (Hahn 1988, x 1989) 和 琴 伦 森 
(Serensen 1989) 最 近 五 年 游览 过 许多 道教 圣 山 , 毫 无 疑问 他 们 将 发 
表 自 己 的 研究 成 果 。 还 值得 研究 宗教 地 理 的 学 生 注 意 的 是 即将 出 
版 的 《中 国 的 香客 和 圣地 》( 韩 书 瑞 和 于 君 方 Naquin & Ya 编 ) 一 书 ， 
其 中 有 劳 格 文 研究 武当 山 的 一 篇 论文 。 德 尔 非 娜 : 齐 格 勒 (Del- 
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phine Ziegler) 正 在 准备 一 篇 有 关 武 夷 山 的 博士 论文 ;此 山 在 汉代 即 
已 成 为 圣 山 ,又 是 三 十 六 洞天 之 一 ,其 中 每 一 座 山 丘 、 每 一 块 兰 石 、 
每 一 道 水 流 都 有 很 多 道教 传说 。 


3. 神圣 的 经 典 


{(a) 经 典 及 其 传授 

.诸多 研究 也 已 阑 明 , 道 经 具有 这 种 或 那 种 形态 的 护符 性 。 首 
先 ,道教 的 神圣 经 书 并 非 宗教 教义 的 书面 表达 形式 。 实 际 上 ,书写 
形式 和 用 以 书写 的 物品 (青铜 , 玉 板 , 竹 ; 访 , 纸 ) 本 身 就 是 神圣 的 。 
康德 广 (Kaltenmaxk 1968) 发 现 这 一 概念 起 源 于 古代 统治 家 族 的 宝 
藏 或 宝 ;他 还 说 明 ,经 书 与 图 形 最 终 取 代 了 代表 权力 的 传统 物品 
宝石 、 玉 、 剑 、 镜 等 的 位 置 。 像 “ 宝 " 一 样 ,一 部 神圣 的 经 书 可 
以 使 拥有 它 的 人 取得 合法 地 位 (这 也 是 后 来 皇家 收集 艺术 品 的 原 
因 ; 参 见 雷 德 侯 Ledderose 1978)。 有 关 经 典 和 通过 仪式 授 职 的 道 
教 观 念 中 ,有 合法 性 这 一 主题 , 它 可 以 追 潮 到 为 后 汉王 朝 的 合法 性 
作证 的 儒家 预言 文献 一 一 识 纬 ( 索 安 Seidel 1983) 。 对 道士 或 法 师 
”来 说 ,通过 降 授 或 传授 正当 得 来 的 道 经 ,就 同 统治 者 的 皇家 之 宝 一 
样 ,具有 赋予 地 位 的 价值 ( 索 安 1981, 1983)。 未 经 许可 而 盗 取经 
典 , 不 仅 无 效 , 还 会 受到 神 的 惩罚 (司马 虚 Stickmann 1977; 劳 格 文 
Lagerwey 1981, 页 119; 索 安 Seidet 1983, 页 .333 一 340)。 

有 一 种 神圣 经 典 的 原型 是 一 套 “ 灵 宝 五 符 "。 据 说 ,它们 是 代 
表 神 圣 权 力 的 事物 ,大 融 曾 用 来 建立 世界 秩序 。 后 来 ,它们 成 为 越 
王 奉 为 至 宝 的 图 形 , 并 作为 具有 护符 功能 的 “五 岳 真 形 图 ”而 进入 
道教 。 在 道教 灵 宝 派 中 ,它们 变 成 了 所 有 神圣 经 典 的 原型 和 本 质 。 
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在 道士 眼 里 ,经典 之 所 以 神圣 ,在 于 它们 的 天 上 原型 是 有 巨大 效力 
的 原始 符号 或 图 案 , 是 赋予 生命 的 元 气 的 结晶 。 元 气 只 有 最 高 神 
只 才能 接近 ,他们 将 元 气 传递 给 低 一 等 的 神 检 ,到 最 后 ,只 有 被 选 
中 的 圣人 方 可 领会 降 授 给 世人 的 微弱 部 分 。 

上 清 派 诸 神 于 公元 364 至 370 年 降 授 给 存 想 者 杨 义 ( 见 四 2) 
的 经 典 便 是 这 样 的 圣经 。 它 们 主要 包括 神 只 的 名 字 和 通过 存 想 与 
其 交流 的 规则 。 不 过 ,朗诵 甚或 仅仅 是 拥有 经 典 , 本 身 便 足 以 获得 
长 生 。 对 这 种 “文字 的 宇宙 演化 论 ” 描 述 得 最 好 的 要 数 贺 珀 来 
(Robinet 1979, 页 29 一 57,1984 I, 页 112) ,她 还 研究 过 上 清 经 的 现 
存 各 种 版 本 ( 贺 儿 来 1979c,1983,1984)。 上 清 派 存 想 者 的 背景 由 
司马 虚 最 先 做 了 描述 (司马 虚 Strickmiinn 1977) , 雷 德 侯 描述 过 他 们 
在 灵感 状态 中 的 书法 ( 雷 德 侯 Ledderose 1984; 也 元 六 3b)。 每 一 部 
经 书 都 有 护卫 其 持 有 者 的 守护 神 , 可 以 用 仪式 召集 它们 ,向 其 咨询 
未 来 之 事 ,等 等 ,也 可 对 侮 慢 神圣 经 书 的 行为 进行 报复 (司马 虚 
Strickmann 1977, 页 $0; 索 安 Seidel 1983)。 

还 有 一 类 研究 追溯 了 道教 传经 观念 和 仪式 的 根源 。 这 种 考查 
将 石 泰安 (Stein 1968,1969) 引 向 了 周 代 的 盟 圭 和 封地 仪式 。 道 教 
仪式 运用 同样 的 契约 式 语 言 来 指明 相互 间 的 义务 (约束 师傅 与 弟 
子 , 神 只 与 道士 ) ,并 仿照 汉代 传说 中 上 天 授 “ 河 图 "于 古代 君主 ,要 
求 接受 “信物 ”( 索 安 Seidel 1983)。 与 其 护符 性 相 一 致 , 道 经 是 隐 
秘 的 珍宝 ,不 许 轻易 泄 油 。 一 个 被 认定 有 资格 接受 经 典 的 弟子 要 
做 精心 准备 ,提供 贵重 的 信物 金 和 外 ,并 通过 传经 ,同时 在 天 上 和 
社会 的 等 级 制度 中 , 升 到 与 经 典 级 别 相对 应 的 更 高 阶 位 。 除 了 经 
典 ,道士 还 遵照 经 主 的 指示 ,接受 最 为 重要 的 鬼神 之 策 ( 也 见 五 
7) ,以 及 其 新 阶 位 要 求 遵守 的 一 套 更 严格 的 道德 戒 条 ( 索 安 Seidel 
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1983; 贺 儿 来 Robinet 1984 I, 页 120, 1986al°; 施 舟 人 Schipper 
1985b) 。 
(b) 中 国 的 书写 语言 . 

要 加 深 对 神圣 经 书 的 理解 ,道教 专家 还 可 受益 于 有 关中 国文 
字 基 础 的 基本 观念 的 最 新 研究 。 一 位 研究 书法 的 专家 最 近 指出 了 
西方 文字 和 中 国文 字 之 间 的 差异 。 西 方 的 表意 文字 和 语音 文字 从 
来 不 过 是 记录 口语 的 技术 。 因 此 ,在 西方 人 看 来 ,按照 有 关 人 类 语 
言 混 乱 的 巴 别 塔 神话 ,文字 包含 于 将 人 类 分 开 并 使 其 与 本 源 分 离 
的 神圣 天 谴 之 中 。 而 在 中 国 神话 中 ,书写 符号 早 于 口头 语 ,并 始终 
保持 了 展示 和 安排 现实 的 完全 实在 的 宇宙 力量 ( 毕 来 得 Billeter， 
1989 ,页 258)。 : 文字 是 比较 深层 的 宇宙 结构 的 显示 。 可 以 说 明 这 
一 点 的 是 关于 圣人 破解 自然 符号 并 创造 世界 的 传说 ( 索 安 Seidel 
1983 ,页 316 一 323) 和 所 谓 神 圣 的 玉 字 悬 于 原始 空间 的 灵 宝 神话 
( 贺 匠 来 Robinet 1979, 页 29 一 44,1984, 页 112 一 116)。 根 据 中 国美 
学 ,完美 的 书法 之 所 以 受到 欣赏 ,不 是 因 其 技艺 高 明 ,而 是 因为 最 
接近 大 自然 的 创造 ( 即 所 谓 “ 自 然 ")。 

至 于 文字 的 历史 起 源 ,今天 的 古文 字 研 究 者 ( 邯 研究 公元 前 二 
干 年 晚期 商 代 卜 骨 和 人 龟甲 上 的 古文 字 一 一 甲骨 文 的 专家 ) 相 信 ,最 
初 发 明文 字 不 是 为 了 “记录 人 类 的 言语 "而 是 “与 鬼神 交流 ”( 汪 德 
迈 Vandermeersch 1980; 劳 格 文 Lagerwey 1985)。 不 管 有 没有 人 愿意 
接受 劳 格 文 (1985) 对 于 符号 与 心理 ,犹太 教 与 基督 教 的 比较 ,他 在 
中 国文 字 和 “ 文 " 学 ( 引 向 适当 行为 即 仪 式 的 科学 ) 方 面 的 观点 很 值 
得 我 们 深思 。 这 些 洞 见 建 立 在 汪 德 近 (Vandenmeersch 1980, 特 别 是 
第 26 章 ) 的 工作 之 上 , 汪 德 迈 也 曾 将 其 关于 中 国文 言 和 相对 的 口 
。” 头 或 书面 白话 文 的 观点 做 了 有 趣 的 总 结 ( 汪 德 迈 1986, 页 127 一 
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143)。 在 汪 德 迈 看 来 ,文言 是 表意 文字 ,即使 在 其 初始 阶段 ,人 们 
就 无 意 让 它 再 现 口头 语言 ,而 是 将 其 看 作 完 全 独立 的 “书写 语言 ” 
(参见 毕 来 得 Billeter 的 保留 意见 ,1989, 页 25)。 一 个 “表意 符号 ” 
所 表示 的 不 是 一 种 思想 ,而 是 一 个 语词 。 不 过 ,这 种 用 书写 方式 来 
表示 的 语词 与 口头 语言 中 任何 语词 的 关系 ,都 不 如 与 整个 表意 符 
号 范围 中 其 它 表 意 符 号 的 关系 密切 ,这 使 书写 语言 成 为 一 个 自足 
的 体系 。 这 种 书写 语言 由 精 于 占卜 的 人 加 以 发 展 , 用 来 记录 有 关 
鬼神 的 仪式 活动 ,有 时 甚至 完全 是 写 给 鬼神 看 的 (比如 写 在 科 仪 器 
具 的 内 部 ,没有 人 可 以 看 见 它们 )。 

在 此 不 宜 过 多 地 发 挥 汪 德 迈 的 论点 ,但 指出 其 对 于 道教 的 一 
些 隐 含意 义 或 许 不 无 神 益 。(1) 由 于 书写 语言 居于 道教 的 核心 地 
位 ,道教 便 是 “中 国 官 方 宗教 的 最 古 形 式 的 继承 者 …… 不 识字 ,不 
考虑 占卜 者 的 书写 传统 的 道教 是 不 可 想像 的 ”( 劳 格 文 Lagerwey 
1985, 页 307; 汪 德 迈 Vandermeersch 1980, 页 473 以 下 )。(2) 如 果 说 
儒生 们 后 来 取代 了 中 华帝 国 的 这 种 官方 书写 传统 ,其 原因 正如 毕 
来 得 (Billeter 1989, 页 257) 所 言 ,是 儒生 们 掌握 了 经 书 , 也 就 是 掌握 
了 包含 于 历史 文献 中 的 道德 和 政治 传统 ， 而 道士 们 只 掌握 了 符号 。 

(c) 符 

道士 掌握 符号 的 最 好 证 明 就 是 符 , 即 包含 着 元 气 的 神圣 名 讳 。 
这 样 的 符 揭示 了 作为 现实 基础 的 不 可 见 力量 ,并 允许 人 对 其 进行 
操纵 ( 贺 胜 来 Robinet 1979, 页 44 一 57; 劳 格 文 Lagerwey 1987b， 页 
153 一 167) 。 

经 过 康德 广 (Kaltenmark 1968) 和 石 泰安 (Stein 1968) 的 研究 , 汉 
代 以 前 封建 习俗 中 符 的 起 源 已 颇 为 明了 。 符 是 写 有 契约 的 书 板 ， 
分 成 两 半 后 双方 各 执 一 半 。“ 合 符 ”(“ 合 契 ”) 是 一 种 封建 忠 道 仪 
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式 ,对 道士 则 意 谓 着 它 与 经 由 符 而 通达 的 神圣 力量 交流 的 不 同方 
式 ( 索 安 Seidel 1983 ,页 310)。 

总 的 说 来 ,用 汉字 所 写 的 名 字 , 与 此 人 的 画像 或 雕像 比较 起 
来 ,包含 了 更 多 的 本 质 ( 谢 和 耐 Cemet 1963)。 用 一 般 文字 所 写 ( 或 
刻 在 印 上 ) 的 名 字 和 称号 ,与 那些 用 更 复杂 的 符 书写 的 名 字 和 称 
号 ,两 者 之 间 没 有 明确 的 界限 。 一 个 标准 的 符 图 是 各 种 经 文 要 素 
以 巴 罗 克 的 方式 集合 为 一 体 ,其 中 一 些 形式 (常常 是 表示 星 和 鬼 的 
字 ) 居 多 ( 例 见 莱 热 萨 Legeza 1975)。 (至 少 ) 汉 代 以 来 的 幕 馈 证 明 ， 
符 图 的 出 现 早 于 有 组 织 的 道教 。 二 世纪 置 于 幕 中 给 阴间 诸 神 看 的 
“天 帝 律令 ”铭文 在 盖 印 的 位 置 有 书写 的 符 。 与 这 个 世界 中 任何 文 
件 都 须 盖 了 印 才 有 效 的 官僚 政治 方式 相同 ,传达 给 鬼神 的 文书 有 
了 符 才 可 靠 ( 索 安 Seidel 1987, 页 27)。 司 马 虚 广泛 调查 过 符 印 及 
其 在 中 日 道教 和 佛教 中 的 辟邪 和 医疗 作用 ,这 是 对 符 所 做 的 唯一 
严肃 的 研究 (司马 虚 Stickmann 1985a) 。 符 字 或 符 图 的 作用 是 使 仪 
式 生效 ,使 对 鬼神 的 祈 请 和 命令 产生 效力 。 符 的 这 些 用 处 和 其 它 
用 处 ,或 许 最 宜 放 到 超自然 官僚 机 构 的 总 背景 下 去 理解 ( 见 五 4)。 

现在 还 没有 人 试图 去 弄 清 手 写 文 字 本 身 的 意义 。 莱 热 萨 (Le- 
geza 1975, 页 27 一 30) 在 其 所 编 的 精美 选集 中 对 它们 的 意义 做 了 一 
些 概括 说 明 ,选集 中 的 符 文 , 符 字 、 符 图 大 部 分 选 自 4 道 藏 )。 研 究 
字体 的 宗教 观念 及 其 作用 可 以 利用 《道藏 中 的 仪式 手册 ,其 中 图 
形 的 不 同 组 成 部 分 得 到 了 隐 玫 的 解释 ( 例 见 莱 热 萨 1975, 页 66， 
81)。 

不 同类 型 的 符号 构成 了 有 具有 护符 功能 的 圣 山 “ 真 形 "图 ( 沙 蜡 
Chavannes 1910 年 初版 , 页 416; 例 见 莱 热 萨 Legeza 1975, 插 图 6 一 
30)。 我 在 撰写 这 部 编 年 史 的 初稿 时 , 曾 对 这 一 点 发 出 感叹 ; 这 些 
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独 具 魅 力 的 材料 尚未 得 到 研究 。 当 时 ,我 还 没有 收 到 鲍 菊 隐 对 《 道 . 
藏 ?制图 法 所 做 技术 性 颇 强 而 又 非常 到 家 的 研究 成 果 (Boltz 即将 
出 版 )。 鲍 菊 隐 提出 并 分 析 了 :(1) 五 岳 的 迷宫 图 和 天 界 、 阴 间 图 ; 
(2) 画 于 九宫 魔方 中 且 以 九 为 布局 单位 的 空间 图 ;(3) 星 图 ,祭坛 与 
祈祷 室 的 平面 图 ,和 对 人 体 微 观 世 界 景观 的 描摹。 

李 约 瑟 (Needham 1959, 第 3 卷 , 页 546) 早 就 指出 “ 真 形 ” 图 类 
似 于 山岳 的 等 高 线 图 。 那 些 错 综 复杂 的 旋转 看 上 去 像 人 的 肠子 ， 
这 表明 它们 所 代表 的 可 能 是 山 的 内 部 。 灵 地 的 黑白 轮廓 图 还 附 有 
说 明 , 告 诉 弟子 如 何在 草图 上 为 洞穴 和 水 道 着 色 。 然 而 ,道士 们 似 
乎 并 未 对 山 的 表面 和 内 部 进行 科学 的 地 形 测量 ;同样 的 说 明文 字 
指出 了 将 会 遇见 的 神灵 的 视觉 形象 。 再 有 ,这 些 等 高 线 图 也 描绘 
了 物质 世界 以 外 的 地 方 。 配 备 上 地 图 ,道士 就 能 以 肉身 或 通过 存 
想 去 该 地 旅游 。 尘 世 之 外 的 仙 由 (如 人 乌 山 或 阴间 地 都 出) 图 ( 劳 
格 文 Lagerwey 1987b, 页 161,232) ,其 地 形 绘制 风格 与 物质 世界 的 
山岳 地 图 相同 ,可 让 人 在 存 想 中 到 这 些 超自然 领域 去 旅游 。 就 此 
意义 而 言 ,地 图 主要 是 重新 创造 的 微型 景观 。 隐 十 在 其 茅 使 的 地 
面 上 设计 圣地 真 形 ,自由 漫步 其 中 ,并 以 适当 的 口诀 令 其 消失 ( 石 
泰安 Stein 1987 ,页 57 一 59)。 这 正如 道教 法 师 可 以 钻 进 雕刻 的 莲 
莱 仙 山 ,并 消失 其 中 ( 见 六 3c)。 借 用 鲍 菊 隐 表 述 得 很 好 的 一 个 结 
论 ,可 以 说 ,“ 简 言 之 ,地 图 限定 了 将 被 超越 的 界限 ”。 

我 们 从 官方 意识 形态 中 河 图 和 洛 书 的 作用 可 以 知道 ,地 图 也 
是 权力 的 工具 ( 索 安 Seidel 1983)。 它 们 给 予 祭司 管理 灵魂 领域 的 
合法 权力 ,允许 在 其 中 举行 仪式 。 神 话 中 远 在 中 国 东北 方 的 部 都 
山 有 管理 死者 的 机 构 , 此 山 的 图 形 可 以 保护 个 人 免 受 来 自 邪 恶 土 
地 上 的 魔力 的 伤害 。 也 可 以 在 运用 鄞 都 图 时 举行 仪式 ,以 便 打开 
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坚 府 ,超度 亡灵 。 

“无 论 是 迷宫 还 是 符 文 ,幻象 还 是 意象 , 真 形 根 本 说 来 还 是 超 
自然 之 气 的 象征 ”( 鲍 菊 隐 Boltz, 即 将 发 表 )。 这 里 , 鲍 菊 隐 的 发 现 
可 以 与 毕 来 得 (Billeter 1989) 关 于 书写 符号 的 宇宙 力量 观念 相对 
照 。 符 号 与 其 所 指 的 物质 或 精神 实体 是 相关 联 的 。 鲍 菊 隐 举例 说 
明了 仙山 “ 真 形 "的 内 在 生殖 力 ; 山 岳 地 图 力 是 神圣 经 书 的 前 身 。 
对 中 国人 来 说 ,创造 是 从 最 初 体现 于 神圣 符号 中 的 元 气 开始 的 。 


4. 超自然 的 官僚 机 构 


术语 说 明 :我 们 要 将 中 国 的 “彼岸 世界 "一 一 天 堂 ` 万 神殿 或 阴 
间 称 作 “ 超 自然 的 "或 “精神 的 ”, 就 只 有 记 住 ,这 些 术 语 在 此 并 不 
表示 超自然 领域 (包括 地 狱 ) 共 有 优越 性 ,也 不 表示 精神 世界 与 自 
然 物 质 世 界 绝对 分 离 。 

(a) 社 会 性 

上 面 ( 四 2) 已 提 及 最 早 的 道 派 的 神权 组 织 ,下面 (五 7) 还 将 讨 
论 早期 道教 仪式 的 “官僚 政治 "程序 。1928 年 , 马 伯乐 (Maspero) 发 
表 了 全 面 描述 近代 中 国 神话 (包括 众多 的 道教 诸 神 和 神仙 ) 的 著 
作 。 他 最 早 注意 到 近代 中 国 万 神 典 (有 司 雨 \ 司 雷 的 ,等 等 ) 的 官僚 
政治 结构 。 当 马 伯乐 从 早期 天 师 道中 发 现 了 同样 的 现象 时 ,他 (以 
及 后 来 的 法 国学 者 ,包括 我 本 人 在 内 ) 将 其 解释 为 汉代 皇家 行政 机 
构 的 投影 (1950)。 四 世纪 的 上 清 降 经 与 此 类 似 , 满 篇 都 是 天 上 职 
位 的 委派 缺额 和 普 升 。 正 如 司马 虚 (Strickmann 1977) 所 指出 的 ， 
这 些 降 经 的 接受 者 在 此 岸 世 界 失去 了 地 位 ,但 在 超自然 世界 以 及 
即将 来 临 的 弥 赛 亚 式 太 平帝 国 中 得 到 了 补偿 ,成 为 高 官 显 贵 。 这 
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似乎 证 实 了 马 伯乐 的 解释 , 即 社 会 性 的 世界 投影 到 了 超自然 现象 
中 。 进 一 步 的 证 据 还 有 隐 弘 景 (公元 456 一 536 年 ) ,他 费 尽 心力 将 
所 有 道 派 的 神 只 调和 人 一 个 井然 有 序 的 流程 图 中 。 他 的 “ 真 灵 位 
业 图 "对 超自然 的 官僚 机 构 做 了 最 为 清楚 的 表述 ( 今 本 一 一 (道藏 
子 目 引得 》167 仅仅 是 帘 改 后 留 下 的 , 且 于 十 世纪 时 叉 做 了 加 工 )。 
石 泰安 (Stein 1963) 指 出 ,道教 教区 官吏 的 头衔 (“ 祭 酒 ”;“ 主 簿 ”) 
和 次 要 的 道教 神 只 的 头衔 (如 “ 亭 长 ”) 都 来 自 汉 代 晚 期 村 庄 一 级 的 
地 方 小 官 和 乡村 者 硕 ,这 是 四 川 天 师 道 神权 政治 的 背景 。 顺 便 提 
一 下 ,最 近 发 现 的 道教 产生 前 的 汉代 幕 铭 表明 ,泰山 的 阴间 官僚 机 
构 并 非 由 天 师 发 明 , 而 是 汉代 宗教 已 有 的 特征 ,天 师 们 不 过 是 采用 
了 它 而 已 ( 索 安 Seidel 1987)。 石 泰安 (Stein 1979) 还 在 另 一 篇 文章 
中 指出 ,六朝 道士 试图 抑制 或 取消 民间 尝 拜 ,使 “受骗 ”的 信徒 改 奉 
道教 的 “纯正 之 神 ”( 见 六 4)。 由 于 道士 们 认为 自己 掌管 着 天 上 的 
职位 ,具有 役 使 普通 “妖魔 "的 力量 ,所 以 他 们 的 社会 作用 与 同样 认 
为 自己 有 职权 但 执掌 的 却 是 何 政权 的 皇家 官吏 并 无 多 大 区 别 。 
至 于 皇家 官吏 的 形象 和 社会 作用 ,最 近 的 研究 工作 表明 ,他们 
也 不 仅仅 是 世俗 中 央行 政 机 关 在 地 方 上 的 代表 ( 乐 唯 Livi 1986， 
1987,1989)。 他 们 也 有 力量 召唤 和 驱除 地 方 上 的 自然 神 , 摧 筑 记 
宇和 废除 球 礼 一 一 不 是 作为 不 可 知 论 的 世间 要 人 ,而 是 作为 有 竞 
争 性 和 更 高 地 位 的 宗教 权 威 (皇帝 即 天 子 的 权威 ) 的 代表 。 他 们 的 
武器 是 官方 法 令 .行政 文书 ,其 中 有 发 布 给 人 间 臣 民 以 及 那 恶 而 不 
顺从 的 鬼神 的 命令 。 这 些 文书 与 道士 的 符 和 天 条 在 本 质 上 是 基本 
相同 的 ( 索 安 Seidel 1983; 乐 唯 Livi 1987; 鲍 菊 隐 Boltz * 1989), 且 
都 用 同样 的 行政 行 话 表述 ( 索 安 Seidel 1987) 。 石 泰安 (Stein 1963) 
发 现 , 汉 代 噶 期 的 儒生 是 通过 诵 经 来 降魔 的 。 乐 唯 在 石 秦 安 所 做 
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分 析 的 基础 上 更 进一步 指出 ,在 道士 开始 改造 民间 祭礼 以 前 ; 汉 帝 
国 的 儒家 官员 因 掌 握 文字 和 官方 等 级 制 中 的 祭司 职务 而 持 有 权 
力 ,其 任务 不 是 反对 “民间 迷信 ”, 而 是 废除 淫 礼 一 一 这 里 不 是 指 
“ 淫 猥 的 "或 “ 放 划 的 "祭礼 ,而 是 指 “ 不 合法 的 祭礼。 换言之 ,官吏 
将 会 禁止 正当 渠道 之 外 和 未 经 授权 的 与 鬼神 的 交通 。 只 有 天 子 及 
其 代表 一 一 官吏 管辖 鬼神 ,并 掌握 适当 的 仪式 ,以 在 皇家 祭礼 中 与 
其 交涉 ( 见 六 1)。 对 可 见 和 不 可 见 世 界 的 正当 管理 是 周 王 和 汉代 
皇帝 及 其 由 “ 周 礼 "这 部 经 典 ( 乐 唯 Lévi 1987) 加 以 理想 化 的 宇宙 管 
理 等 级 制 的 特点 。 

至 此 可 以 明白 ,我 们 的 投影 理论 是 错误 的 。 中 国 的 超自然 官 
僚机 构 看 来 毕竟 不 是 社会 状况 的 摹 本 。 人 恰好 相反 ,汉代 统治 结构 
本 身 就 英 基 于 先 在 的 宗教 模式 之 上 (这 样 ,我 们 刚 消除 了 马克 思 主 
义 倾向 ,又 引起 公愤 ,被 认为 是 爱 利 亚 学 派 的 追随 者 ……)。 

吉 德 伟 (Keightley 1978) 通 过 对 完全 不 同 且 更 为 古老 的 材料 的 
研究 得 出 了 相似 的 结论 ,他 发 现 * 商 王 给 祖先 分 类 所 用 的 等 级 .时 
代 和 司法 分 类 法 ”, 和 与 祖先 交涉 所 用 的 “官僚 政治 .契约 方式 "就 
为 世俗 机 构 和 关系 所 模仿 。 他 认为 ， 商 代 的 宗教 信仰 与 后 来 的 官 
僚 政 治 观 念 有 关系 。 

整个 中 国 中 世纪 时 期 ,既定 的 等 级 制度 ， 不 论 其 是 政府 的 ， 道 
教 的 ,或 某 种 程度 上 是 佛教 的 ,都 力图 使 狂热 的 祭祀 ( 硕 便 提 盖 下 ， 
这 些 销 礼 并 不 限于 “下 层 阶级 ”")“ 文 明 ” 化 , 即 信 奉 儒家 的 英雄 信物 
和 道教 的 “纯正 之 神 ”, 就 是 存在 于 “官僚 政治 组 构 关系 "(正如 吉 德 
伟 所 言 , 这 些 关系 被 看 作 是 文明 生活 的 必要 条 件 ) 中 的 神 只 。 大 们 
这 样 做 ,不 仅仅 是 出 于 控制 和 统治 这 种 实用 的 、 意 识 形态 方面 的 原 
困 一 一 正如 米 歌 尔 . 福 柯 (Michel Foucault) 专 家 所 倾向 认为 的 那样 
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一 一 而 是 “有 终极 的 ,宗教 意义 方面 的 原因 ”( 吉 德 伟 Keightley 
1978 ,页 223)。 

在 此 ,有 人 可 能 反 孜 说 ,中 国 宗教 一 开始 便 不 是 仅 为 福 柯 所 谓 
的 权力 关系 所 控制 ,而 是 与 其 完全 同一 。 这 一 反驳 为 何 是 错误 的 ? 
或 许 因 为 中 国 的 官僚 政治 思想 从 未 完全 离开 其 宗教 根源 。 它 主要 
关心 的 并 非 现 实 政策 和 统治 ,而 是 要 把 一 切 事物 完全 并 人 一 个 有 
条 理 的 系统 。 这 种 迫切 的 要 求 我 们 在 其 它 领 域 也 可 看 到 ,比如 天 
台 佛 教徒 试图 以 一 乘 (Ekayana) 来 调和 所 有 的 教义 ,还 有 各 个 时 期 
的 三 教 运 动 试 图 将 所 有 值得 尊重 的 学 说 整合 为 一 个 有 条 理 的 系统 
( 见 四 3)。 官 僚 政 治 模 式 不 是 作为 意识 形态 工具 创造 出 来 以 加 强 
政治 上 的 权力 的 一 一 尽管 它 也 可 以 起 这 种 作用 ; 它 是 中 国 的 “宪章 
神话 ”。 

(b) 道 德 性 

超自然 官僚 机 构 的 一 个 重要 功能 是 对 人 的 行为 做 记录 和 定期 
检查 。 罪 恶 与 天 折 的 联系 ( 早 在 《太平 经 ?和 《 抱 朴 子 》 中 就 有 ) , 关 
于 惩罚 (在 "地 下 的 监狱 "中 ,在 佛教 徒 那 里 这 种 监狱 变 成 了 “地 
狼 ”) 和 奖赏 ( 即 长 生 , 生 时 与 死 后 的 官 荣 ) 的 观念 ,在 一 年 内 固定 的 
日 子 举行 高 戒 以 邀 功 ,并 向 这 些 斋 日 中 降临 人 间 视 察 的 神 只 表现 
得 尽量 纯洁 一 一 道德 的 所 有 这 些 表现 只 有 和 超自然 的 官僚 机 构 
特别 是 阴间 的 (后 者 参见 索 安 Seidel 1987b) 联 系 起 来 方 可 理 
解 。 苏 远 史 (Soymig 1969/70, 1970/71, 197172) 对 以 下 几 个 方面 开 
展 过 课堂 讨论 :(1) 对 作为 管理 者 的 伟大 恒星 一 一 北斗 的 崇拜 , 道 
士 们 在 其 中 设置 了 专 司 命运 的 机 构 和 档案 ;(2) 各 种 天 官 检察 人 的 
行为 ,这 一 主题 受到 佛教 (四 天 王 经 》 的 影响 ; (3) 道 教 和 佛教 在 一 
年 中 的 不 同 斋戒 (也 见 苏 远 鸣 1977)。 他 对 地 藏 车 萨 侍 从 的 研究 
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也 与 这 一 主题 有 关 ,因为 围绕 着 地 藏 ( 身 处 地 狱 之 人 的 佛教 救星 ) 
的 是 中 国 阴间 行政 机 构 中 的 书记 和 夭 记 ,以 及 观察 和 记录 人 类 举 
目的 “ 善 恶 童子 "( 苏 远 鸣 1966)。 佛 教徒 采用 这 一 系统 有 其 自身 
的 原因 。 按 佛教 的 说 法 ,命运 的 记载 表示 因果 报应 的 平衡 表 , 它 决 
定 着 人 的 下 一 次 存在 。 道 教 的 “中 元 高 ”与 农历 七 月 十 五 日 的 佛教 
“更 兰 盆 "仪式 融 为 了 一 体 ( 见 八 4)。 太 史 文 (Teiser 1988) 关 于 这 
一 重要 节日 之 历史 的 书 讨论 了 它 的 道教 前 身 。 在 唐 代 以 前 的 道 经 
中 , 净 魔 王 的 法 庭 已 是 道教 关于 死者 世界 的 一 个 次 要 特征 (汤普森 
Thompson 1989 ) 。 
阴间 行政 机 构 最 后 成 形 ,是 在 唐 宋 过 渡 时 期 。 十 到 十 四 世纪 
之 间 发 展 出 的 体系 中 ,有 审判 死者 灵魂 的 "地 狱 十 王 ? 掌 管 十 个 法 
庭 。 早 期 学 者 认为 ,这 十 个 法 庭 的 纯 官 僚 政 治 面貌 似乎 是 道教 型 
的 (其 肖像 表现 已 由 雷 德 侯 Ledderose 1981 做 了 研究 )。 现 在 我 们 
知道 ,对 “十 王 ” 的 信仰 最 早 是 在 佛教 背景 下 出 现 的 (太史 文 Teiser 
1986,1988) 。 其 官僚 政治 特征 与 道士 们 无 关 , 但 可 能 与 当时 民间 
万 神 典 的 形成 和 使 城 隐 神 得 以 创造 出 来 的 类 似 发 展 有 关 ( 见 六 
4)。 道 士 们 在 较 晚 之 后 , 才 不 成 功 地 尝试 着 将 民间 的 这 十 王 转变 
成 道教 的 “ 真 君 "( 太 史 文 1989 和 太史 文 Teiser, 载 麦克 雷 McRae 等 
1989, 页 80 一 82)， 然后 又 明星 地 做 了 妥协 。 甚至 今天 ,道士 在 主持 
磊 仪 时 周围 还 有 十 王 夯 卷 围绕 。. 
一 个 有 效 的 集权 行政 机 构 控制 人 的 行为 ， 次 定 人 在 此 岸 和 征 
岸 世界 的 命运 ,这 看 来 是 一 个 梦 麻 般 地 令 人 塞 息 的 景象 , 比 梦想 对 
每 一 位 公民 建立 完整 的 绝密 档案 的 联邦 调查 局 还 要 粳 一 一 因 为 其 
至 人 死 以 后 也 无 法 逃避 。 事 实 上 ,这 一 体系 还 是 相当 “人 道 " 的 : 适 
当地 信和 奉命 运 之 神 ,就 可 得 到 赦免 ;适当 地 贿赂 阴间 执事 , 便 可 在 
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案卷 上 做 假 , 以 逃避 灾祸 ,推迟 死期 。 阴 间 档案 无 意 间 被 弄 乱 ,这 
也 成 为 时 候 未 到 而 被 召 到 那里 的 死者 报告 死人 世界 的 经 典 模式 
( 苏 远 鸣 Soymié 1967; 戴 密 微 Demieville 1976; 太史 文 Teiser 1988a) 。 
另外 ,还 有 整个 一 类 “被 选 出 体系 之 外 ”的 人 ,我 们 已 在 前 面 特别 提 
到 过 (五 1)。 或 许 ,神仙 的 一 个 作用 便 是 抵消 对 地 位 和 无 所 不 包 
的 等 级 制 的 过 分 着 意 。 事 实 上 ,联系 到 南宋 时 具有 地 方 精英 崇拜 
性 质 的 神仙 信仰 ( 海 米 斯 Hymes, 载 麦克 雷 McRae 等 1986, 页 76) 和 
茂 视 官僚 政治 习气 和 秩序 的 怪人 济公 ( 夏 维 明 Shahar, 载 麦 克 雷 
McRae 等 1989 ,页 110) ,学 者 们 已 经 开始 对 官僚 政治 模式 的 有 效 性 
提出 挑战 。 进 一 步 的 研究 或 许 会 因此 而 考查 神仙 (和 一 般 说 来 无 
“官衔 "的 民间 神 只 ) 与 地 方 信仰 中 心 相 联系 的 方式 和 时 期 ,以 及 他 
们 如 何 没 能 成 为 列 位 于 官方 万 神殿 的 可 敬 神 只 ( 见 六 4)。 


5. 人 体 和 长 生 实践 


(a) 身 体 及 其 术语 

人 体 处 于 众多 道教 实践 .意象 和 理论 的 中 心 ,但 它 并 非 西医 所 
研究 和 操纵 的 有 形 物 体 。 道 教 追求 的 肉体 永生 并 不 是 内 科 医 生 通 
过 CT 扫描 看 到 的 那 种 体内 的 永恒 生命 。 施 塔 尔 (Staal 1984) 的 文 
章 讨论 了 印度 有 关 身 体 的 观念 ,为 这 些 问题 提供 了 很 好 的 比较 性 
介绍 。 至 于 说 中 国 , 关 于 肉体 永生 的 观念 和 追求 在 中 国 而 不 是 在 
西方 成 为 可 能 ,这 是 有 概念 上 的 先决 条 件 的 ,对 这 些 先决 条 件 当然 
要 数 李 约 瑟 研 究 得 最 为 深 透 ( 李 约 瑟 Needham 1956, 第 2 卷 ;页 
139 一 154;1974, 第 5 卷 第 2 分册, 页 71 一 127)。- 

要 正确 地 翻译 中 国人 用 来 谈论 身体 一 意识 统一 体 和 物质 、 能 
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量 . 生 命 力 、. 生 命 . 精 神灵 魂 等 的 基本 生理 和 哲学 词汇 几乎 是 不 可 
能 的 。 许 多 学 者 留 着 这 些 术语 不 译 , 这 只 会 推迟 问题 的 解决 ,直到 
我 们 对 所 谈论 的 东西 有 更 好 的 看 法 为 止 。 波 克 特 (Porkert 1974) 为 
许多 这 些 医学 背景 中 的 术语 做 了 “理论 上 上 隆 涩 而 技术 上 严格 的 ” 
(参见 安 德 还 Andersen 1989) 定 义 , 而 尝试 性 的 定义 当然 也 可 以 在 
许多 关于 道教 宇宙 论 、. 生 理学 或 哲学 的 著述 中 找到 。 不 久 以 前 , 恩 
格 尔 哈 特 ( Engelhardt 1987, 1989) 对 “ 气 " 的 含义 ,石田 秀 实 (Ishida 
1989) 对 身体 和 意识 的 概念 , 贺 莫 来 (Robinet 1986c) 对 “ 命 " 和 “性 ” 
的 概念 做 了 考察 。 在 研究 中 医 的 著作 一 一 如 鲁 桂 珍 和 李 约 瑟 (Ia 
Gwei - djen & Needham 1980) 和 温 树 德 (Unschuld 1985) 中 ,还 能 找到 
更 多 的 探讨 。 

在 中 国 的 泛 对 应 系统 中 ,身体 是 一 个 微观 的 宇宙 ,是 宇宙 的 地 
图 ,其 中 每 一 点 都 与 其 它 现实 领域 中 的 对 应 点 相 联系 。 道 士 们 的 
生理 实践 发 挥 作 用 的 基础 是 一 套 古 老 而 丰富 的 象征 体系 , 即 微观 
身体 世界 对 应 于 天 体 、 社 会 实体 和 宗教 地 理 场所 ( 施 舟 人 Schipper 
1978;1982, 第 6 章 )。 再 有 ,道教 对 生命 所 下 的 定义 是 ,身体 中 存 
在 神灵 ,这 些 神灵 也 存在 于 他 们 的 星 宫 和 人 间 天 党 ,生命 所 要 达到 
的 目标 是 通过 加 强 这 些 “ 内 部 之 神 ” 与 天 上 对 应 物 的 交流 来 防止 这 
些 神灵 离开 ( 马 伯乐 Maspero 1937)。 

(b) 生 理 实践 

有 关 生 理 实践 的 经 书 引出 了 诸多 难题 CD 大 多 数 手册 只 提供 
理论 框架 ,因为 “要 诀 * 只 传 给 信道 者 。(2) 由 于 术语 常常 会 在 几 个 
层次 上 发 挥 作 用 ;同一 种 经 书 在 阅读 时 可 以 当 作 自 我 修养 的 小 册 
子 ,或 者 指导 如 何 治国 的 说 明 ( 比 如 《道德 经 》) ,或 者 后 来 当 作 外 丹 
指令 或 纯粹 是 精神 操练 的 内 丹 指令 ,在 被 传人 眼中 ,或 许 还 是 房 中 
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长 生 实践 的 方法 (参见 李 约 瑟 Needham 1983 ,第 5 卷 第 5 分册, 页 
211)。(3) 这 一 领域 的 困难 主要 是 由 于 这 样 的 事实 , 即 经 书 主要 是 
用 于 实践 的 点 示 , 并 非 要 让 处 于 师 徒 关系 之 外 的 读者 明白 。 在 这 
一 领域 首先 做 出 经 典 性 研究 的 是 马 伯乐 (Maspero 1937) ,他 破译 了 
一 批 《4 道藏) 生理 手册 中 的 深奥 术语 。 至 于 炼丹 和 医学 术语 引起 的 
更 具 实 践 性 的 问题 ,可 见 席 文 (Sivin 1968, 附 录 1)。 贺 腰 来 (Robi- 
net 1986a4") 和 巴 德 里 安 (Baldrian 1987) 对 长 生 实践 做 了 最 新 的 概 
括 。 本 期 《远东 亚洲 丛刊 ?评论 了 有 关 肉 体 和 精神 修炼 的 两 本 论文 
集 ( 普 雷 加 迪奥 Pregadio 1990b)。 

有 关 所 有 早期 道教 长 生 术 的 最 重要 的 经 书 ( 葛 洪 的 《 抱 朴 子 内 
篇 》) 全 译本 在 最 终 出 现时 多 少 有 点 让 人 失望 ,因为 它 基本 不 做 注 
释 , 也 没有 探讨 阐释 中 的 任何 一 个 问题 ( 魏 鲁 男 Ware 1966)。 不 
过 ,在 此 之 后 李 约 瑟 在 这 方面 做 了 大 量 工 作 ( 李 约 瑟 Needham 
1956, 第 2 卷 ;1974, 第 5 卷 第 2 分册;1983, 第 5 卷 第 5 分 册 , 处 处 
丝 是 )。 

李 约 瑟 及 其 合作 者 既 已 在 《中国 的 科学 和 文明 ?中 对 道教 的 长 
生 和 永生 实践 的 观念 做 了 如 此 广泛 的 研究 ,我 们 在 此 只 须 指出 最 
近 一 些 关 于 特定 题目 、 经 书 和 技术 的 专题 著作 和 文章 。 

马 王 堆 幕 中 所 见 关于 呼吸 修炼 的 最 十 之 论 ( 公 元 前 168 年 ; 夏 
德 安 Harper 1987, 页 555) 已 经 提 到 明显 属于 道教 的 却 (或 绝 ) 谷 。 
乐 唯 (Lévi 1983) 指 出 ,将 谷类 与 文明 联系 起 来 一 一 道士 们 想 由 此 
回归 到 无 区 别 的 原始 混沌 状态 一 一 是 这 种 饮食 禁 鼠 的 神话 基础 。 

对 导 引 和 呼吸 的 几 项 研究 都 受益 于 研究 者 跟从 当代 师傅 所 得 
到 的 训练 , 因为 这 些 道教 实践 在 今天 仍 十 分 活跃 。 戴 思 博 
(Despeux 1976) 关 于 太极 拳 的 书 以 在 台湾 所 做 的 实地 调查 为 基础 
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(也 见 她 对 导 引 历史 所 做 的 概述 ,1989)。 恩 格 尔 哈 特 (Engelhardt 
1987,1989) 由 于 跟着 中 华人 民 共 和 国 的 老师 锻炼 而 理解 了 唐 代 经 
书 中 伴随 太极 拳 的 呼吸 训练 (气功 ) 。 关 于 了 图 吸 和 导 引 练习 的 历 
史 ,参见 李 约 瑟 (Needham 1983, 第 5 卷 第 5 分 册 , 页 142 一 179)。 坂 
出 祥 伸 (Sakade 1989) 列 举 出 了 最 近日 本 学 者 研究 中 国 长 生 术 的 著 
作 。 

高 罗 佩 (Van Gulik 1974) 很 好 地 研究 了 以 健康 和 长 生 为 目的 的 
性 学 。 对 此 课题 的 研究 获得 了 新 的 动力 ,是 由 于 在 马 王 堆 抄本 中 
发 现 了 若干 性 手册 ,其 中 几 个 部 分 由 夏 德 安 (Harper 1987) 做 了 令 
人 叹服 的 研究 。 马 克 (Kalinowski 1985) 破 译 了 一 部 早期 经 书 ,这 是 
有 关 特 属 道教 的 集体 性 交 仪 式 ,这 一 仪式 的 象征 和 和 舞 中 相当 复杂 ， 
不 易 模 仿 。 从 个 人 的 层面 讲 ,汉代 和 六 朝 的 房 中 实践 ( 李 约 瑟 
Needham 1983 ,第 5 卷 第 5 分 册 , 页 189 一 218) 很 可 能 今天 还 在 末 
用 ,在 西方 则 作为 “ 房 中 之 道 ”(Tao of Sex) 而 被 宣传 。 上 清 派 中 发 
展 出 了 一 种 不 同 的 态度 ,其 目标 是 在 存 想 中 与 “纯洁 ”的 女神 举行 
圣洁 而 神秘 的 婚礼 。 在 内 丹 背 景 下 , 晚 唐 以 后 人 们 认为 道士 自身 
体内 的 阴阳 力量 必须 融 为 一 体 ,以 形成 不 朽 的 胚胎 ( 贺 珀 来 Robi- 
net 1988) 。 李 约 瑟 对 房 中 林 做 了 历史 叙述 并 有 绝妙 的 结论 ,阅读 
时 应 当 注 意 这 些 技术 的 高 度 仪式 化 以 及 一 般 都 考虑 男性 利益 的 倾 
向 (Needham 1983 ,第 5 卷 第 5 分册, 页 184 一 218; 也 参见 高 罗 佩 
Gulik 1974, 页 158 和 卡 希 尔 Cahill 1986 ,页 168, 描写 西 王 母 有 “和 恺 
女 "之 症 ,她 通过 夺取 男 童 的 阳 精 来 保持 青春 )。 

“ 守 一 "是 最 早 的 存 思 术 之 一 , 旨 在 通过 存 见 宇宙 和 人 体 中 的 
三 一 之 神 来 稳定 身 神 。 六 世纪 时 关于 这 一 技术 的 一 篇 上 清 经 论 
(《 道 藏 子 目 引 得 》253) 已 由 安 德 迁 (Andetsen 1980; 也 参见 贺 析 来 
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Robinet 1979; 科 恩 Kihn 1989) 做 了 研究 。 正 如 《 黄 庭 经 >( 参 见 贺 采 
来 Robinet 1979, 页 85 一 149) 这 部 经 典 所 描述 的 那样 , 存 见 “内 部 之 
神 ”" 也 可 在 魔 镜 的 帮助 下 进行 (康德 江 Kaltenmark 1974) 。 

上 清 派 将 古代 南方 的 出 神 术 转 变 成 了 仪式 化 的 ,可 以 重复 的 
存 想 练 习 。 经 书 中 描写 了 发 生 在 道士 的 微观 内 心 世界 中 的 复杂 心 
理 戏 剧 , 它 改变 了 道士 对 自身 的 认识 ,引导 他 通过 净化 .再 生 和 神 
圣 的 显现 ,到 达 宇 宙 中 心 一 座 燃烧 着 的 顶峰 ,其 周围 环绕 着 空间 四 
柱 的 象征 物 。 上 清 派 存 想 中 神奇 的 假想 世界 和 道士 在 其 中 的 变 
形 ,出 神 飞翔 ,漫游 星体 ,这 些 都 极 大 地 丰富 了 中 国 的 意象 (和 文 
学 , 见 六 3a)。 贺 匠 来 (Robinet 1979) 描 绘 过 这 一 世界 , 追 湖 了 存 想 
者 的 出 神 飞 翔 和 星体 旅行 (1976, 1989) ,考查 了 它 的 文本 传统 
(1984), 并 大 致 勾 勒 了 存 想 者 们 力图 变 成 的 那 种 仙 真 (1986b; 也 参 
见 1986a)。 

更 为 抽象 和 更 具 哲 理性 的 唐 代 存 思 手 册 表 明 存 思 受 了 佛教 的 
很 大 影响 ,这 一 点 贺 匠 来 (Robinet 1984,1, 页 89) 做 过 简短 的 讨论 ， 
但 没有 进行 适当 的 分 析 。 李 约 瑟 规 划 过 应 当 对 存 思 所 做 的 研究 
(Needham 1983 ,第 5 卷 第 5 分 册 , 页 179)。《 坐 忘 论 )》 (科恩 Kihn 
1987)《 天 隐 子 》( 科 恩 1987a) 和 像 《 内 观 经 》( 科 恩 1989a) 这 样 的 其 
它 唐 代 经 书 最 近 被 阐释 为 “神秘 主义 经 典 " ,其 所 属 的 道教 “神秘 主 
义 哲 学 "传统 认为 ,身体 是 “精神 要 超越 的 …… 一 个 脆弱 框架 ”, 一 
座 “ 墙 已 朽 坏 的 房子 ”, 只 有 放弃 它 才 能 让 “精神 本 身 ” 升 天堂 。 
除非 我 们 在 此 接触 到 的 只 是 关键 术语 的 拙劣 英 译 , 这 种 神秘 主义 
哲学 会 邻 人 惊讶 地 不 同 于 道教 对 事物 的 看 法 , 即 人 与 宇宙 是 各 种 
粗糙 或 精致 状态 的 气 的 统一 体 。 诚 然 ,在 对 待 肉体 死亡 的 许多 态 
度 中 ,我 们 有 时 可 遇 到 对 身体 腐烂 不 在 乎 的 情况 ,但 这 种 情况 很 难 
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发 生 在 那些 渴望 任何 形式 的 不 朽 的 人 身上 。 庄 子 的 接受 死亡 和 黑 
子 (公元 前 五 世纪 末期 ) 对 奢侈 莫 礼 的 批评 为 若干 要 求 被 “ 裸 芋 ” 
( 即 只 要 一 块 衷 尸 布 而 不 要 棺材 ) 的 清醒 节俭 之 人 所 援引 。 唐 代 玄 
宗 皇 帝 的 一 位 大 臣 便 是 这 样 的 一 个 人 ,他 在 解释 自己 的 愿望 时 称 ， 
“死者 无 知 ,最 终 混同 于 泥土 "( 谢 和 耐 Gemet 1985)。 这 里 既 无 神 
秘 主 义 ,也 无 死 后 还 有 生命 的 思想 。 
对 中 世纪 大 多 数 渴望 不 死 的 道士 而 言 ,并 没有 什么 神秘 的 方 
式 用 于 肉体 的 保存 或 复原 。 甚 至 在 一 位 成 功 的 上 清 派 炼 丹 家 被 丹 
药 毒 害 而 腐烂 的 尸体 里 , 丹 药 还 在 生命 的 位 置 (最 重要 的 五 脏 ) 保 
持 着 导航 之 光 焰 ,以 使 这 位 道士 将 来 能 取 回 自己 的 身体 ,获得 永生 
(司马 虚 Stickmann 1979)。 在 更 大 众 化 的 道教 天 师 派 和 灵 宝 派 教 
团 中 , 没 人 有 工具 或 闲暇 来 调制 丹 药 ,有 目 共 睹 的 教 民 之 死 不 得 不 
用 一 种 死 后 得 到 永生 的 说 法 来 解释 : 五 大 行星 和 “五 脏 的 五 位 天 神 
将 下 来 看 管 尸 体 ,将 它 带 到 太 玄 宫 , 由 蓝 色 的 精灵 恢复 其 精神 ,以 
炼丹 的 方式 炼 其 骨肉 ,准备 让 其 成 为 不 朽 的 生命 ”( 柏 夷 Bokenkamp 
1989; 索 安 Seidel 1987a) 。 当 然 , 这 便 是 众所周知 的 道教 获得 “ 尸 解 
(或 形 解 )” 的 方法 。 人 们 相信 道 填 被 埋 萝 后 运用 这 种 方法 从 棺材 
中 取 回 他 的 身体 ,弟子 们 以 后 掘 开 坟墓 ,常常 发 现 是 一 具 空 棺 ( 贺 
怕 来 Robinet 1979b; 李 约 瑟 Needham 1974, 第 5 卷 第 2 分册, 页 
294 一 304)。 身 体 得 以 保存 便 是 道德 高 尚 和 得 到 启蒙 的 证 据 , 这 也 
是 在 中 国 传播 很 广 的 佛教 信仰 ( 索 安 Seidel 1988a) ,最 为 出 名 的 是 
车 提 达 摩 的 “ 空 棺 ”( 健 博 纳 Faure 1989 ,页 90)。 尚 待 说 明 的 是 , 像 
司马 承 祯 这 样 的 唐 代 道 士 如 何 运 用 老 庄 和 佛教 思想 来 避免 道教 的 
两 难 困境 车 不 能 在 死 后 保持 (不 管 怎样 理想 化 的 ) 身 体 一 意识 
的 统一 体 ,长 生 便 是 不 可 想像 的 。 
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劳 格 文 在 读 了 这 一 节 之 后 建议 说 ,我 们 应 当 放 弃 对 身体 和 意 
识 的 区 分 ,而 从 ( 像 蝉 晓 一 样 留 下 的 ) 肉 身 相 对 于 精神 的 身体 方面 
来 考虑 长 生 实践 。 此 处 真正 的 困难 并 不 在 于 汉语 的 原文 ,而 在 于 
我 们 西方 缺乏 一 种 适当 的 话语 来 表达 道士 们 所 谓 肉 体 不 死 的 意 
思 。 


6. WA 


(a) 外 丹 

从 物理 学 、 天 文学 和 生物 学 方面 的 当代 资深 科学 家 中 ,我 们 今 
天 昕 到 一 些 声音 , 称 我 们 在 二 十 世纪 对 宇宙 的 感知 和 阐释 受到 十 
九 世 纪 科学 主义 的 制约 一 一 也 受制 于 我 们 头脑 中 对 世界 的 感受 的 
变化 。 尽 管 现代 科学 有 其 实在 的 成 就 ,今天 看 来 , 它 不 过 是 人 们 感 
知 现实 并 对 其 分 类 的 许多 方法 中 的 一 种 。 以 往 文明 中 感知 世界 和 
人 的 方式 ,不 论 其 是 西方 的 或 非 西方 的 ,都 可 以 揭示 现代 科学 看 不 
到 的 各 方面 知识 。 这 些 想法 在 当代 激 起 了 人 们 对 传统 文明 中 的 
“科学 "一 一 包括 炼丹 术 、 医 学 和 技术 的 兴趣 。 对 中 国 炼 丹 术 做 过 
广泛 研究 的 不 是 道教 专家 ,而 是 为 我 们 了 解 道教 做 出 巨大 贡献 的 
中 国 科学 史 专家 。 

在 观察 和 用 技术 操纵 自然 这 方面 ,道士 被 认为 头脑 更 为 开通 ， 
这 一 点 人 们 已 讨论 得 不 少 ( 李 约 瑟 Needham 1956, 第 2 卷 ;具有 批 
评 性 的 席 文 Sivin 1978)。 毫 无 疑问 ,同一 文化 母体 产生 了 炼丹 术 
和 大 多 数 道教 传统 ,文献 中 首次 提 到 炼丹 术 时 是 与 关于 黄帝 的 道 
教 传说 和 方士 (参见 薛 爱 华 Schafer 1975; 见 四 2) 联系 在 一 起 的 ,这 
也 绝 非 偶 然 。 中 国 炼丹 术 的 目标 是 肉体 不 朽 , 这 方面 的 经 书 由 于 
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收入 了 《道藏 ;而 得 以 保存 下 来 。 

早期 的 天 师 道 没有 炼丹 术 ,只 是 在 公元 四 世纪 江南 药 文化 ( 瓦 
格 纳 Wagner 1973 做 过 研究 ) 的 背景 下 , 张 道 陵 才 被 转变 为 炼丹 家 
(《 神 仙 传 》》 。 葛 洪 坚信 有 使 人 长 生 不 老 的 丹 药 存在 ,并 哀叹 自己 
无 法 获得 昂贵 的 药物 成 份 。 李 约 瑟 赋予 了 葛 洪 的 《 抱 朴 子 》 以 炼丹 
史上 的 重要 地 位 (特别 是 1974, 第 5 卷 第 2 分 册 ;1980, 第 5 卷 第 4 
分 册 )。 对 上 清 派 宗师 陶 弘 景 的 炼丹 活动 的 研究 表明 ,它们 与 末世 
信仰 有 联系 ( 即 是 说 ,在 末日 灾难 到 来 之 际 , 有 拯救 道 土 的 炼丹 方 
法 )。 似 乎 上 清 派 炼丹 家 也 完全 明白 他 们 的 产品 (含有 冬 ` 铝 与 砷 ) 
有 毒 ,他 们 中 的 一 些 人 要 通过 一 种 仪式 性 的 自杀 , 升 到 上 清 派 天 党 
的 是 宫 的 高 位 (司马 虚 Stickmann 1979; 关 于 无 意 中 被 丹 药 毒害 , 参 
见 河 丙 郁 Ho 和 李 约 瑟 Needham 1959)。 席 文 对 孙 思 收 《 丹 经 要 诀 》 
的 经 典 性 翻译 和 研究 追溯 了 外 丹 的 历史 ( 席 文 Sivin 1968)。 葛 洪 
在 公元 四 世纪 提 到 ( 李 约 瑟 Needham 1976, 第 5 卷 第 3 分册, 页 78) 
的 最 早 炼丹 经 书 的 残 卷 ,最 近 已 被 考 定 是 在 道藏 ?之 中 ,并 有 人 对 
其 做 了 研究 和 翻译 ( 普 雷 加 迪奥 Pregadio 1989,1990)。 它 们 被 描述 
为 起 源 于 太 清 天 的 启示 ,对 用 仪 规 进行 防护 的 炼丹 步骤 做 了 条 理 
清楚 的 说 明 。 

李 约 瑟 关于 炼丹 术 的 纪念 碑 式 著作 不 需 在 此 做 介绍 ,我 只 想 
指出 他 的 一 些 对 道教 学 子 们 特别 有 用 的 发 现 。 炼 丹 实 验 室 和 上 清 
派 静 室 对 应 ,最 重要 的 香炉 和 炼丹 炉 相 同 , 上 清 派 的 存 想 与 后 来 内 
丹 的 存 想 相 似 ,这 一 切 表 明 , 道 教 炼丹 术 具 有 仪式 背景 ( 李 约 瑟 
Needham 1974, 第 5 卷 第 2 分 册 , 页 128 一 154; 薛 爱 华 Schafer 
1978b)。 中 国 古 代 思想 的 “现世 和 非 伦理 "倾向 是 道教 炼丹 术 的 基 
础 一 一 在 此 以 后 ,佛教 引入 了 伦理 上 的 两 极 分 化 和 这 样 的 理想 , 即 
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超越 此 岸 世界 并 移 到 肉体 死亡 之 后 的 非 物 质 领域 里 更 称心 的 生存 
状态 中 ( 李 约 瑟 Needham 1974, 第 5 卷 第 2 分 册 , 页 77 一 159)。 

证 明 炼 丹 术 的 宗教 特性 的 事实 是 ,一 般 都 认为 高 度 仪式 化 地 
参与 炼 制 过 程 比 服 食 炼 得 的 丹 药 更 重要 ( 李 约 瑟 1974, 第 5 卷 第 2 
分 册 )。 李 约 瑟 《 中 国 的 科学 和 文明 》 第 5 卷 第 3 分 册 (1976) 是 一 
部 炼丹 史 , 它 所 关注 的 是 高 道 ( 魏 伯 阳 、 葛 洪 等 人 ) 经书 和 传统 。 
席 文 ( 见 李 约 瑟 1980, 第 5 卷 第 4 分 册 , 页 210 一 305) 考 察 了 炼丹 的 
理论 背景 。 对 此 项 重要 研究 做 了 概括 的 一 篇 优秀 论文 ( 席 文 Sivin 
1976) 尽 管 发 表 于 《中 国 的 科学 和 文明 》 第 5 卷 第 4 分册 之 前 , 却 代 
表 了 席 文 更 后 期 的 研究 。 他 把 注意 力 集中 于 时 间 的 概念 和 炼丹 家 
在 加 速 自然 时 间 周 期 以 “ 炼 熟 矿物 ”的 过 程 中 对 时 间 的 操纵 。 席 文 
建议 我 们 不 要 把 自己 的 注意 力 局 限于 “那些 依据 近代 化 学 可 以 使 
炼丹 家 获得 荣誉 的 孤立 成 就 ”, 他 总 结 说 ,炼丹 不 是 “致力 于 抽象 知 
识 的 探寻 ”, 而 是 一 种 自我 完善 的 方法 。“ 在 中 国 ,操作 性 的 外 丹 
术 , 与 借用 其 语言 和 符号 的 生理 和 内 省 训练 一 样 ,是 一 种 自我 修养 
的 形式 ,一 种 走向 超越 的 方法 ”( 席 文 Sivin 1976, 页 525, 和 1987a) 。 

(b) 内 丹 | 

到 唐 代 晚 期 (十 世纪 ) , 精 于 存 思 的 道士 已 充分 整合 了 佛教 (中 
观 宗 ) 思 想 ,由 此 产生 了 一 种 对 佛教 的 回应 , 它 是 新 的 上 且 完全 是 道 
教 的 , 即 是 一 种 将 具体 生理 训练 和 上 清 派 想像 性 的 存 思 与 更 为 理 
智和 抽象 的 佛教 哲学 做 了 调和 的 体系 。 这 一 新 的 综合 体 被 称 作 
“内 有 丹 ”, 因 为 它 使 用 的 术语 是 与 《 易 经 》 话 语 相 结合 ( 贺 珀 来 Robi- 
net 1989a) 的 外 丹 术语 (如 铝 、 汞 、 炉 、 电 等 )。 这 个 传统 的 主要 特征 
之 一 一 一 有 时 也 可 以 此 作为 它 的 特征 一 一 是 “双修 ”, 是 生理 实践 
和 心理 一 精神 实践 的 结合 (关于 双修 ,参见 席 文 Sivin 1980, 页 212; 
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李 约 瑟 Needham 1983, 第 5 卷 第 5 分册, 页 239)。 

表明 佛教 参与 将 炼丹 术 转 化 为 精神 实践 的 事实 是 ,大 概 最 先 
使 用 内 丹 这 个 术语 的 是 佛教 僧人 慧 思 (公元 517 一 577 年 ;参见 李 
约 瑟 Needham 1983 ,第 5 卷 第 5 分册, 页 140)。 巴 德里 安 一 胡 赛 因 
(Baldrian - Hussein 1990 , 载 本 期 《远东 亚洲 丛刊 》) 注 意 到 ,这 一 术 
语 只 是 在 唐 以 后 才 开 始 使 用 ,但 是 佛教 天 台 宗 和 密宗 对 内 丹 的 影 
响 还 需 做 出 更 多 的 研究 (也 参见 贺 匠 来 Robinet 1989a)。 这 里 , 仍 
是 李 约 瑟 的 著作 最 为 全 面 ,应当 首先 阅读 (Needham 1983 ,第 5 卷 第 
5 分 册 )。 他 从 新 的 角度 再 次 考察 了 生理 实践 的 许多 早期 历史 
(1956 年 第 2 卷 做 过 探讨 ) 一 一 这 些 技 术 旨 在 “ 像 真 的 一 样 在 实践 
者 体内 结 成 用 以 超度 的 物质 性 丹 胎 "(Needham 1983, 第 5 卷 第 5 分 
册 , 页 29)。 李 约 瑟 描绘 了 各 种 长 寿 技术 的 演变 ,一 直 写 到 它们 被 
综合 进 内 丹 ,讨论 了 从 外 丹 转 到 内 丹 的 事实 上 的 (例如 , 丹 药 的 毒 
性 )、 社 会 性 的 和 隐秘 的 原因 ,并 将 中 国 的 生理 炼丹 术 与 印度 和 和 密 
教 的 瑜珈 做 了 对 照 (1983, 第 5 卷 第 5 分 册 )。 

继 李 约 瑟 所 做 综合 评述 之 后 ,又 发 表 了 几 项 关于 内 丹 的 专门 
人 研究。 其 中 最 重要 的 是 翻译 和 研究 了 《 秘 传 正 阳 真人 灵 宝 毕 
法 ) 一 一 公元 十 二 世纪 学 者 曾 履 ( 巴 德里 安 一 胡 赛 因 Baldrian - 
Hussein 1984, 和 1985) 所 编 内 丹 文集 《 道 枢 ) 中 最 明白 和 完整 的 经 
书 。 这 篇 经 书 具 有 启发 性 ,因为 它 不 仅 谈 到 思辩 的 诸 方面 ,还 异常 
清楚 地 对 实际 的 生理 训练 做 了 说 明 。 然 而 , 曾 居 的 理论 话语 过 于 
复杂 (不 同 层次 和 阶段 的 阳 中 之 阴 ,药物 水 一 火 的 颠倒 ,等 等 ), 因 
而 贺 析 来 (Robinet 1986) 对 巴 德 里 安 一 胡 赛 因 之 著作 的 长 篇 评论 
能 给 人 很 大 帮助 。《 灵 宝 毕 法 ) 描 写 的 漫长 而 辛苦 的 生理 和 精神 训 
练 最 后 导向 自发 的 解放 状态 ,至 此 ,根据 巴 德里 安 一 胡 赛 因 的 看 
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法 ,内 丹 经 就 用 不 着 了 ,更 神秘 的 作者 如 老子 和 庄子 一 样 开始 了 他 
们 的 探寻 ; 换 句 话说 ,至 此 ,对 身体 和 意识 的 完美 把 握 可 让 人 进入 
神秘 主义 的 出 神 状态 。 

贺 析 来 是 多 产 之 人 ,她 提供 的 一 篇 清楚 而 简洁 的 论文 ( Robinet 
1989a) 探 讨 了 内 丹 的 主要 特色 ,她 还 在 本 期 《远东 亚洲 丛刊 ?中 考 
察 了 一 个 独特 的 传统 一 一 真 元 派 。 戴 思 博 (Despeux 1990) 则 注意 
到 了 稀少 且 大 多 晚 出 的 关于 女 丹 实践 的 经 论 。 

为 迎合 当时 的 趣味 ,对 内 丹 经 的 通俗 化 演说 日 渐 增 多 ,其 中 我 
只 想 提 到 张 伯 端 (公元 983 一 1082 年 ) 的 《 金 丹 四 百 字 》( 克 利 里 
Cleary 1986; 关 于 此 经 ,参见 李 约 瑟 Needham 1983, 第 5 卷 第 5 分 
册 , 页 88 一 92) , 周 履 靖 的 《 赤 风 体 》( 公 元 十 七 世纪 早期 ; 戴 思 博 
Despeux 1988) 和 张 伯 端 的 《 司 真 篇 》( 克 利 里 Cleary 1988; 参 见 李 约 
瑟 Needham 1983, 第 5 卷 第 5 分册, 页 88)。 这 样 的 精致 之 作 还 有 
许多 , 直到 由 戴 维 . 佩 恩 (David Payne) 所 写 的 引 人 发 笑 之 作 一 一 
《一 个 道士 在 华尔街 上 的 必 悔 》( Confessions of a Taoist on Wall 
Street ) 。 只 要 它们 不 是 太 做 作 和 荒废 地 伪装 神秘 ,只 要 它们 使 一 些 
读者 感 兴趣 ,并 使 另 一 些 读者 呼吸 更 深沉 ,我 就 不 找 它们 的 盆子 。 
不 过 ,从 李 约 琴 谈 到 卫 礼 贤 和 荣 格 (C.G.Jung) 的 名 作 《 金 花 的 秘 
密 》( 卫 礼 贤 Wilhelm 1929; 李 约 瑟 《 太 乙 金华 揭秘 》, 见 Needham 
1983 ,第 5 卷 第 5 分 册 , 页 243 一 257) ,我 们 可 以 估计 ,要 真正 理解 
和 效 译 这 些 经 书 中 的 任何 一 部 是 多 么 困难 (即使 所 获 本 子 清 楚 而 
完整 ,这 种 情况 少 有 )。 与 最 近 的 作者 们 不 同 , 汉 学 大 家 卫 礼 贤 是 
以 开辟 完全 未 知 的 领域 作为 借口 的 。 
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7. 仪 式 


用 道教 的 教义 来 定义 道教 ,即便 不 无 效果 ,也 是 困难 的 ,因为 
该 宗教 的 本 质 在 于 其 方法 ,技术 ;实践 和 仪式 。 决 定 法 师 等 级 的 并 
非 其 教义 知识 ,而 是 他 被 传授 以 特定 教派 仪式 的 程度 。 仪 式 类 经 
书 在 《道藏 ) 中 占 了 绝 大 多 数 , 不 过 沙 旷 (Chavannes 1919) 仍 是 对 某 
一 种 道教 仪式 做 出 详尽 研究 的 唯一 学 者 。 高 延 (Grot 1886) 注 意 
到 其 所 称道 教 “ 弥 撤 ”或 “ 献 祭 ” 对 于 十 九 世 纪 八 十 年 代 厦 门人 民 的 
重要 性 ,但 只 是 到 了 二 十 世纪 六 十 年 代 , 一 些 中 国 ( 刘 枝 万 )、 日 本 
(大 渊 忍 尔 ) 和 西方 ( 施 舟 人 , 苏 海 涵 ) 的 学 者 才 观 察 认识 并 且 有 时 
参加 台湾 和 香港 的 各 种 道教 仪式 。 苏 海 涵 首 次 试图 对 当代 道教 仪 
式 做 出 总 体 性 描述 。 不 幸 的 是 ,其 有 关 人 台湾 北部 新 竹 法 师 庄 陈 登 
云 的 实践 的 两 本 书 (Saso 1972,1978) 在 描述 人 种 和 介绍 道教 史 方 
面 并 不 十 分 可 靠 ( 参 见 司马 虚 Stickmann 1980; 该 文 第 219 一 222 页 
概述 了 关于 道教 仪式 的 研究 著作 )。 劳 格 文 (Lagerwey 1987b) 描 给 
了 台湾 南部 主要 的 仪式 “ 酶 "和 “功德 ”( 即 丧 苦 )。 像 大 渊 忍 尔 那 
样 , 他 的 工作 立足 于 台南 法 师 陈 荣 盛 的 传统 。 劳 格 文 (1987c) 和 贝 
桂 菊 (Berihier 1988) 研 究 了 合 湾 和 福建 所 滑 同 山 派 红头 傣 司 的 仪 
式 。 

二 十 世纪 七 十 年 代 , 人们 的 兴趣 转向 了 仪式 的 起 源 和 历史 。 
1968 年 , 施 舟 人 声称 今天 台湾 的 正 一 派 仪式 根源 于 汉代 晚期 的 天 
师 道 (由 尉迟 酝 Welch 1970 做 了 概括 )。 这 种 早期 仪式 的 遗迹 稀 
少 , 对 它们 的 全 面 考察 表明 ,早期 仪式 区 别 于 更 早 的 民间 祭祀 的 主 
要 创新 之 处 在 于 采纳 了 “官僚 政治 "程序 来 与 神 交涉 。 早 期 道教 仪 


五 .道教 世界 “63 


式 是 “一 种 包括 与 三 官 进行 书面 交流 的 行政 程序 ,由 男女 官吏 (法 
师 ) 根 据 普遍 的 法 典 ( 科 ) 来 执行 , 且 遵 循 固定 的 模式 ( 仪 )”; 它 的 主 
要 意图 在 于 使 人 免 遭 亡 祖 引 起 的 疾病 和 死亡 ( 蔡 雾 衣 Cedzich 
1987 ,页 81 一 82; 索 安 Seidel 1988)。 书 面 章 奏 形 式 的 祈祷 文 由 主 
佘 通过 存 想 中 的 天 宫 旅行 (或 通过 焚烧 ) 呈 递 给 诸 神 ,这 些 祈祷 文 
仍然 是 道教 仪式 中 的 主要 部 分 ( 施 舟 人 Schipper 1974, 司马 虚 
Strickmann 即将 出 版 )。 用 汉语 文言 文书 写 的 祈祷 文 不 仅 将 道教 
仪式 和 民间 宗教 区 别 开 来 ( 施 舟 人 Schipper 1985) ,也 使 我 们 将 道 
教 仪式 的 前 身 追 溯 至 汉代 皇帝 的 封 祥 ,甚至 于 中 国文 字 的 起 源 。 

道教 仪式 的 根深 蒂 固 可 由 这 一 事实 估量 出 来 , 即 中 国文 字 的 
发 明 可 能 是 用 于 和 神灵 世界 的 书面 交流 。 祈 祷 文 总 是 以 文字 的 形 
式 呈 递 ,而 神灵 (通过 下 骨 上 可 以 辨认 的 裂纹 ,通过 在 圣 山 中 发 现 
的 神圣 经 典 和 通过 灵 媒 与 存 想 者 的 毛笔 ) 则 以 汉语 文言 文 或 各 种 
神圣 的 符 文 ( 见 五 3) 做 答 。 

对 构成 道教 仪式 基础 的 基本 概念 模式 的 最 新 研究 表明 ,道教 
永久 保留 和 详尽 发 挥 了 至 少 可 追溯 到 战国 时 期 的 若干 古代 概念 和 
实践 。 步 旦 (今天 还 在 表演 ) 仪 式 的 舞蹈 模式 可 追 淹 到 古代 萨满教 
的 “ 画 步 ,据说 大 融 曾 以 此 台 服 了 洪水 。 它 们 也 和 皇帝 每 年 一 度 
在 其 宇宙 圣 鞭 一 一 明堂 中 按 仪式 穿行 有 关系 ( 安 德 进 Andersen 
1990, 载 本 期 《远东 亚洲 丛刊 ;也 参见 贺 胜 来 Robinet 1979， 
1986a3°)。 在 道教 的 治疗 和 长 生 仪 式 中 ,再 现 了 古代 的 驱邪 姿势 
和 动作 ( 夏 德 安 Harper 1985)。 对 天 师 道 的 一 种 性 交 仪 式 的 研究 揭 
示 了 一 种 结构 , 它 竟 基于 由 古代 占卜 术 而 来 的 极为 复杂 的 象征 和 
对 应 系统 (马克 Kalinowski 1985)。 皇 家 礼仪 ,占卜 ,天文 一 历法 科 
学 ( 李 约 瑟 Needham 1976, 第 3 卷 ,页 302- 一 310,541 一 543; 夏 德 安 
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Harper 1979, 1981) , 棋 弈 ( 李 约 瑟 Needham 1980, 第 4 卷 第 1 分 册 ， 
页 314 一 334) ,萨满教 的 驱邪 和 道教 仪式 ,对 它们 的 阐释 和 成 为 其 
基础 的 同一 范式 ,都 是 值得 进一步 研究 的 领域 。 对 劳 格 文 (Lager- 
wey 1987b, 第 1 章 ) 而 言 ,道教 仪式 首先 是 证 中 国 宇宙 论 的 戏剧 性 
表现 。 

道教 仪式 的 历史 有 许多 阶段 ,其 中 最 重要 的 是 :公元 五 世纪 的 
灵 宝 仪式 和 宋代 的 仪式 复兴 。 天 师 道 传播 到 当时 的 帝国 南部 时 ， 
它 结合 古代 江南 的 祭祀 实践 ( 识 纬 和 灵 室 诸 传 统 ;康德 并 Kalten- 
mark 1968,1982) ,吸收 佛教 成 份 ( 如 绕 行 仪式 ) 和 上 清 派 ( 存 思 ) 实 
践 ,成 为 相当 成 功 的 灵 宝 科 仪 ( 柏 夷 Bakenkimp 1983; 贺 锋 来 Robi- 
net 1984; 劳 格 文 Lagerwey 1987a; 施 舟 人 Schipper 1988)。 贝 尔 (Bell 
1988) 详 细 说 明了 成 为 灵 宝 派 教 团 和 祭司 等 级 制 演变 之 基础 的 经 
书 和 仪式 的 相互 作用 。 所 有 这 些 特 征 在 更 早 的 天 师 道教 区 已 经 存 
在 ,到 了 公元 五 世纪 ,它们 采取 的 形式 将 会 左右 以 后 的 道教 祭礼 实 
战 。 

上 面 我 们 已 看 到 (五 4a) ,道士 是 神圣 的 官吏 。 与 官僚 思想 一 
致 ,道教 礼仪 总 是 牵涉 到 功德 的 获取 和 参与 者 神 与 人 的 加 官 进 枉 。 
通过 仪式 ,没有 性 悔 赎罪 的 死者 的 鬼魂 得 到 超度 和 “晋升 ”( 蔡 雾 溪 
Cedzich 1987) ,而 道 土 和 现世 政权 的 合法 性 也 得 到 神化 。 六 朝 和 
唐 代 的 道士 仿照 同名 的 汉代 皇家 授 职 仪式 ,形成 了 自己 的 授 职 仪 
式 一 一 授 策 ", 其 后 又 为 当时 的 许多 皇帝 做 了 表演 ( 索 安 Seidel 
1983)。 富 廷 诗人 所 作 的 赋 ( 薛 爱 华 Schafer 1987) 记 载 说 ,在 唐 代 玄 
宗 皇 帝 ( 公 元 712 一 756 年 在 位 ) 的 皇家 仪式 中 ,传统 的 国家 宗教 与 
尊 奉 太 上 老 君 的 道教 仪式 是 结合 在 一 起 的 。 

到 了 上 唐 代 末 年 和 有 宋 一 代 , 我 们 看 到 道教 仪式 与 地 方 圣 贤 崇 
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拜 发 生 了 新 的 牵连 ( 见 六 4)。 这 种 发 展 所 反映 的 并 非 道教 的 < 通 
俗 化 ,而 是 新 的 地 方 权 力 精英 (如 新 兴 商 会 ) 利 用 道教 仪式 神化 其 
领袖 的 职位 ( 施 舟 人 Schipper 1985a) , 并 通过 皇家 认可 和 归 人 道教 
神 系 以 抬 高 他 们 的 地 方 崇拜 传统 ( 蔡 雾 溪 Cedzich 1985,1990) 。 

” ”这 种 社会 进程 连同 宋代 几 位 皇帝 的 大 力 支持 导致 了 新 仪式 派 
别 的 大 量 产生 ,司马 虚 (Strickmann 1979a) 将 此 称 为 道教 的 复兴 。 
《道藏 ?中 公元 十 三 和 十 四 世纪 的 类 书 ( 鲍 菊 隐 Boltz * 1985, 1987 
做 了 研究 ; 龙 彼 得 van der Loon 1979, 1984) 搜 罗 很 广 ,包含 了 这 些 
新 出 现 的 仪式 ,其 范围 从 徽宗 藉以 确立 其 神权 的 皇家 神 霄 派 仪式 ，; 
直到 天 心 派 的 驱邪 治疗 仪式 一 一 道教 走 方 郎 中 以 此 使 南部 中 国 改 
变 了 其 宗教 信 仲 ( 鲍 菊 隐 Boltz 1985; 司 马 虚 Strickmann 1979a)。 

除 为 活着 的 群体 的 利益 举行 醇 仪 外 ,对 死者 的 治疗 和 超度 一 
直 都 是 道教 仪式 最 为 关心 的 。 天 师 道 最 吸引 人 的 地 方 是 其 仪式 信 
仰 疗法 , 它 常 常 通过 超度 在 地 狱 中 受苦 的 祖先 而 发 挥 治疗 效果 ( 司 
马 庶 Stickmann 1985; 索 安 Seidel 1985, 1987,1987a)。 这 种 仪式 信 
仰 疗法 在 灵 宝 科 仪 中 继续 存在 ( 柏 夷 Bokenkamp 1989)。 使 用 印 和 
符 文 的 道教 治疗 仪式 在 整个 中 国 历史 上 如 此 普遍, 以 至 我 们 在 中 
世纪 到 今天 中 国 和 日 本 的 密教 仪式 中 发 现 了 对 它们 所 做 的 天 量 改 
造 (司马 虚 Stickmann 1985a) 。 这 些 道教 疗法 和 ” 古典 医 学 ' 疗 法 之 
间 的 任何 一 种 关系 都 还 无 人 去 说 明 。 

为 死者 举行 的 仪式 可 能 牵涉 到 内 丹 一 类 的 精细 存 思 , 在 此 过 
程 中 , 道士 降 入 自身 的 微观 宇宙 ,一 直 降 到 寓 界 ( 饱 薄 隐 Boltz 
1983; 劳 格 文 Lagerwey 1987b, 第 13 章 )。 道 士 也 可 以 运用 地 狱 迷 官 
图 前 往 吉 都 山 ,为 死者 打开 监狱 之 门 ( 鲍 菊 隐 Bokz, 即 将 发 表 ; 也 
见 五 3c)。 他 在 存 想 的 经 验 中 救赎 了 地 狱 中 受难 的 鬼 开 ,从 而 使 
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他 正 于 外 部 举行 的 超度 仪式 发 生效 力 。 龙 彼得 (van der Loon 
1977) 已 指出 仪式 和 戏剧 的 紧密 联系 。 戏 剧 表演 不 仅 伴随 着 宗教 
庆典 , 它 也 可 以 是 仪式 的 一 部 分 ,诸如 目 连 故 事 的 戏剧 性 表演 本 身 
便 是 净化 仪式 。 僧人 目 连 地 狱 救 母 的 故事 颇 为 流行 ,以 至 道士 将 
其 并 人 了 自 己 的 丧 匡 仪式 ( 施 舟 人 Schipper 1989; 约 输 逊 Johnson 
1989; 也 见 七 4)。 二 十 世纪 八 十 年 代 泉 州 寺庙 的 木偶 戏 仍然 证 明 
了 “中 国 驱邪 仪式 和 戏剧 表演 的 潜在 连接 ”( 丁 荷 生 Dean 1990) 。 
宋代 以 降 道 教 祭礼 生活 的 发 展 尚 有 待 探 索 。 看 来 ,全 体 成 员 
持 有 各 种 人 道 之 繁 的 中 世纪 道教 教区 集体 礼仪 像 是 消失 了 (在 泰 

国 北部 瑶族 文化 的 道教 中 已 找到 其 遗迹 ,在 那里 ,教区 内 的 每 一 位 
男子 仍然 要 经 历 各 种 入 教 仪式 , 鞠 穆 瓦 纳 Lemoine 1982; 司马 虚 
Strickmann 1982)。 相 反 , 有 职位 的 道士 的 仪式 一 主要 是 栈 仪 成 
为 地 方 再 生 庆 典 的 隐秘 部 分 , 它 是 在 寺庙 中 秘密 举行 的 ( 施 舟 人 
Schipper 1968; 劳 格 文 Lagerwey 1987b)。 道 士 不 再 管辖 一 个 团体 ， 
他 成 了 专门 从 事 地 方 祭 礼 的 仪式 专家 。 兴 盛 的 地 方 祭礼 传统 破坏 
了 中 世纪 道教 教会 的 统一 性 ,而 不 是 其 仪式 传统 的 统一 性 。 通 过 
对 新 的 仪式 和 经 典 的 精细 加 工 , 道士 们 将 地 方 圣贤 和 “地 位 可 上 
升 "的 鬼 魔 吸收 进 他们 的 普 世 性 道教 神 系 中 。 这 不 可 理解 为 道教 
和 民间 宗教 的 融合 ,而 应 理解 为 提升 (包括 大 量 地 改造 ) 地 方 祭礼 ， 
使 其 纳入 普 世 性 道教 体制 中 。 在 此 背景 下 ,于 荷 生 (Dean 1988b) 
曾 将 道教 仪式 称 作 “中 国 社会 的 炼丹 术 ”。 

: “道教 仪式 研究 刚刚 起 步 , 但 应 当 有 飞速 的 进展 ,因为 当今 人 文 
学 办 对 仪式 表现 出 了 浓厚 的 兴趣 。 台 湾 道教 法 师 应 邀 在 夏威夷 和 
巴黎 表演 了 仪式 。 仪 式 抄本 得 以 搜集 ( 施 舟 人 Schipper 1966; 丁 荷 
生 Dean 1988) 和 发 表 ( 苏 海 涵 Saso 1975; 施 舟 人 Schipper 1975; 最 为 


五 道教 世界 ”67 


重要 的 是 大 渊 忍 尔 Ofuchi 1983); 人 们 给 仪式 的 表演 录像 ;也 有 人 
努力 去 研究 “文化 大 革命 ”浩劫 之 后 仪式 实践 在 中 华人 民 共 和 国 的 
复兴 。( 一 位 敏感 的 白俄罗斯 移民 描述 了 二 十 世纪 二 十 年 代 他 在 
苏州 附近 一 宫 观 中 目睹 的 道教 驱邪 仪式 ,参见 古 拉 特 Goullart 
1961, 页 83 一 90。)“ 文 化 大 革命 ”中 幸存 下 来 的 仪式 专家 已 为 数 不 
多 而 且 年 纪 太 大 ,这 一 事实 使 得 在 中 华人 民 共和 国 进行 有 关 正 一 
和 全 真 仪式 的 实地 调查 变 得 格外 紧迫 。 劳 格 文 (Lagerwey 1988， 
1990) 将 台湾 的 仪式 传统 一 直 追 溯 到 它们 在 大 陆 福 建 的 起 源 , 丁 荷 
生 (Dean 1988a) 完 成 了 有 关 厦 门 地 区 地 方 祭礼 生活 的 第 一 部 全 面 
的 人 种 学 研究 著作 ,高 延 (Groot 1886) 曾 在 那里 观察 到 寺庙 庆典 的 
季节 性 循环 。 | 

1984 年 ,艺术 史家 、 人 类 学 家 和 研究 印度 和 中 国 的 专家 在 柏 
林 会 面 ,交换 彼此 对 “亚洲 古典 仪式 和 仪式 理论 ”的 意见 。 某 些 仪 
式 结构 令 人 吃惊 地 存在 于 亚洲 各 宗教 之 中 , 这 使 施 塔 尔 (Staal 
1985) 想 到 , 比 起 以 教义 区 分 印度 教 .道教 佛教 来 说 ,跨越 宗教 界 
限 的 仪式 传统 可 能 是 更 有 意义 的 分 类 范畴 。 这 一 点 ,就 印度 火 仪 
(可 从 喘 陀 资料 追溯 起 ,经 过 奥妙 的 佛教 ,直到 日 本 的 护 摩 仪 式 ) 而 
言 是 有 道理 的 (司马 虚 Stickmann 1983b 和 载 麦 克 雷 McRae 等 
1989, 页 78 一 80)。 它 也 适用 于 道教 一 一 当 “ 道 教 " 一 词 所 指 并 不 是 
以 共同 的 基本 教义 联合 起 来 的 一 组 复杂 的 宗教 传统 ,而 主要 是 两 
千年 的 仪式 传统 ,其 根源 甚至 可 追 潮 得 更 早 。 在 此 传统 的 中 心 ,是 
以 书面 汉语 文言 文 与 神灵 进行 仪式 交流 的 编 繁 模式 。 ， 
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8. 肖 像 


道教 肖像 是 一 个 丰富 而 几乎 完全 未 被 触及 的 研究 领域 。 造 成 
这 种 奇怪 的 玖 忽 的 诸多 原因 之 中 , 毫 无 疑问 有 :不 少 艺术 史家 关注 
的 仅仅 是 风格 和 年 代 ; 人 们 对 艺术 作品 的 宗教 意义 一 贯 缺乏 兴趣 ，; 
对 民间 艺术 不 太 尊 重 ; 一 些 中 国 艺术 专家 的 偏 狭 态度 以 及 某 些 博 
物 馆 和 美术 馆 (特别 是 中 国 和 日 本 的 ) 的 音 亩 政策。 希望 是 存在 
的 。 西 尔 伯 杰 尔 德 (Silbergeld 1987, 页 865 一 870) 在 其 概述 中 列举 
了 “研究 内 容 ”, 甚 至 列举 了 “佛教 和 道教 肖像 ”, 尽 管 其 所 列 既 简短 
又 贫乏 。 因 此 下 面 几 页 文字 提供 的 关于 已 有 研究 的 信息 较 少 ,更 
多 的 将 是 有 待 于 做 出 研究 的 问题 和 材料 。 “ ，， 

汉代 的 丧 磊 艺术 充满 了 神话 主题 。 著 名 的 马 王 堆 铭 族 的 宇宙 
象征 , 羽 仙 的 肖像 和 青铜 镜 饰 上 描画 的 西 王 母 的 天 堂 ,石雕 或 夸 
雕 ,“ 播 钱 树 ” 的 泥 架 ,青铜 质 或 陶 质 的 山 丘 形 香 炉 ( 博 山 香炉 ,香炉 
的 盖子 呈 仙 出 之 形 ; 石 泰安 Stein 1987, 页 51 一 56;1990, 页 42 一 48 
做 了 描述 ) ,所 有 这 些 汉 幕 中 的 手工 艺 品 都 值得 做 出 全 面 研究 。 它 
们 是 有 关 仙 人 传说 的 汉代 作品 的 肖像 说 明 。 重 惟一 (Loewe 1979) 
研究 了 表现 于 马 王 扒 铬 放 、. 汉 镜 和 西 玉 母 画像 中 的 入 仰 (参见 索 安 
Seidel 1982; 西 尔 伯 杰 尔 德 .Silbergeld 1987, 页 868 列举 了 更 多 最 近 
的 研究 ;也 参见 毕 梅 雪 Pirazzoli 1982; 关于 道教 之 镜 , 参 见 薛 爱 华 
Schafer 1979; 卡 希 尔 .Cahill 1986a) 。 到 ,1965 年 , 芬 丝 黛 布 氏 的 纪念 
奢 式 著 作 《 主 题 索引 》(Finsterbusch 1966, 1971) 根 据 主题 收集 了 汉 
代 绘 画 艺 术 ,并 为 其 编制 了 索引 。 最 近 挖掘 汉 莫 发现 的 大 量 手 工 
艺 品 使 我 们 增加 了 有 关 死 者 世界 之 信仰 的 知识 ( 丁 爱 博 Dien 1987 
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做 了 概括 ; 索 安 Seidel 1987; 克 和 鲁 瓦 桑 Croissant 1989) 。 艺 术 史 家 有 巫 
鸿 (Wu Hung 1987) 注 意 到 了 四 川 石 棺 ,其 南面 的 石板 有 浮雕 , 它 是 
一 扇 半 开 的 门 ,灵魂 可 以 由 此 进出 棺材 。 我 倾向 于 认为 , 墓 墙 上 的 
场景 所 表示 的 不 是 死者 过 去 的 生活 ,而 是 灵魂 前 往 的 天 堂 。 这 或 
许可 以 解释 幕 藏 丰富 的 汉代 贵族 坟墓 中 大 量 的 天 堂 景 象 。 如 果 有 
人 心里 带 着 适当 的 问题 去 调查 ,那么 不 仅 是 汉代 的 ,而 且 是 过 去 二 
千年 的 极为 多 样 的 中 国 墓穴 建筑 ,丰富 的 手工 艺 品 和 铭文 必然 可 
以 回答 许多 关于 道教 不 死 信 仲 的 问题 。 

早期 天 师 道 谴责 了 制造 雕像 , 以 人 形 表现 道 ( 老 君 ) 的 实践 。 
上 清 派 的 祈祷 室 根本 容 不 下 图 画 或 雕像 ( 陈 国 符 Ch’ en 1949, 页 
268)。 男 一 方面 ,可 以 证 实 民 间 信 仰 和 官 廷 中 的 肖像 崇拜 存在 于 
后 汉 历 史 中 。 巫 鸿 (Wu Hung 1986) 研 究 了 公元 三 世纪 的 孔 望 山 岩 
雕 , 它 可 能 是 一 个 大 型 东海 庙 的 一 部 分 ,并 做 出 结论 说 ,这 些 浮 雕 
对 佛陀 的 不 同 表现 , 极 可 能 是 道教 信仰 的 一 部 分 一 一 正如 在 汉代 
艺术 的 其 它 背 景 中 ,佛陀 被 当 作 是 某 位 来 自 异 邦 的 道教 神仙 ,地 位 
仅 次 于 西 王 母 或 者 取代 了 她 的 地 位 (例子 可 在 镜子 上 见 到 ; 巫 鸿 
Wu Hung 1986)。 自 公元 四 世纪 晚期 始 ,我 们 见 到 人 们 对 其 许愿 的 
老 看 和 后 来 的 元 始 天 尊 的 雕像 ,它们 明显 是 对 键 陀 罗 式 佛教 艺术 
的 模仿 ,因而 一 个 要 研究 的 问题 便 是 ,究竟 是 佛教 的 影响 还 是 地 方 
肖像 崇拜 促使 道教 雕塑 艺术 得 以 发 展 (特别 是 在 灵 宝 派 中 )。 我 们 
也 需要 知道 ,雕塑 艺术 是 何 时 进入 道教 的 。 什 么 是 肖像 的 仪式 功 
能 、 文 本 基础 .道教 阐释 ? (有 人 试图 将 唐 代 以 前 的 一 篇 道 经 与 一 
尊 道 教 雕 像 联 系 起 来 ,参见 索 安 Seidel 1984。) 至 今 尚 无 人 对 这 一 
领域 做 出 合适 的 调查 ,尽管 西方 .日 本 和 中 国 的 博物 馆藏 有 自 六 朝 
和 唐 代 以 来 的 一 百 多 件 刻 有 文字 的 道教 雕像 ,而 且 , 毫 无 疑问 更 多 
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的 雕 橡 还 在 其 产 来 的 位 置 一 一 特别 是 在 陕西 南部 (有 两 个 例证 , 参 
见 李 约 瑟 Needham 1983， 第 5 卷 第 5 分 册 ， 页 131, 图 1594; 页 139， 
图 1595)。 
与 继 书 法 之 后 成 为 精英 们 的 审美 游戏 的 绘画 相对 照 ， 雕 逆 艺 
术 从 未 失去 其 浓烈 的 魔幻 气氛 。 四 篇 有 待 发 挥 的 文章 ( 德 罗 绘 
Delahaye 1983; 弗兰克 Frank 1986; 克 鲁 瓦 季 Croissant 1990; 戴 路 德 
Dur 即将 发 表 ) 涉 及 到 了 宗教 雕塑 艺术 的 如 下 特征 。 在 佛教 传人 
以 前 的 中 国 , 木 偶 可 以 苏醒 过 来 ,雕像 可 以 流泪 和 出 汗 。 佛 教 的 风 
像 可 以 走 下 莲花 来 帮助 信徒 ,而 佛教 肖像 不 仅 可 以 含有 赋予 其 生 
命 的 圣 骨 ,也 可 以 有 复制 的 五 脏 。 在 汉代 丧 昔 仪式 中 ,死者 是 以 类 
乎 活 人 一 般 大 小 的 木偶 表现 的 ;后 来 ; 巾 塑 得 棚 棚 如 生 的 僧侣 肖像 
被 用 作 其 葬礼 上 的 替身 ,得 到 连续 几 代 门 徒 的 侍候 ,每 天 接受 食物 
供 付 ;到 最 后 , 制 成 木乃伊 的 僧 介 尸体 可 以 成 为 人 们 崇拜 的 偶像 。 
司马 虚 (Strickmann 即将 出 版 亚 ) 关 于 中 国 密教 的 著作 用 了 一 章 来 
探讨 肖像 有 生命 这 种 现象 以 及 通过 “开光 "使 驹 像 神圣 化 的 佛教 和 
道教 仪式 。 傅 伯 纳 在 为 《法 宝 义 林 》 百 科 全 书 ( 即 将 出 版 下 ) 写 的 一 
篇 文章 中 讨论 了 圣 骨 尝 拜 ,他 还 在 对 佛教 禅宗 的 神秘 化 民间 传统 
所 做 的 杰出 研究 ( 传 伯 纳 Faure, 即 将 出 版 ) 中 重新 闻 释 了 圣 骨 和 木 
乃 伊 ,肖像 和 殡 蘑 肖像 的 曹 要 作用 。 戴 密 微 (Demiéville 1965a) 已 
感到 奇怪 的 是 ,就 道教 寻求 身体 的 青春 永 驻 而 言 ,所 有 这 些 可 感触 
.的 对 身体 的 重 造 和 象征 意 谓 着 什么 ,再 有 ,这 种 传统 为 何 悖 论 式 地 
表现 于 佛教 。 导 找 这 些 问题 的 答案 ,应 当 联 系 到 对 于 中 国 丧 音信 
仰 \ 儒 家 祖先 肖像 .佛教 圣 骨 崇拜 和 道教 的 肉体 不 死 观 念 的 研究 
(也 参见 索 安 Seidel 1988a)。 
对 于 唐 代 , 我 们 有 足够 的 原始 资料 研究 道教 肖像 受 皇 家 对 老 
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子 进行 祖先 祭礼 的 影响 而 激增 ,以 及 研究 公元 八 、 九 世纪 为 美化 当 
时 尚 活着 的 皇帝 而 造像 (参见 戴 密 微 Demievile 1924a; 页 183; 薛 爱 
华 Schafer 1963,1987; 本 Benn 1987)。 道 教 肖像 研究 中 完全 没有 挖 
抉 过 的 资料 是 对 于 神 只 外 貌 、 衣 着 头饰、 颜色、 标志 、 筷 从 等 的 详 
细 描 述 , 它 们 存在 于 众多 指点 道士 如 何在 心中 存 见 诸 神 的 存 思 手 
册 中 (参见 薛 爱 华 Schafer 1978a, 页 387)。 关 于 唐 代 道 教 肖像 之 存 
在 本 质 、 意 义 和 功 能 的 文本 依据 ,需要 做 出 更 多 的 研究 ,因为 所 有 
后 来 的 道教 宗教 绘画 都 声称 属于 最 著名 的 唐 代 道 教 和 佛教 画家 
一 一 吴 道子 一 派 。 

如 太史 文 (Teiser 1988a) 所 论证 的 那样 ,现在 尚 存 足 够 的 唐 代 
资料 ,可 以 追溯 民间 信仰 佛教 地 狱 并 将 其 绘 于 寺庙 墙壁 上 的 演进 
过 程 。 杜 光 庭 (公元 850 一 933 年 ) 是 画家 们 的 朋友 ,是 一 位 收藏 家 
和 监 赏 家 。 傅 飞 岚 的 著作 (Verellen 1989) 中 有 极为 丰富 的 资料 ,可 
以 像 拾 落 惩 一 样 从 中 搜集 到 许多 关于 画卷 的 功能 ,塑像 的 雕刻 奇 
异 肖 像 的 使 用 等 方面 的 东西 。 关 于 公元 十 世纪 四 川 ( 当 时 正在 豪 
落 的 唐 代 文 化 的 中 心 ) 的 宗教 绘画 ,我 们 通过 《 益 州 名 画 录 }》 可 知道 
许多 。《 益 州 名 画 录 》 详 细 描 绘 和 哀叹 了 背 日 辉煌 的 丧失 (运用 了 
《洛阳 佑 蓝 记 》 的 体裁 ), 梅 尼 尔 (Mesnmil) 对 此 书 所 做 的 研究 和 翻译 
即将 发 表 。 

有 一 个 显著 的 例子 可 以 证 明 中 国人 有 天 才 的 综合 能 力 , 那 就 
是 明代 绘 于 壁画 或 画卷 上 的 大 型 佛 一 道 ( 或 道 一 佛 , 依 寺庙 的 传统 
而 定 ) 诸 神 图 , 它 用 于 两 种 宗教 举行 的 重大 仪式 “水 陆毅 ”, 其 目的 
是 超度 亡灵 。 一 套 水 陆 画 一 一 宝 宁 寺 的 139 幅 绝妙 的 画卷 ( 约 公 
元 1450 一 1460 年 ), 以 及 两 组 诸 神 壁画 的 精美 彩色 区 本 已 经 在 中 
国 出 版 ,并 很 快 脱销 (参见 页 政 琳 Gyss - Vermande 1987 所 做 的 评 
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论 ) 。 这 些 珍宝 大 多 来 自 十 多 年 来 外 国人 可 以 进 人 的 山西 省 南部 。 
据 我 所 知 ,关于 “ 冰 陆 " 画 研 究 迄 今 只 出 版 过 唯一 的 一 部 著 首 ; 它 探 
讨 的 是 已 积 满 获 侍 的 三 套 不 完整 画卷 (一 共有 150 幅 )} 中 的 几 幅 次 
要 面 像 (页 络 琳 1988, 也 参见 1990) , 这些 画卷 自 1904 年 以 来 就 存 
于 巴 歼 吉美 博物 馆 ( Pars Musée Guimet)。 似 乎 没有 大 确切 地 知道 
这 些 排场 极 大 并 且 明 显 流传 极 广 和 厂 众 化 的 “水 陆 ” 仪 式 是 什么 
(司马 虚 Stickmann 部 将 出 版 * 碍 ,第 八 章 )。 :它们 的 类 别 一 定 谨 
于 佛 救 为 饿 购 举行 的 “ 放 焰 口 ”仪式 和 道教 为 “ 牟 魂 "举行 的 “普度 * 
仪式 。 繁荣 的 肖像 绘画 及 其 曼 茶 罗 式 的 完整 结构 ,暗示 了 来 自 中 
国 密教 传统 的 潜在 但 又 无 所 不 在 的 影响 。 

再 有 ,我 还 不 知 有 
而 的 避 本 做 过 适当 的 研究 。 怀 履 光 (White* 1940) 研 究 了 多 伦 多 安 
大 略 皇 家 博物 馆 的 三 幅 元 代 道教 壁画 。 大 约 公 元 十 五 世纪 到 今天 
的 大 量 道教 宗教 画 着 和 壁画 可 能 藏 在 西方 博物 馆 的 地 下 室 或 为 私 
人 收藏 。 在 中 国 , 它 们 从 末 得 到 欣赏 和 搜集 ;它们 被 使 用 、 焚 烧 和 
替换 。 因 此 ,在 泰国 北部 和 老挝 的 少数 民族 一 一 瑶族 文化 中 发 现 
丰富 的 道教 仪式 绘画 ,完全 是 例外 的 情况 。 明 显 于 宋代 版 依 了 华 
南 道 教 的 瑶族 ,保留 了 道教 仪式 的 一 种 中 世纪 形式 ,并 在 这 种 秘 式 
中 采用 (和 定期 摹 制 ) 这 些 绘 绘画 ( 勒 穆 瓦 纳 Lemoine 1982; 司马 虚 
Strickmann 1982) 。 

汤普森 (Thompson 1987) 发 表 了 关于 道教 育 像 之 象征 和 功能 的 
概要 。 利 特 尔 (Litle 1988) 所 制作 的 精美 展览 目录 主要 覆盖 了 受 
到 道教 主题 启发 的 精英 艺术 作品 ,并 对 道教 主题 做 了 很 好 的 学 术 
性 注解 。 两 种 德国 的 展览 目录 对 于 道教 的 宗教 绘画 ( 考 尔 巴克 
Kaulbach 1980) 和 一 位 道士 的 礼服 装饰 ( 艾 伯 特 Ebert 1989; 关于 道 
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教 服饰 ,也 参见 薛 爱 华 Schafer 1977, 页 224) 做 了 有 用 的 概述 。 两 
本 广泛 散发 的 啤 啡 桌 书籍 将 巧妙 地 选择 的 道教 符号 .肖像 和 符 与 
机 智 的 正文 结合 了 起 来 ( 罗 森 Rawson 和 莱 热 萨 Legeza 1973; 莱 热 
萨 1975; 关 于 符 ,也 见 五 3c)。 司 马 虚 (Strickmann 1982a, 页 61) 总 结 
了 中 国 宗教 艺术 的 重要 性 和 艺术 史家 忽略 它 的 主要 原因 :“ 像 中 世 
纪 西 方 一 样 ,大批 艺术 产品 的 生产 者 不 是 端庄 的 学 者 兼 画家 或 长 
着 长 指甲 的 皇家 院士 ,而 是 受过 良好 训练 并 按 计划 生产 的 职业 人 
员 。 要 理解 这 门 艺 术 , 根 本 是 要 对 大 量 的 文献 资料 有 全 面 的 了 
解 。 (也 见 六 3c) 
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六 .中 国文 化 中 的 道教 
1. 朝廷 和 祭祀 


还 没有 一 种 研究 直接 涉及 道教 和 朝廷 的 关系 ,或 涉及 皇家 短 
天 和 道教 仪式 在 结构 上 的 姻亲 关系 。 不 过 ,这 些 论题 已 在 别 的 场 
合 被 零星 地 触及 ,其 中 的 大 多 数 在 本 编 年 史 的 其 它 地 方 也 提 到 过 。 
同样 ,存在 的 问题 仍 是 多 于 答案 。 

中 国 的 皇帝 不 仅 是 掌权 者 ,而 且 是 其 国土 内 的 高 等 祭司 ,他 的 
祭 天 仪式 是 官方 叭 一 认可 的 人 与 最 高 ( 非 人 格 性 的 和 遥远 的 ) 神 只 
间 的 交流 。 因 此 , 可 以 料想 ,中 国 的 任何 本 土 宗 教 都 将 ; (1) 在 某 些 
方面 视 皇 家 体系 为 其 典范 ; (2) 感 到 不 得 不 傍 靠 官方 宗教 以 证 明 其 
合理 性 ;(3) 在 与 神 交通 方面 , 凤 险 与 皇家 的 垄断 发 生 溃 突 。 

- 天 师 们 认为 古代 皇帝 的 时 代 便 是 其 教派 的 前 史 ( 或 “ 旧 约 ”)， 
他 们 相信 化 身 为 顾问 的 老子 曾 以 其 智慧 指引 过 这 些 皇 帝 。 在 道士 
腿 中 ,从 天 师 道 派 的 创立 直到 老 君 的 启示 ,都 是 “天 师 ” 被 神 选中 ， 
他 应 当 蔡 皇帝 一 一 天 子 出 谋划 策 ( 索 安 Seidel 1978)。 在 道士 们 看 
来 ,天 师 也 是 天 命 的 保证 人 。 他 的 祭司 们 通过 神圣 的 物品 
( 繁 ) 一 一 和 使 中 国君 权 合 法 化 的 吉兆 (其 典型 是 《 河 图 》) 同 源 
而 被 授权 , 且 道 教 仪式 的 终极 关怀 与 统治 者 的 终极 关怀 即 太平 是 
同一 的 。 在 这 一 背景 下 ,我 们 就 可 理解 处 于 分 裂 时 期 (公元 220 一 
581 年 ) 的 许多 朝代 的 统治 者 需要 通过 邀请 高 道 在 宫 中 举行 称 作 
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“ 授 繁 ” 的 道教 授 职 仪式 来 加 强 其 统治 的 合法 性 。 中 国 的 神 一 一 皇 
帝 在 道教 的 超自然 等 级 制 中 占有 神圣 的 位 置 ; 反 之 ,道教 的 授 职 则 
将 人 引入 和 皇家 授 职 仪式 一 样 的 超 验 现实 ( 索 安 Seidel 1983)。 传 
飞 岚 (Verellen 1989 ,页 76) 发 现 “ 封 地 仪式 将 地 方 神 只 纳入 一 种 封 
建 附庸 关系 ,其 含义 是 祭 仪 的 信仰 者 对 国王 效忠 ,这些 仪 式 构成 了 
道教 仪式 参与 创建 暗 王 国 (公元 907 一 925 年 ) 的 一 个 方面 "。 这 些 
发 现 进一步 证 明了 不 能 将 有 组 织 的 道教 等 同 于 民间 崇拜 ( 见 六 
4) ,而 且 也 阐明 了 道教 弥 赛 亚 主义 的 特殊 性 。 就 其 本 质 而 言 ,道教 
绝 不 能 表现 为 与 帝国 相 抗衡 的 精神 权威 一 一 正如 中 世纪 基督 教 在 
精神 权力 和 世俗 权力 之 间 发 生 争论 一 样 一 一 但 是 由 道教 激发 的 起 
义 可 以 反对 那些 在 贫苦 农民 眼中 已 失去 其 权力 的 皇帝 ( 索 安 Seidel 
1970, 1983a)。 

已 经 说 过 ,道教 仪式 ( 见 五 7) 仿效 了 皇家 封 禅 和 汉代 官 廷 仪 
礼 ,但 我 们 还 没有 提供 足够 的 证 据 来 证 实 这 些 合理 的 假设 。 另 一 
个 未 探索 的 领域 是 唐 代 皇 家 祖先 崇拜 (和 浣 家 对 自然 神 的 祭 柜 ) 和 
道教 仪式 的 部 分 一 致 (参见 薛 爱 华 Schafer 1987; 网 四 2)。 两 位 宋 
代 皇 帝 的 官 中 举行 了 精细 的 道教 仪式 ( 见 三 1, 四 3) ,各 个 时 代 六 
请 杰出 的 道士 到 宫廷 中 一 一 皇家 领域 与 道教 之 问 的 所 有 这 些 接触 
都 应 得 到 研究 ,以 看 出 两 者 需要 获取 的 是 什么 。 对 道士 们 而 言 ,他 
们 似乎 获得 了 声誉 和 实在 的 支持 ,而 皇家 一 方 则 通过 道教 认可 其 
合法 而 获得 巨大 的 宣传 价值 ( 索 安 Seidel 1970a; 1983)。 贤 达 之 士 
成 群 结 队 来 到 具有 超凡 魅力 的 皇帝 的 宫廷 ,智慧 汇聚 于 神圣 的 中 
心 ,得 到 提炼 ,并 像 新 的 血液 一 样 再 分 配 到 社会 之 躯 的 各 个 部 分 
(太平 经 》 中 所 发 现 的 一 个 意象 ;参见 康德 席 Kaltenmark 1979)。 
大 多 数 皇 家 道士 似乎 并 不 是 国家 官僚 机 构 的 一 部 分 ,而 是 依附 于 
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宫廷, 官方 史家 对 其 既 不 赞同 也 不 予 记 载 ( 健 飞 岗 Verellen 1989a)。 

就 冲突 而 言 ,首先 是 和 佛教 争夺 皇家 的 支持 ,道教 最 终 在 论辩 
中 败北 ,1244 年 的 《 玄 都 宝藏 ) 版 《道藏 ) 于 1281 年 由 蒙古 (元 朝 ) 皇 
帝 忽 必 烈 (Khubilai ) 下 令 筑 坏 ( 龙 彼得 van der Loon 1984, 页 56)。 
由 于 各 种 政治 原因 ,对 道教 的 迫害 也 不 时 发 生 , 比如 在 梁 武 帝 时 
(司马 虚 Strickmann 1978a)。 更 经 常 地 , 道 土 们 届 服 于 严格 的 国家 
控制 手段 ,比如 在 北魏 ( 马 瑟 Mather 1979) ,北周 时 和 宋代 以 来 的 所 
有 法 典 中 (高 延 de Groot 1901; 龙 土 宏 Fichhom 1968; 欧 大 年 Over- 
myer 1990a, 见 本 期 《远东 亚洲 从 刊 》)。 

道教 和 朝廷 之 间 在 别 的 地 方 可 能 发 生 更 严重 的 冲突 。 道 教 仪 
式 的 要 旨 在 于 与 天 神 和 由 皇家 法 典 为 一 切 非 官方 祭礼 所 划 狭 窗 范 
围 之 外 的 全 部 神灵 交通 。 石 泰安 (Stein 1979) 指 出 了 道士 们 如 何 
不 遗 余力 地 避免 被 划 人 由 官吏 定罪 的 “非法 祭礼 ”( 即 那些 侵犯 了 
皇家 特权 的 “ 淫 祀 ”)( 见 六 4)。 即 使 在 明代 ,这 种 争端 仍 是 公开 
的 ,公元 1391 年 的 一 道 皇家 法 令 一 一 不 是 第 一 个 也 不 是 最 后 一 个 
一 一 就 禁止 道士 “向 天 上 呈送 ' 青 词 ” 一 四 放 教 仪式 中 呈送 到 天 
上 的 书面 章 奏 ( 高 延 de Groot 1901 ,页 82)。 

继 高 延 (de Groot 1901) 之 后 ,从 皇家 法 典 区 分 祭礼 领域 的 权能 
范围 这 一 角度 论 及 此 问题 的 第 一 位 学 者 似乎 是 欧 大 年 ,他 的 论文 
( 载 本 期 《远东 亚洲 丛刊 》) 探 讨 了 表现 于 《大 明 会 典 》( 公 元 1587 
年 ) 的 官方 对 待 民 间 宗 教 的 态度 。 其 关于 民间 宗教 的 大 多 数 言论 
也 适用 于 道教 。 尽 管 这 些 法 典 完全 脱离 了 明代 的 社会 和 宗教 现 
实 , 在 方法 上 “刻意 求 十 ”, 但 其 意识 形态 不 仅 决定 了 明代 官僚 的 观 
点 (尽管 在 具体 政策 方面 较 少 ) ,而 且 ,正如 欧 大 年 指出 的 ,直到 今 
天 还 能 让 人 了 和 解 人 民 共 和 国 对 待 民 间 宗 教 ( 和 村 社 道教 ) 的 态度 。 
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2. 官僚 与 儒家 


席 文 (Sivin 1978, 页 316) 发现 “儒家 " 像 “ 道 教 "一 样 难 下 定 
义 。 颂 家 学 者 倾向 于 从 孔子 的 古典 时 代 跳 到 唐 代 晚 期 儒家 复兴 的 
开端 。 从 董仲舒 ( 约 公 元 前 179 一 约 公元 前 104 年 ) 到 何 体 (公元 
129 一 182 年 ;其 思想 最 近 由 程 艾 蓝 Cheng 1985 在 完全 的 真空 状态 
下 做 了 研究 ) 的 汉代 儒家 已 得 不 到 新 儒家 及 其 在 学 院 中 的 现代 模 
仿 者 的 宠爱 。 在 那个 时 代 , 今 文 经 学 派 和 古文 经 学 派 , 更 技术 性 的 
方士 之 学 ; 黄 老 暂 学 和 老 庄 爱好 者 之 间 的 界限 很 可 能 远 不 像 我 们 
倾向 于 设想 的 那样 划分 得 很 清楚 。 汉 代 侨 家 对 孔子 和 周公 进行 宗 
教 僚 祀 ( 萧 洛克 Shryock 1932) ,并 向 地 方 “圣贤 " 献 系 。 他 们 驱 鬼 ， 
给 房屋 被 魔 , 诵 经 祈 雨 ,并 打算 通过 吟 诵 《 孝 经 》 来 击溃 太平 道 叛 
军 。 汉 代行 政 机 构 中 有 级 别 较 低 的 祭 酒 之 职 ;还 有 薪水 以 五 斗 米 
计算 的 官吏 和 印 任 后 于 “ 静 室 "中 讲 经 的 学 者 。 正 如 石 素 安 (Stein 
1963) 所 指出 的 ,在 这 种 背景 下 “五斗 米 道 "( 天 师 道 ) ,连同 其 祭 
酒 . 诵 念 《 老 子 》 和 静 室 悔罪 得 以 发 展 。 也 许 我 们 可 以 同情 新 儒家 
为 汉代 儒家 盖 上 迹 羞 布 的 愿望 ,但 这 的 确 不 是 我 们 不 去 研究 儒家 
传统 的 这 一 重要 阶段 的 理由 。 

如 果 说 “方士 "所 撰 的 评注 髓 家 经 典 的 “ 纬 书 2 "可 以 看 作 汉代 儒 
家 的 一 部 分 ,那么 道教 就 受 了 儒家 的 许多 恩惠 (参见 吴 文 级 Neo 
1976 翻译 和 研究 过 的 方士 传记 )。《 太 平 经 ) 早 期 部 分 的 作者 ( 坎 
德尔 Kandel 1978) 和 汉代 晚期 道 派 的 创立 者 本 身 就 有 方士 背景 ( 索 
安 Seidel 1983)。 上 请 派 道教 的 许多 信仰 和 实 戚 就 来 自 这 些 方士 
( 贺 医 来 Robinet 1979a; 也 参见 康德 议 Kaltenmark 1968,1982; 山田 
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利明 Yamada 1989) 。 

但 这 一 传统 是 儒家 的 吗 ? 事实 上 , 汉 儒 自己 就 讨论 过 谁 可 以 
称 自己 为 儒生 的 问题 。 扬 雄 ( 公 元 前 53 一 公元 18 年 ) 在 其 《法 言 》 
中 不 得 不 为 孟子 有 称 为 备 生 的 权利 而 辩护 ( 尼 兰 Nylan, 私下 交 
流 )。 扬 雄 最 近 被 人 称 作 *“ 第 一 位 新 儒家 ”, 因 为 他 和 别 的 汉代 思想 
家 一 道 ， 对 适应 了 颂 家 这 国 变化 了 的 形势 的 颂 家 信 仲 和 其 它 信人 
精心 地 做 了 新 的 综合 ( 尼 兰 Nylan 1989)。 

公元 三 到 四 世纪 ,那些 有 良好 教养 ,或 在 任 或 印 任 的 士大夫 以 
“清谈 "为 事 (参见 马 瑟 Mather 1976) ,并 对 《老子 ) 《庄子 ) 和 《 易 经 》 
做 注疏 ,他 们 通常 被 人 称 作 “ 新 道家 ”( 即 中 国 的 “ 交 学 " 派 )。 他 们 
属于 上 流 社会 ,受过 足够 的 儒家 经 典 教育 ,可 以 一 如 最 近 一 位 学 
者 所 说 一 “清除 《庄子 ) 中 的 “迷信 ”成 份 。 他 们 实际 上 利 道教 没 
有 什么 关系 这 一 事实 ,由 于 谢 和 研 (Cemet 1972) 的 原因 ,已 进入 了 
历史 书籍 。 他 们 是 世家 大 族 的 子 筒 ,不满 于 其 祖先 的 儒家 传统 ,对 
道教 的 神秘 主义 情 有 独 钟 (参见 白 乐 日 Balazs 1948 的 权威 论文 ;和 
韩 禄 伯 Henriks 1983 中 清楚 的 介绍 )。 中 古 中 国 最 优秀 的 思想 家 
根本 没有 为 备 家 所 吸引 ,他 们 涉猎 于 道教 ,或 者 像 葛 洪 那样 成 为 首 
士 (其 《 抱 朴 子 外 篇 》 属 “儒家 "一 一 塞 勒 Sailey 1978 做 了 翻译 ,该 书 
也 可 据 此 做 出 重新 考察 ) ,或 者 成 为 佛教 高 僧 。 

据 我 所 知 , 有 关 汉 代 和 了 晚 唐 之 间 任 何 奖 家 的 东西 最 近 都 没有 
研究 。 因 此 ,对 于 道士 和 儒家 官吏 在 第 一 个 千年 内 的 相互 影响 ,我 
们 所 能 说 的 不 过 是 重复 上 文 论 及 “官僚 机 构 ”( 五 4a) 时 讲 的 有 关 
右 泰 安 (Stein 1979) \ 乐 唯 (Levi 1986, 1987， 1989) 和 约翰 逊 (Johnson 
1985) 这 些 著作 的 话 。 皇 家 官吏 (至 今 谁 也 拿 不 准 他 们 是 否 、 怎样 
以 及 在 何 种 程度 上 属于 儒家 ) 和 道士 ,以 及 (在 某 种 程度 上 ) 佛 教 僧 
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侣 构成 了 中 世纪 中 国 的 教士 精英 。 他 们 都 掌握 了 汉语 文言 文 , 具 
有 基于 各 自 所 属 阶层 的 集体 精神 ,都 意识 到 自己 的 使 命 是 与 民间 
崇拜 斗争 并 使 其 变 得 “文明 (有 关 佛 教徒 的 例子 ,参见 富川 尚志 
Miyakawa 1979) 。 另 外 也 有 士大夫 支持 道教 事业 以 共同 反对 佛教 
的 例子 , 比如 大 臣 败 沙 ( 公 元 381 一 450 年 ) 在 天 师 完 谦 之 ( 马 琵 
Mather 1979) 建 立 道 教 神权 政治 时 就 起 了 决定 性 的 作用 。 

” 俞 检 身 (David Yu 1977) 总 结 了 中 国 和 日 本 的 研究 ,他 发 现 , 自 

六 朝 以 降 ， 官 殉 和 道士 的 交流 比 以 往 人 和 们 设想 的 要 远 为 活路 而 积 
极 。 像 欧阳 修 、 苏 轼 、 苏 织 这 样 的 文人 就 所 有 道教 仪式 作品 ,研究 
过 炼丹 术 , 并 写 下 了 充满 道教 意象 的 诗歌 。 与 佛教 不 同 ,道教 与 血 
家 的 世界 观 没有 根本 冲突 ， 而 且 ,进一步 的 研究 无 疑 将 揭示 更 多 不 
为 人 所 知 的 两 派 代表 人 物 之 间 的 合作 与 相互 影响 ,特别 是 在 占卜 、 
仪式 和 哲学 领域 。 就 最 后 一 个 领域 来 说 ， 研究 道教 哲学 在 新 儒家 
形成 时 期 的 影响 是 一 项 延误 得 太 久 的 工作 (参见 巴 雷 特 Barrett *. 
1978) 。 四 i 
新 儒家 一 旦 建立 起 它 在 道德 和 政治 上 的 正统 地 位 ,道教 和 佛 
教 的 日 子 就 不 好 过 了 。 他 们 受到 越 来 越 多 的 攻击 和 无 数 儒家 文章 
的 谴责 ,其 中 一 些 读 起 来 像 是 充满 仇恨 的 信件 。 我 们 可 看 到 ,这 种 
由 仇恨 决定 的 政策 体现 在 明 清 两 代 的 法 典 中 (参见 高 延 de Groot 
1901; 欧 大 年 Ovenmyer 1990a)。 侨 家 基于 哲学 原则 (道教 和 佛教 是 
破坏 字 宙 和 谐 的 邪教 ;参见 高 延 de Groot 1901, 页 7 一 15) 和 基于 其 
机 构 不 乐意 与 人 分 享 特权 (参见 宋代 一 儒生 的 误 骂 之 文 ， 此 文 由 龙 
彼得 van der Loon.1984 做 了 翻译 ,页 10 一 11) 而 产生 的 敌意 并 不 能 
令 人 满意 地 解释 这 些 指责 的 恶毒 性 。 随 着 现代 学 问 修 正 这 样 的 见 
解 , 即 认为 儒家 是 铁 板 一 块 的 ,静止 不 动 的 “正统 "的 ,以 及 最 重要 
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的 是 理性 的 和 不 可 知 论 的 (这 种 见解 在 .1919 年 的 新 文化 运动 中 得 
到 了 中 国 知 识 分 子 的 声援 ), 有 一 点 已 变 得 日 益 明显 , 即 新 儒家 综 
合 了 儒家 、 佛 教 和 道教 成 份 。 这 种 新 儒家 从 佛教 和 道教 的 精神 和 
实践 中 获得 活力 后 ,可 能 感到 有 必要 与 男 外 两 种 教派 划 清 界限 , 正 
如 早期 道士 不 得 不 强调 他 们 的 “纯正 教义 ”与 (过 于 相似 的 ) 民 间 夭 
礼 活动 的 差异 ( 见 六 4)。 换 言 之 ,在 借鉴 与 指责 另 一 教派 之 间 ,可 
能 有 某 种 联系 。 韩 愈 关于 一 位 道 关 的 诗 是 有 名 的 ( 巷 爱 华 Schafer 
1978)。 朱 襄 写 过 关于 内 丹 的 论文 。《 异 端 辨 -一 十 六 批 纪 晚 期 
一 篇 反 佛 教 的 误 骂 文章 一 一 的 作者 高 攀 龙 访问 过 许多 佛教 寺院 ， 
并 在 那些 地 方 练习 新 儒家 的 “静坐 ”， 即 盘腿 打坐 ,与 尘 直 完全 隔 
离 , 闭 上 眼睛 ,面前 燃 着 香 ( 谢 和 耐 Gemet 1981, 页 479 一 480; 也 参 
见 泰勒 Taylor * 1978) 。 在 谢 和 耐 研究 新 儒家 改造 佛教 禅定 修 习 
的 重要 著作 中 ,这 是 许多 例子 中 的 一 个 。 内 斯 加 尔 (Neskar 即将 发 
表 ) 正 在 研究 宋 儒 在 庙宇 (圣贤 祠 ) 中 对 侍 家 圣贤 进行 的 宗教 礼拜 ， 
这 显然 不 是 传统 祖先 祭礼 的 一 部 分 。 侍 家 的 这 种 宗教 礼拜 大 概 会 
促使 其 攻击 道教 的 和 民间 庙 字 的 礼拜 吗 ? 

今天 ,在 整个 汉学 领域 有 一 种 分 界线 。 杰 出 的 语文 学 家 和 全 
学 与 古文 献 专家 倾向 于 强调 ,要 研究 按 惯例 界定 过 的 中 国 精 英文 
化 。 人 类 学 家 ,社会 学 家 ,那些 来 自 法 国 “ 宗 教 社会 学 ” (sociologie 
religieuse) 学 派 的 人 物 , 以 及 道教 和 民间 宗教 专家 则 表示 反对 , 认 
为 这 是 片面 地 将 中 国 和 极 少 数 精英 的 文化 等 同 起 来 。 他 们 的 倾向 
则 是 将 中 国 等 同 于 大 多 数 民 众 的 民 闻 文化 。 双 方 都 倾向 于 把 娃娃 
和 洗澡 水 一 齐 倒 出 去 。 道 教 和 民间 文化 学 者 应 当 记 住 ,他 们 研究 
的 教派 的 领袖 所 受 的 儒家 经 典 和 文学 “教育 "(Bildung) (有 时 也 包 
括 佛 教学 术 知 识 ) , 比 现在 他 们 自己 教 给 其 学 生 的 还 要 多 。 这 些 未 
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来 的 汉学 家 将 怎样 从 他 们 要 研究 的 资料 中 去 识别 精英 文化 成 份 ? 
今天 , 随 着 专门 研究 儒家 的 学 者 开始 抛弃 前 几 代 人 的 见解 (关于 一 
种 崇高 的 和 不 可 知 论 的 哲学 与 一 种 轻视 “民间 迷信 "的 国家 正统 学 
说 的 见解 ) ,我 们 可 以 开始 看 出 道教 与 儒家 官僚 和 儒家 哲学 的 相互 
影响 。 我 们 不 得 不 等 待 儒家 学 者 给 我 们 一 个 更 实在 的 评价 , 即 充 
满 生气 的 儒家 传统 是 如 何 分 享 了 其 所 处 时 代 的 多 方面 信仰 并 对 它 
们 有 所 贡献 ,同时 随时 代 而 变化 ,进行 矛盾 的 调和 ,并 琢 收 有 关 “ 子 
不 语 " 的 成 份 一 之 所 以 “ 子 不 语 ”, 是 因为 他 根本 不 清楚 ,从 汉代 
国家 学 说 的 “ 素 王 ”, 经 过 康有为 的 革命 者 ， 直到 顾 立 雅 (Crool) 的 第 
一 个 民主 主义 者 ， 自己 将 怎 术 被 人 利用 。 和 


3. 艺 术 


《老子 》《 庄 子 》 和 《淮南 子 } 文 本 对 中 国 艺术 和 美学 的 普遍 影 
响 , 数 十 年 前 就 已 得 到 承认 ( 张 钟 元 Chang 1963, 1975)。 就 像 基于 
老 庄 哲 学 的 美学 言论 和 与 传说 中 的 神仙 柏 联系 的 诗 软 意象 一 样 ， 
诗歌 ,书法 和 绘画 正 是 适合 于 官方 精英 绅士 的 活动 。 问 题 在 于 ,这 
种 对 道 的 自然 创造 的 审美 感受 ,是 否 就 是 道教 影响 中 国文 学 和 艺 
术 的 全 部 (最 近 有 一 篇 关于 中 国 古 典 美学 的 比较 研究 论文 很 值得 
一 读 ; 即 利 斯 Léys 1983, 页 11 一 39,1987, 页 3 一 34)。 诗 歌 .书法 和 
经 画 , 连 同音 乐 (主要 是 赣 琶 弹 奏 ), 通 过 这 些 艺 术 形式 ,受过 教 肯 
的 精英 于 公元 四 至 五 世纪 时 发 现 了 美学 。 这 种 演化 被 称 作 世 俗 化 
过 程 ,经 过 这 一 过 程 ,这 些 艺术 离开 其 宗教 根 概 ,转变 为 服务 于 自 
我 修养 的 休闲 活动 。 不 过 ,直到 它们 被 新 侍 家 采用 , 且 在 某 种 程度 
上 直到 今天 ,倘若 不 能 对 这 些 艺术 的 崇 教 ( 即 道教 ) 杰 松 和 内 注 有 


所 感受 ,它们 就 不 能 被 完全 理解 。 

(a) 诗 歌 

在 文学 领域 , 薛 爱 华 各 他 的 几 位 弟子 取得 了 重大 成 就 ,他 们 超 
越 了 众所周知 且 相 当 陈腐 的 见解 , 即 认为 道教 的 神秘 主义 对 中 国 
美学 的 形成 做 出 了 贡献 。 薛 爱 华发 现 ,几乎 所 有 人 们 认可 的 唐诗 
译作 …… 告 诉 我 们 关于 唐 代 诗 歌 之 真实 意义 和 特征 的 东西 ,大致 
和 温 克 尔 曼 (Winkelmammn) 与 卡 诺 瓦 (Canova) 的 著作 告诉 我 们 关于 
古代 希腊 艺术 的 东西 一 样 多 。 为 了 了 解 唐 代 诗 人 的 世界 观 ,这 位 
唐 代 文 化 的 大 行家 开始 研究 道教 体系 ,他 认识 到 ,仅仅 称 这 种 体 
系 为 “宗教 的 ` 还 不 能 完全 界定 它 ”( 薛 爱 华 Schafer 1977, 页 4, 页 
224)。 他 有 一 本 关于 星象 和 宇宙 意象 的 书 , 书 名 “ 步 虚 ”(1977, 也 
参见 1981) 指 的 是 存 想 中 在 北斗 七 星 上 的 舞蹈 和 一 种 道教 仪式 
(参见 安 德 带 Andersen 1990, 载 本 期 《远东 亚洲 从 刊 》; 和 柏 夷 Bo- 
kenkamp 1981 对 步 虚 仪式 歌曲 的 研究 )。 通 过 薛 爱 华 对 “ 女 冠 子 ” 
中 的 道教 主题 的 阐释 ,我们 可 以 理解 唐 代 贵 族 妇女 何以 要 经 历 女 
道 授 职 仪式 ,并 渴望 “与 世上 或 所 谓 ' 太 清 ' 境 中 的 至 人 神秘 地 融 为 
一 体 ”( 薛 爱 华 Schafer 1978, 页 34; 关于 王族 女性 和 贵族 妇女 的 教 
士 生 涯 ,也 参见 薛 爱 华 1985a,1987; 卡 西 尔 Cahil 1986) 。《 道 藏 ;中 
有 一 篇 关于 存 思 术 的 经 书包 含 了 关于 这 种 神圣 婚姻 的 一 个 附录 : 
男性 道士 在 存 想 中 与 作为 神圣 降 经 之 中 介 的 神秘 玉女 融 为 一 体 
( 薛 爱 华 Schafer 1978a; 薛 爱 华 1973 对 诗歌 中 的 道教 女神 谈 得 更 
多 ; 卡 西 尔 Cahill 1982,1985,1986)。 由 玄宗 时 宫廷 诗人 写 的 两 篇 
赋 , 只 有 放 到 皇家 礼仪 革新 太 上 老 君 祭 祀 仪式 的 背景 中 才 可 理解 
( 薛 爱 华 Schafer 1987) 。 在 另外 两 本 书 (1973,1985) 中 ,在 一 些 文章 
(1977a, 1981a, 1983 ,1983a,1986, 1986b) 中 ,在 私下 分 发 的 一 系列 研 
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究 笔 记 ( 索 安 Seidel 1985a,1986 对 它们 做 了 评论 ;也 参见 霍 尼 和 柏 
夷 Honey & Bokenkamp 1984) 中 , 薛 爱 华 破 译 了 曾 给 中 国 中 古诗 歌 
带 来 丰富 意象 和 隐喻 的 道教 雍 义 。 在 有 关 茅 山 (南京 附近 的 上 清 
派 道教 中 心 ) 的 宗教 地 理 和 历史 地 理 的 论文 中 , 薛 爱 华 (Schafer 
1980,1983 ,1986a) 说 明了 “ 唐 代 诗 歌 作 为 一 种 史料 是 多 么 重要 ……. 
不 论 其 诗歌 的 质量 如 何 ”。 
著名 的 《桃花 源 记 》 的 作者 陶 潜 ( 公 元 365 一 427 年 ) 尽 管 从 《 道 
藏 ?中 的 灵 宝 五 符 传说 获得 了 这 一 隐藏 于 洞穴 中 的 天 堂 的 故事 的 
灵感 ,但 他 并 不 是 一 个 道士 。 不 过 ,对 于 李白 ( 柯 幕 白 Kroll 1984， 
1986) 和 吴 筠 ( 薛 爱 华 Schafer 1981,1983) 这 样 的 唐 代 大 诗人 来 说 ， 
道教 就 不 只 是 诗歌 的 灵感 了 。 它 “ 意 谓 着 包含 于 上 清 派 与 灵 宝 派 
的 宗教 领域 中 的 神圣 经 典 、 严 肃 实 践 和 神圣 玄 义 ”( 柯 慕 白 Kroll 
1986, 页 100, 以 及 1985)。 卡 希 尔 (Cahil 1982) 概 括 了 出 现 于 唐诗 
中 的 西 王 母 形象 。 卡 希 尔 发 现 ,对 女 道 而 言 ,这 位 女神 扮演 的 不 是 
一 个 传统 角色 典范 , 即 被 描绘 成 “使 妇女 循 规 中 矩 "的 典范 ,而 是 独 
立 且 富 于 创造 性 的 宗教 生活 的 典范 ( 卡 希 尔 Cahil 1986; 也 参见 薛 
爱 华 Schafer 1977a) 。 玄 宗 当 政 的 黄金 时 代 成 了 许多 传说 的 聚焦 
点 。 相 传 这 位 皇帝 的 一 位 道教 导师 的 传记 一 一 敦 燃 抄 本 中 发 现 的 
一 部 中 篇 小 说 (斯 坦 因 6836) 已 由 卡 多 纳 (Cadonna 1984) 做 了 研究 
和 翻译 。 | 
(b) 书 法 | 

书法 的 精通 取决 于 身心 合 一 ， 以 便 达到 必要 的 经 过 训练 的 自 
然 性 。 由 于 这 个 原因 ,这 门 艺术 便 尤 其 被 认为 是 道教 性 质 的 。“ 未 
做 任何 明显 的 努力 ” ,书法 家 便 “ 创 造 出 体现 宇宙 节奏 的 书写 形式 ” 
( 巴 德里 安 一 胡 赛 因 Baldrian - Hussein 1987, 页 299)。 
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在 道教 的 神圣 降 经 和 书法 的 演进 之 间 也 有 一 种 具体 的 联系 。 
公元 四 世纪 时 ,中 国 的 书写 获得 了 它 的 确定 形态 ,书法 成 为 受过 教 
育 的 精英 的 高 雅 娱乐 方式 之 一 。 如 果 同 时 阅读 雷 德 伐 (Ledderose 
1979) 的 书法 史 和 司马 虚 (Strickmann 1977) 的 上 清 降 经 研究 ,那么 
道教 在 这 种 书法 的 演进 中 发 挥 的 作用 就 会 变 得 明了 起 来 。 

在 一 篇 单独 的 论文 中 , 雷 德 侯 (Ledderose 1984) 考 察 了 六 朝 书 
法 中 的 道教 成 份 。 最 有 名 的 书法 家 王 义 之 (公元 307 一 365 年 ) 和 
王 献 之 父子 是 天 师 派 道士 。 王 献 之 的 弟子 羊 欣 (公元 370 一 442 
年 ) 是 一 位 道士 ,他 对 二 王 的 赏识 有 助 于 使 他 们 的 风格 至 今 都 被 仿 
效 得 最 多 。 他 的 祖父 本 人 就 曾 接受 过 降 经 ,并 在 一 种 宗教 的 灵魂 
附 身 状态 中 将 其 匆匆 记 下 。 茅 出 降 经 的 中 心 人 物 杨 义 ( 公 元 
330 一 370 年 后 ) 在 公元 364 年 到 370 年 之 间 得 到 了 上 清 派 神 只 的 
口授 ,他 被 许 氏 家 族 所 雇佣 , 许 家 人 是 书法 家 和 王 儿 之 的 朋友 。 陶 
弘 景 (公元 456 一 536 年 ) 在 一 个 世纪 以 后 收集 了 上 清 派 诸 神 的 “ 神 
迹 ” ,并 且 很 内 行 地 断定 杨 闵 的 书法 “与 二 王 处 在 同一 水 平 上 "。 他 
补充 说 “其 名 声 之 所 以 未 传扬 开 来 ,只 是 因为 他 的 社会 地 位 低下 ” 
( 雷 德 侯 Ledderose 1984, 页 258)。 雷 德 伐 和 其 他 人 得 出 的 两 个 重 
要 论点 是 :(1) 这 些 在 灵魂 附 身 状态 中 的 书写 都 用 了 毛笔 和 纸 , 因 
而 必须 和 民间 宗教 实践 中 由 灵魂 附 身 引起 的 沙 上 扶 此 区 别 开 来 ; 
(2) 抄 本 的 真 伪 不 是 一 个 事实 问题 ,而 是 程度 问题 。 杨 闵 在 灵魂 附 
身 状 态 中 简单 记 下 的 东西 被 认为 是 天 上 圣经 的 摹 本 。 杨 氏 后 来 写 
出 更 易 辨 认 的 形式 ,接着 它们 为 许 氏 所 临摹 , 许 氏 写 的 又 为 别人 所 
临摹 ,以 此 类 推 。 这 样 , 从 道教 的 角度 来 看 ,就 没有 需要 与 彩 品 区 
别 开 来 的 原作 ,有 的 只 是 “一 系列 擎 本 ,其 始 源 隐藏 "在 道教 的 天 
上 ,“ 不 为 人 所 知 ”( 雷 德 侯 Ledderose 1984, 页 271)。 尽 管 陶 弘 景 曾 
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哀叹 其 同 代 人 只 知道 怎样 去 描摹 二 王 作 品 的 华 本 ,而 不 能 以 同样 
的 方式 去 临 华 真人 的 经 典 (司马 虚 Stickmann 1977 ,页 56) ,一 些 被 
认为 是 临摹 杨 义 手迹 的 抄本 还 是 得 以 幸存 下 来 ( 雷 德 侯 Ledderose 
1984) 。 书 法 的 “神圣 灵感 "不 仅 是 一 个 美学 隐喻 ,也 是 指 它 起 源 于 
存 想 经 验 ,在 这 些 经 验 中 , 神 指挥 着 道士 的 毛笔 。 道 士 们 认为 ;这 
样 写 出 来 的 字 只 是 对 天 上 文字 的 轻描淡写 ,天文 太 过 神圣 ,普通 人 
的 眼睛 不 能 看 ,就 算 看 了 也 和 弄 不 明白 ( 见 五 3a)。 | 

众所周知 的 民间 鬼神 崇拜 有 巫 术 书 写 ( 扶 繁 或 扶 此 ) 的 实践 ， 
其 最 早 的 资料 证 据 晚 至 唐 代 才 有 。. 不 过 , 石 泰安 (Stiein 1969a) 已 发 
现 ,它们 是 更 为 精致 的 上 清 降 经 的 前 身 和 模范 。 他 阐明 了 道教 降 
经 ( 存 想 者 用 毛笔 在 纸 上 和 匆匆 记 下 神灵 的 口授 ) 和 民间 降 神 会 (下 
师 用 壬 .上 吕 或 民间 女神 紫 寻 的 小 木偶 像 在 灰 上 或 沙 上 写字 ) 之 间 的 
联系 。 自 宋代 以 来 , 扶 此 降 神 会 是 文人 图 子 的 一 种 娱乐 。 明 代 世 
宗 皇 帝 (公元 1522 一 1567 年 ) 曾 通过 扶 品 神 论 咨 询 国事 。 石 泰安 
(Stein 1969a) 断 定 ,这 种 情形 就 是 整个 社会 ,包括 宫廷 和 文人 都 参 
与 了 一 种 民间 宗教 实践 ;道士 们 则 是 唯一 改善 这 种 实践 以 使 其 合 
于 文人 书法 家 之 高 雅 趣味 的 人 (也 见 六 4)。 

公元 四 世纪 以 后 ， 作为 精英 艺术 的 中 国 书 法 没有 发 展 出 任何 
新 的 表达 工具 或 本 质 上 的 新 风格 。 真 正 的 艺术 家 由 神圣 的 力量 来 
驱动 的 看 法 在 唐 代 仍 版 为 盛行 。 韩 愈 谈 到 张 旭 ( 公 元 658 一 748 
年 ) 的 书法 时 , 称 “ 它 似乎 是 由 鬼神 画 出 来 的 ”( 毕 来 得 Billeter 
1989, 页 253)。 在 后 来 的 书法 传统 中 , 道士 相对 而 言 比较 缺乏 ,这 
反映 了 道士 与 士大夫 的 分 离 。 文 人 文化 使 书法 美学 得 以 发 展 ,而 
道士 们 则 依然 执着 于 符号 本 身 的 宗教 效用 。 他 们 是 精通 符 文 的 人 
( 见 五 3c)。 甚 至 今天 一 些 道士 书 符 的 令 人 惊讶 的 精湛 技巧 ,明显 
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地 是 处 于 文人 书法 鉴赏 的 范围 之 外 (参见 毕 来 得 Billeter 1989 中 
一 位 书法 家 对 道教 的 看 法 ,页 252 一 257)。 还 需 做 进一步 研究 的 
是 ,儒家 与 道教 都 信仰 中 国文 字 的 神圣 性 ,这 种 信仰 在 所 有 文化 转 
变 中 幸存 下 来 ,直至 文字 遭 到 灾难 性 的 简化 。 

”. (ce) 绘 画 

文人 绘画 和 宗教 绘画 ( 见 五 8) 始 终 处 于 一 条 鸿沟 的 对 立 两 
面 ,这 条 鸿沟 将 从 事 艺 术 实 践 以 修养 自身 的 精英 学 者 与 作品 大 多 
匿名 且 用 后 即 被 毁坏 的 专职 手工 艺人 区 分 开 来 。 谈 到 受 道 教 启发 
的 书法 美学 时 说 过 的 话 , 同样 适用 于 文人 绘画 ( 张 钟 元 Chang 
1963,1975; 利 斯 Leys 1983 ,页 11 一 39,1987 ,页 3 一 34) 。 

最 近 对 顾 恺 之 (公元 345 一 406 年 )《 画 云 台山 记 》 的 一 项 研究 
表明 ,山水 画 的 理论 和 实践 与 书法 一 样 在 公元 四 世纪 的 宗教 气氛 
中 形成 ( 德 罗 绘 Delahaye 1981)。 云 台山 画 已 佚 ,但 幸存 下 来 的 对 
它 的 描写 十 分 详细 ,足以 重 构 其 风景 。 这 幅 画 的 主题 是 张 道 陵 对 
其 弟子 赵 升 的 考验 ,整个 构图 暗示 的 是 一 个 微观 宇宙 ,一 种 超 验 山 
形 的 符 式 构造 (属于 灵 宝 五 岳 符 一 系 ) ,一 种 根据 泥土 占卜 理论 所 
做 的 排列 ,一 个 由 云 带 衬托 的 神圣 空间 ,等 等 。 德 罗 绘 对 顾 恺 之 的 
画 所 做 的 “ 圣 像 学 "解读 ,也 能 应 用 于 后 来 的 中 国 山水 画 , 以 便 破译 
更 多 的 宗教 信息 。 | | 

雷 德 伐 (Ledderose 1983) 曾 指出 ,山水 画 多 受 惠 于 三 维 的 人 造 
风景 ,如 皇家 公园 “天 堂 花园 (再 造 蓬莱 和 其 它 神仙 住地 ) .它们 
的 世俗 化 形式 、 学 者 的 “自然 花园、 盆景 和 时 间 上 最 古老 的 类 型 
山 丘 形 香 炉 ( 博 山 香炉 ; 见 五 8)。 如 果 许 多 山水 画 的 风格 和 
构图 确实 更 多 地 受 惠 于 三 维 人 造 风景 (尤其 是 盆景 ) 而 非 对 自然 的 
实际 观察 ,那么 石 泰 安 (Stein 1942, 1987; 1990) 所 说 的 关于 微型 世 
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界 的 宗教 象征 的 话 也 应 当 适 合 于 文人 山水画 ,至少 在 其 宗教 价值 
迁移 至 美学 背景 之 前 的 早期 阶段 是 如 此 。 一 位 违心 地 滞留 于 宫廷 
的 道 土 有 一 天 向 皇帝 解释 一 尊 东 海 三 仙山 的 雕塑 。 为 了 证 明 这 些 
超自然 地 区 是 可 以 进入 的 ,他 突然 变 得 越 来 越 小 , 进 了 神仙 宫殿 的 
金黄 色 正 门 ,以 后 宫 里 再 也 见 不 到 他 ;十 天 以 后 ,有 人 发 现 他 渡 过 
东海 到 仙 岛 去 ( 石 泰安 Stein 1987, 页 60,1990, 页 52 一 53; 也 见 五 
3c)。 有 一 块 十 二 世纪 的 山水 形 砚 石 ,在 山 底 的 洞穴 旁 有 铭文 :“ 下 
洞 三 折 通 上 洞 , 予 尝 神 游 于 其 间 ”( 石 泰安 1987, 页 46,1990, 页 
37)。 雷 德 侯 ( 极 少 读 石 泰安 著作 的 艺术 史家 之 一 ) 告 诉 我 们 ,“ 画 
家 据说 也 曾 消失 于 他 们 所 画 的 风景 中 。 在 后 期 的 绘画 中 ,人 们 经 
常见 到 极 小 的 人 物 , 这 提醒 观看 者 ,此 种 可 能 性 或 许 依然 存在 ”。 
雷 德 侯 的 结论 是 , 中 国 的 山水 画 是 人 间 天 堂 的 表现 ” ( Ledderose 
1983, 页 180)。 


4. 


努力 界定 与 民间 或 民俗 宗教 相对 立 的 道教 和 描述 两 种 教派 之 
间 的 交流 在 学 术 界 是 如 此 引 人 注 目 ,以 至 这 样 的 话题 在 有 关 宋 代 
道教 (四 3) ,神仙 (五 1) 和 超自然 的 官僚 机 构 ( 五 49) 的 章节 中 已 反 
复 提 及 。 关 于 民间 宗教 的 最 佳 导读 论著 有 论 中 世纪 时 期 的 石 泰安 
(Stein 1979) 和 论 晚 唐 以 降 之 发 展 的 约翰 逊 (Johnson 1985)。. 

“民间 宗教 "的 现象 是 如 此 复杂 , 以 至 今天 一 些 学 者 不 接受 这 
一 术语 本 身 。 民 间 宗 教 是 如 此 地 无 所 不 在 和 如 此 地 基本 ,以 至 它 
从 不 需要 有 一 个 名 称 ,这 一 频繁 提出 来 的 论据 对 我 们 来 说 并 不 很 
偏颇 ,因为 世界 上 任何 地 方 的 古代 崇拜 ,以 及 不 必 对 照 别 的 宗教 来 
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界定 自己 的 宗教 ,没有 自我 称谓 也 照样 存在 下 去 (例如 古代 犹太 教 
和 中 世纪 基督 教 )。 这 里 “民间 ”的 与 “精英 ”的 宗教 并 无 对 立 , 因 为 
我 们 在 社会 的 各 个 层次 都 可 找到 “民间 ”崇拜 。 韩 森 (Hansen) 在 使 
用 “民间 "一 词 时 ,对 照 了 与 教会 团体 相 联系 的 有 组 织 的 或 被 认可 
的 宗教 ( 载 麦 克 雷 McRae 等 1989, 页 82); 采取 韩 森 的 用 法 比 守 找 
另 一 个 (必然 ) 带 有 其 它 缺陷 的 术语 更 好 。 

尽管 ( 且 因 为 ) 民 介 宗 教 是 最 为 古老 .最 有 活力 和 最 为 普及 的 
中 国 宗教 , 它 却 受 到 了 其 对 立 者 中 国文 人 精英 的 不 遗 余 力 的 重 压 。 
最 近 出 版 的 中 国 宗教 词典 给 予 它 (民间 宗教 ) 的 篇 幅 少 于 印度 教 或 
日 本 神道 教 (《 宗 教 词典 》, 上 海 ,1981 年 )。 | 

在 道士 们 自己 所 做 的 界 说 中 ,他 们 从 不 认为 自己 与 儒家 或 佛 
教 相 对 立 , 相 反倒 与 民间 宗教 相对 立 。 在 这 一 点 上 ,简短 和 十 分 和 
统 地 概述 一 下 被 认为 是 对 立 于 民间 宗教 的 道教 或 许 不 无 神 益 一 一 

1. 道 教育 世代 相 袭 的 祭司 职位 , 它 须 有 专业 的 训练 .秘密 的 传 
授 和 仪式 性 的 授 职 。 民 间 宗 教 的 专职 人 员 是 自选 的 ,他 们 常 通过 
萨 满 才能 和 经 验 从 事 其 职业 ( 施 舟 人 Schipper 1982, 第 4 章 )。 

2. 道 教 中 的 传授 始终 是 经 书 的 传授 。 道 教 的 经 典 和 仪式 用 汉 
语文 言 文书 写 ,它们 构成 了 在 中 国文 学 史上 占有 一 席 之 地 的 一 组 
散文 和 诗歌 。 民 间 则 是 通过 口头 传授 。 民 间 宗 教 的 善 书 . 宝 卷 .小 
说 和 仪式 用 的 是 白话 ( 施 舟 人 Schipper 1985; 劳 格 文 Lagerwey 
1985S ) 。 

3. 道 士 们 将 自己 视 为 精英 ,并 为 中 国文 化 贡献 出 了 神秘 主义 
者 、 哲 学 家 、 诗 人、 炼丹 家 和 学 者 。 民 间 宗 教 的 专职 人 员 没 有 形成 
有 组 织 的 教会 团体 ,没有 集体 精神 ,没有 产生 精英 。 

4. 道 教 是 清楚 其 身份 的 宗教 ,表现 其 身份 的 是 藏 经 .正统 和 异 
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端 观念 ,对 历史 起 源 的 传统 纪念 。 民 间 宗 教 是 古代 传统 的 丰富 宝 
库 ,种 类 最 为 繁多 的 影响 的 大 容器 ,信仰 和 风俗 的 多 样 化 , 它 没有 
身份 意识 或 历史 感 。 一 一 还 可 罗列 下 去 ,但 现在 必须 清楚 ,道教 ， 
特别 是 在 它 的 第 一 个 千年 里 ,无 论 如 何不 能 与 民间 宗教 相 混 消 。 

遇 到 资料 提供 了 互相 矛盾 的 证 据 时 ,应 当 记 住 ,每 逢 两 种 宗教 
争夺 皇家 的 恩 宠 时 ,得 胜 的 一 方 倾向 于 将 各 种 民间 的 ( 即 名 声 不 好 
的 ) 成 份 归 之 于 失败 者 。 我 记得 石 泰安 在 他 举行 的 一 次 课堂 讨论 
中 说 过 ,这 种 情形 不 仅 发 生 在 道教 身上 ,也 发 生 在 西藏 的 苯 教 (the 
Bon religion) 身 上 。 约 输 逊 (Johnson 1985) 正 确 地 认识 到 了 * 政 治 和 
教会 精英 (包括 道士 ) 与 民众 崇拜 及 其 萨 满 祭 司 的 对 立 。 与 官吏 
一 样 ,道士 将 民间 崇拜 称 为 鬼 道 泽 祀 . 巫 鬼 、 妖 道 ,等 等 。 他 们 找 
述说 ,构成 这 些 崇 拜 的 是 血淋淋 的 生肉 献 乱 (在 《 抱 杆 子 ) 和 《 真 庄 》 
中 已 受到 谴责 ) ,道教 法 典 中 无 记载 的 冒名 顶替 的 众 神 ,“ 浪 费 的 ”、 
“招致 毁灭 的 "宴席 ,用 于 治疗 的 赎罪 仪式 ,和 包括 舞蹈 歌曲 与 在 
灵魂 附 身 状态 中 说 出 预言 的 巫师 的 狂欢 礼拜。 

另 一 方面 ,许多 道教 崇拜 与 民间 实践 如 此 类 似 ,使 得 道教 作者 

们 本 人 有 时 也 难以 对 二 者 做 出 区 分 。 这 里 并 无 什么 矛盾 ,因为 道 
教 是 一 种 至 少 部 分 地 起 源 于 民间 宗教 且 总 是 与 其 有 密切 接触 的 上 
层 建筑 。 道 士 们 发 展 出 了 一 套 他 们 小 心 守护 的 正统 观念 和 正统 行 
为 , 正 是 为 了 保持 其 宗教 的 “纯洁 ”"。 道 土 们 老 是 担心 被 不 改过 自 
新 的 民间 成 份 天 污 ,所 以 在 其 法 典 ( 科 ) 中 对 “异端 的 ”( 邪 的 ) 实 帕 
倍加 指责 。 例 如 , 唐 代 的 《 道 典 论 》 在 界定 不 合法 的 崇拜 ( 淫 礼 ) 时 
引用 了 《 礼 记 》, 这 表明 道士 在 谴责 这 些 崇拜 时 所 用 的 标准 与 士 大 
夫 们 并 无 二 致 ( 石 泰安 Stein 1979) 。 | 

根据 最 近 的 研究 ,宗教 景观 在 晚 唐 和 宋代 之 间 的 主要 变化 似 
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乎 是 地 方 尝 拜 及 其 民间 神 只 的 振兴 ,其 表现 是 一 方面 皇朝 授予 称 
号 且 政 府 给 予 支持 , 另 一 方面 它们 被 并 人 了 道教 的 等 级 制度 。 如 
约翰 逊 (Johnson 1985) 所 瞳 示 的 那样 , 旧 的 本 土 崇 拜 一 一 常常 是 暴 
虐 的 ,有 时 甚而 包括 人 祭 一 一 到 唐 代 时 隆 退 了 ,而 “农民 所 信仰 的 
与 政治 和 教会 精英 感到 他 们 应 当 信仰 的 "这 两 者 之 间 的 鸿沟 缩小 
了 。 韩 森 在 一 本 著作 (Hansen 1990) 中 探讨 了 民间 神 只 的 演变 ,该 
著作 部 分 地 立 基于 一 本 精彩 的 故事 集 一 一 《 夷 坚 志 》。 她 在 两 篇 论 
文中 对 比 了 新 的 民间 众 神 和 更 具 等 级 性 的 道教 诸 神 ( 载 麦 克 雷 
McRae 等 1989) ,并 且 证 明 (如 约翰 逊 Johnson 1985 所 做 的 一 样 )， 
在 唐 宋 转折 时 期 政府 及 道士 都 逐渐 改变 了 他 们 长 期 以 来 ( 且 大 多 
不 成 功 ) 的 压制 政策 , 转 而 有 条 件 地 接受 民间 神 只 。 其 做 法 是 , 掩 
藏 (如 有 必要 的 话 ) 它 们 的 暖 昧 起 源 ,并 将 其 并 和 新 型 的 全 称 神 , 如 
城 隐 神 或 伽蓝 神 ( 韩 森 Hansen 1989; 也 参见 莹 雾 溪 Cedzich 1990) 。 

最 近 的 两 项 研究 追 涛 了 这 些 全 称 神 的 演变 。 约 得 逊 (Johnson 
1985) 说 明了 城 隐 神 起 于 地 方 崇拜 ,但 并 不 是 但 乡村 的 有 矛盾 心理 
的 自然 神 。 相 反 , 城 隐 神 是 一 种 新 的 “都 市 的 "或 “文雅 的 "( 两 种 意 
思 均 有 ) 彼岸 世界 的 官吏 , 它 被 并 人 了 一 个 与 道教 诸 神 不 无 相似 
的 超自然 等 级 制 中 。 祁 泰 履 (Kleeman 1988) 的 研究 认为 ,对 文学 之 
神 文昌 的 崇拜 根源 于 地 方 上 对 一 种 恶毒 的 蜂 蛇 的 崇拜 ,只 是 在 其 
转变 为 一 个 英雄 ,被 吸收 成 为 一 位 星 神 ,并 升 位 于 道教 神 系 中 后 ， 
它 才 得 到 认可 ,并 最 终 在 全 国 范围 内 被 信奉 。 

在 这 种 背景 下 ,有 几 件 宋代 地 方 神 只 的 事例 是 有 趣 的 。 这 些 
神 只 的 态度 反映 了 道教 运动 在 反对 对 一 切 神 只 (得 到 或 未 得 到 政 
府 认可 的 ) 进 行 血 祭 时 所 取得 的 程度 不 等 的 成 功 。 一 些 神 只 拒绝 
升 人 道教 的 神圣 等 级 制 , 理 由 是 他 们 一 旦 放弃 生肉 供 食 , 就 会 失去 
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他 们 的 神圣 效力 ( 祁 泰 履 Kleeman 1988, 页 115; 韩 森 Hansen 1989， 
页 29)。 相 反 , 别 的 精灵 拒 不 接受 民间 神 只 的 官衔 (和 附 随 的 血肉 
供品 ) ,因为 他 们 的 确 贪 求 “ 纯 " 道 教官 僚机 构 中 的 生涯 ( 劳 格 文 
Lagerwey 1987b ,页 243; 韩 森 Hansen 1989)。 不 过 , 祁 泰 展 (Kleeman 
1988,1989) 发 现 ,有 宋 一 代 , 道士 们 做 出 了 妥协 ,接受 了 民间 对 地 
方 神 只 的 血 祭 ,这 种 容忍 态度 使 他 们 成 了 民间 宗教 保护 者 的 角色 
(也 见 五 7)。 

这 些 神 只 在 各 种 崇拜 者 团体 前 表现 出 来 的 许多 不 同形 象 ,由 
敬 雾 溪 在 其 有 关 古 代 自 然 鬼 怪 山 炮 的 论文 (Cedzich,1990) 中 做 了 
说 明 。 山 的 又 名 五 通 鬼 ,又 名 官方 认可 的 城市 五 显 神 ,又 名 道教 的 
天 上 马 元 帅 。 流 传 极 广 的 天 恕 或 妈祖 (中 国 东 部 沿海 海 民 的 女神 ) 
的 道教 和 佛教 外 表 已 由 鲍 菊 隐 (Bolz 1986a) 做 了 考察 。 民 间 神 只 
与 道教 神 只 还 有 道士 在 类 型 上 的 差别 可 由 温 太保 的 传说 来 说 明 
( 劳 格 文 Lagerwey 1987b, 第 14 章 )。 

在 现今 的 台湾 ， 地 方 传统 的 法 师 和 道士 在 同一 一 村 社 庙宇 中 并 
排 举行 活动 ,同时 有 意识 地 维持 了 其 崇拜 与 众 神 之 间 的 区 分 。 道 
士 本 身 是 天 上 等 级 制 中 的 一 员 ,对 他 而 言 ,地 方 神 检 是 处 于 其 权威 
之 下 的 低 等 精灵 。 


5. 医 学 


中 国医 学 和 道教 疗法 在 过 去 二 千年 中 是 彼此 独立 和 经 常 竞争 
的 两 个 传统 。 不 过 ,它们 都 是 从 同一 古代 巫 术 一 宗教 文化 演变 而 
来 , 且 常 有 部 分 一 致 之 处 :在 道士 和 治疗 者 中 有 像 孙 思 尼 这 样 的 著 
名 医家 ( 席 文 Sivin 1968; 温 树 德 Unschuld 1985) , 而 医家 之 术 又 立 
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基于 十 分 接近 道教 传统 的 一 本 手册 一 -一 《黄帝 内 经 》( 参 见 温 树 德 
Unschuld 1985 ,页 106) ,并 且 从 未 一 一 直至 西医 出 现 一 一 完全 会 弃 
其 治疗 体系 中 的 仪式 方面 或 其 病因 学 说 中 的 妖魔 附 体 说 (参见 席 
文 Sivin 1987, 页 102 一 106)。 

夏 德 安 对 在 睡 虎 地 (年 代为 公元 前 217 年 的 一 座 才 幕 中 ) 和 马 
王 堆 (公元 前 168 年 ) 发 现 的 最 早 的 驱邪 和 医疗 文献 做 过 非常 有 趣 
的 工作 。 了 驱邪 仪式 和 医疗 在 这 些 十 代 文献 中 还 未 分 开 , 职 业 医 家 
似乎 也 是 从 萨 满 队伍 中 产生 。 祝 和 仪式 性 的 说 明 是 治疗 过 程 的 一 
部 分 ,所 治 的 不 限于 妖魔 侵袭 引起 的 小 病 , 也 治疗 别 的 纯 生 理性 疾 
病 。 包 含 于 秘 论 中 的 医学 人 门 知 识 传授 由 仪式 性 的 交换 来 指挥 ， 
它 可 能 是 训 括 于 后 来 道教 的 神圣 经 典 传授 仪式 中 的 信物 交换 的 原 
型 ( 夏 德 安 Harper 1982)。 睡 虎 地 驱 魔 画 中 倡导 的 预防 姿势 ,在 后 
来 的 生理 修养 文献 中 被 称 作 治 疗 练习 ( 夏 德 安 1985)。 马 王 堆 的 
一 本 医书 载 有 五 十 二 种 治疗 疾病 的 方法 , 夏 德 安 (1982) 从 其 中 的 
七 种 发 现 了 "“ 融 步 , 即 由 道教 仪式 传 至 现代 的 古代 萨 满 踊 行 步 法 。 
关于 这 一 阶段 的 “魔力 医学 "和 “被 魔 疗法 ”的 系统 介绍 ,参见 温 树 
德 (Unschuld 1985) 。 涉 及 马 王 堆 医书 的 日 本 研究 论著 ,由 普 雷 加 
迪奥 (Pregadio 1990a, 载 本 期 远东 亚洲 丛刊 》) 做 了 评论 。 

通过 首 过 并 通过 对 在 地 狱 中 受苦 且 引 发 疾患 的 祖先 进行 仪式 
性 超度 的 信仰 疗法 在 天 师 道 的 传播 中 起 了 重要 作用 。 求 助 于 世俗 
的 医疗 方法 ,这 在 道教 的 早期 弥 赛 亚 阶段 其 至 是 被 禁止 的 ,只 是 到 
了 大 约 公元 五 世纪 时 ,道士 们 才 人 允许 其 信徒 使 用 很 有 吸引 力 和 效 
果 的 古典 医术 和 药物 疗法 (司马 虚 Strickmann 1985)。 甚 至 公元 四 
世纪 的 羊 权 ,人 药方》 的 道教 作者 ,在 本 人 生病 时 ,也 只 喝 符 纸 烧 化 
的 灰 水 一 一 符 水 ( 雷 德 侯 Ledderose 1984)。 将 神圣 的 印章 盖 在 串 
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者 身体 上 或 医用 之 符 上 的 仪式 实践 是 一 种 流传 极 广 的 疗法 ,司马 
虚 已 根据 资料 对 其 做 了 追溯 ,这 些 资料 起 自 六 朝 的 道教 和 佛教 资 
料 ,一 直到 今日 仍 在 一 些 日 本 庙宇 中 出 售 的 十 分 流行 的 (和 美丽 
的 ) 牛 王 宝 印 (司马 虚 Stickmann 1985a)。 道 教 疗法 和 “十 典 医 学 ” 
之 间 的 关系 和 相互 影响 需 敌 出 更 多 的 研究 ; 从 温 树 德 (Unschuld 
1985) 的 著作 中 可 以 像 拾 落 穗 一 样 得 到 许多 东西 。 
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七 .道教 和 佛教 


佛教 激发 道教 创立 的 看 法 早已 为 人 所 抛弃 ( 索 安 Seidel 1969， 
页 105)。 这 种 观念 来 源 于 日 本 学 者 ;他们 甚至 在 今天 也 能 用 十 分 
敏锐 的 眼睛 看 出 佛教 对 道教 的 影响 ,因为 他 们 中 的 大 多 数 人 最 初 
都 是 中 国 佛教 专家 并 且 本 身 就 是 佛教 祭司 。 另 一 方面 ,西方 的 道 
教 专 家 对 辨识 中 国 本 土 高 级 宗教 中 的 佛教 成 份 无 疑 并 没有 表现 出 
过 多 的 热情 ,尽管 许 理 和 和 司马 虚 所 做 的 启发 性 研究 已 经 开始 改 
变 我 们 对 中 古 中 国 佛 道 景 观 的 感受 。 

许 理 和 关于 佛教 征服 中 国史 的 不 朽 著作 (Zircher 1959) 探 讨 
了 道教 ,值得 与 更 近期 的 霸 本 善 隆 (Tsukamoto Zenrya) 所 著 中 国 佛 
教 通史 的 译本 ( Te History of Early Chinese Buddhism 1985) 的 相关 部 
分 做 比较 。 在 这 个 译本 中 ,我 们 反复 见 到 有 关 道 教 的 一 整套 陈 词 
滥 调 ( 称 其 有 一 位 “名 日 老子 "的 创立 者 .民间 祠 庙 .道士 和 萨 满 ,等 
等 ) , 译 者 没有 对 其 做 过 订正 。 

众所周知 的 一 个 事实 是 ,佛教 在 其 出 现 于 中 国 (在 公元 65 年 
的 一 道 法 令 中 它 被 首次 提 到 ; 许 理 和 Zircher 1959) 的 最 初 两 个 世 
纪 中 ,中 国人 视 其 为 道教 的 某 种 奇特 变 体 ,这 一 点 目前 已 得 到 艺术 
史家 的 证 实 。 巫 鸿 (Wu Hung 1986) 在 装饰 汉 镜 、 墓 墙 、 陶 器 等 的 神 
仙 中 发 现 了 佛陀 的 形象 ,他 还 提出 甚至 孔 望 山 的 佛教 景观 (公元 三 
世纪 ? ) 也 应 视 为 道教 艺术 而 非 佛教 艺术 的 早期 例证 。 我 们 也 知 
道 ,在 道士 们 眼中 ,这 位 陌生 的 外 国 神灵 是 谁 :他 是 老子 去 遥远 的 
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西部 地 区 “化 胡 ” 时 所 扮 的 形象 。 早 期 完全 友好 的 化 胡 传 说 抬 高 了 
佛陀 的 地 位 ,根据 最 早 的 文献 ,在 对 神化 了 的 圣人 进行 宗教 祭 拜 的 
祭坛 上 ,佛陀 的 席位 仅 次 于 神灵 老子 ( 许 理 和 Zircher 1959; 索 安 
Seidel 1969)。 

道教 不 仅 对 佛陀 的 本 土 化 有 帮助 , 它 也 为 最 早 的 佛经 翻译 提 
供 了 一 些 词汇 ( 林 克 Link 1957, 1969)。 许 理 和 (Zitticher, 1959, 页 
33) 的 话 或 许 不 无 道理 ,他 说 从 道教 借 来 的 术语 的 重要 性 被 过 高 地 
估价 了 一 一 道教 共 身 毕 竞 还 处 在 幼年 时 期 一 一 伯 是 我 们 或 许 仍然 
要 面 对 一 些 令 人 感到 意外 的 东西 ,例如 在 鲁 惟 一 的 著作 《Loewe 
1988, 页 26) 中 就 有 一 例 : 他 发 现 通常 认为 是 造 来 翻译 梵文 preta 的 
“ 饿 揭 " 一 词 ,在 出 自 睡 虎 地 11 号 墓 的 一 部 日 书 所 提 及 的 魔鬼 中 就 
有 了 。 该 莫 封 于 公元 前 217 年 ,当然 是 在 佛教 传人 中 国之 前 。 早 
期 的 道士 之 所 以 不 用 这 个 词 ,显然 是 因为 它 很 快 被 佛教 徒 垄 断 了 ， 
就 好 比 佛教 徒 在 早期 将 “ 薄 伽 楚 ( Bhagavat)”( 具 备 德行 的 尊 者 ) 译 
为 天尊”, 后 来 改 用 “世尊 “一 可 能 就 在 灵堂 派 道教 的 天 尊 使 这 
一 称号 带 有 太 多 道教 味 儿 的 时 候 ( 索 安 Seidel 1984, 页 330; 柏 夷 
Bokenkamp 1990, 页 121)。 相 似 地 , 佛教 徒 选用 “大 士 " 来 翻译 
mahasattva( 大 人 ,英雄 ) ,是 因为 更 合适 的 词 “ 大 人 ”在 中 国文 献 中 
已 有 了 明显 的 道教 内 洱 ( 索 安 Seidel 1983b) 。 我 们 与 其 对 早期 佛 
经 中 不 明确 的 道教 术语 做 单 向 的 研究 ,不 如 去 探讨 这 两 种 宗教 在 
术语 和 概念 土 的 交换 ,这 样 或 许 更 有 收获 。 

佛教 在 许多 方面 对 于 道教 学 子 都 是 重要 的 ,为 了 对 此 有 一些 
认识 ,需要 谈 一 谈 最 近 中 国 佛教 研究 的 进展 。 许 理 和 (Ziircher 
1977) 发 现 最 早 的 佛教 译本 (公元 一 到 三 世纪 ) 包 含 的 许多 成 份 是 
公元 二 世纪 洛阳 所 说 的 语言 ,但 是 对 其 宗教 词汇 及 其 出 处 尚 无 系 


统 研究 。 早 期 译本 中 的 土语 成 份 反映 了 它们 所 产生 的 背景 :有 数 
批 地 方 信徒 赞助 外 国 传 教士 。 在 另 一 项 研究 中 , 许 理 和 (1982a) 指 
出 , 随 着 翻译 为 统治 势力 所 董 断 一 一 从 鸠 摩 罗 什 的 活动 (公元 402 
年 ) 开 始 ,中国 的 佛经 翻译 就 变 成 了 受过 很 高 教育 的 教会 精英 的 任 
务 ,这 些 人 供职 于 各 都 城 或 邻近 都 城 的 数量 有 限 的 高 级 寺院 中 。 
若干 世纪 以 来 ,国家 支持 极 少数 有 很 好 社会 关系 的 教会 精英 在 得 
到 大 量 捐赠 的 寺院 中 从 事 藏 经 的 翻译 ,收集 、 编 目 和 汇编 ,其 烙印 
已 留 在 了 中 国 的 佛 藏 经 书 中 。 它 们 越 来 越 反映 出 经 过 教会 和 皇家 
检查 后 在 语文 .哲学 和 教义 上 的 精 到 之 处 。 它 们 没有 反映 的 是 中 
国 佛教 宗教 生活 的 真正 情况 和 佛教 与 中 国 别 的 宗教 相互 影响 的 程 
度 。 我 们 已 对 中 古 时 期 僧人 的 百 分 之 一 有 所 了 解 ( 许 理 和 Ziircher 
1982a, 页 165) ,其 中 的 二 十 分 之 一 更 多 的 当然 是 从 大 都 会 精英 中 
产生 的 教士 ,那些 在 中 国 各 地 宣传 佛教 ,使 其 适应 信徒 的 需要 并 找 
到 一 种 方法 去 对 待 道教 的 僧人 相 比 之 下 算是 少数 。 从 这 个 角度 来 
看 ,大 量 的 佛 藏 资料 没有 说 明 , 相 反倒 是 遮 项 了 中 国 佛教 中 的 许多 
东西 ,这 使 得 许 理 和 和 司马 虚 尤 其 想 : (一) 寻找 那些 被 教会 精英 抛 
弃 的 材料 , 即 最 初 的 中 国 佛经 文献 ;( 二 ) 在 佛教 以 外 尤其 是 在 受 佛 
教 影响 的 道教 资料 中 去 寻找 ,以 发 现 具 有 极 强 说 服 力 , 能 说 到 中 国 
人 心里 去 , 连 非 佛教 徒 也 采用 的 那 部 分 佛教 信息 。 


1. 最 初 的 中 国 佛经 
许多 声称 是 佛陀 之 言 , 但 实际 上 作 于 中 国 的 经 书 , 或 者 因为 未 


被 识破 而 幸存 于 佛 藏 中 ,或 者 幸存 于 敦煌 洞窟 内 发 现 的 抄本 中 。 
传统 佛教 对 这 些 “ 可 疑 ”"“ 虚 假 ”"“ 伪 造 " 的 经 典 的 蔬 视 已 被 带 进 了 
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学 术 研 究 ; 它 们 在 学 术 中 常常 被 称 作 “ 伪 经 >?。 尽 管 研究 它们 的 第 
一 本 专集 ( 巴 斯 韦 尔 Buswell 编 1990) 在 书 名 中 就 用 了 这 种 称呼 ,这 
种 称谓 还 是 不 妥当 的 。 即 使 我 们 确实 必须 采用 圣经 研究 的 术语 ， 
这 些 经 书 也 不 是 伪 经 而 是 正经 的 模拟 作品 《参见 司马 虚 Stickmann 
1983a 对 此 术语 所 做 的 深刻 思考 ;和 巴 斯 韦 尔 Buswell 1990)。 而 
县 ,正如 司马 虚 (Strickmann 1982, 页 57) 所 主张 的 那样 , 绝 大 多 数 译 
自焚 语 \ 中 印 语 或 中 亚 语 的 藏 经 无 论 如 何 也 不 真正 是 历史 上 佛陀 
所 说 的 话 ,所 以 “我 们 会 感到 奇怪 ,公元 五 世纪 扎 于 中 国 的 经 典 如 
何 就 可 能 不 如 同一 时 期 作 于 克什米尔 的 经 典 那 么 真实 ”然而 ， 
正如 许多 由 于 中 国人 使 用 和 (或 ) 学 者 轻信 而 变 得 神圣 的 其 它 误 称 
(“新 道家 ”“ 新 壬 家”、“ 民 间 宗 教 "、“ 文 化 革命 ”) 一 样 ,，“ 伪 经 ”看 来 
也 要 在 此 保留 。 我 们 所 能 做 的 ,只 是 用 加 引号 来 限制 这 一 思想 污 


权威 佛教 目录 的 僧侣 作者 们 用 以 考 定 、 谴 责 和 清除 本 士 经 书 
的 标准 ,已 由 德 野 京子 (Tokuno 1990) 做 了 研究 ,他 正在 准备 一 简 有 
关 “ 伪 经 "《 提 谓 波 利 经 》 的 博士 论文 (加 利 福 尼 亚 大 学 伯克利 分 
校 )。 莱 伊 曾 对 这 篇 经 书 做 过 解释 ,认为 它 是 一 篇 “平民 经 书 ”, 它 
“导致 了 佛教 的 大 众 化 ,这 是 真 的 ,但 也 导致 了 达 摩 (宇宙 法 规 ) 的 
削弱 ”(Lai 1987, 页 32)。《 提 谓 经 》 对 佛教 教义 、 中 国 传统 宇宙 论 和 
儒家 伦理 进行 了 综合 (并 且 有 一 部 分 论 道教 中 “使 身体 运转 的 内 在 
神 我 ,是 直接 抄袭 了 《 几 子 中 经 》?《 道 藏 681,《 道 藏 子 目 引得 》 
1026; 参 见 司马 虚 Stickmann 1982 ,页 59)。 

对 于 中 国 最 初 的 经 书 ,开拓 人 性 的 研究 著作 是 司马 虚 于 1977 年 
所 写 的 ,但 只 是 到 了 现在 ,这 部 著作 才 最 终 得 以 发 表 (Surickmanmn 
1990, 有 大 量 最 新 的 注释 )。 它 已 经 颇具 说 服 力 地 探讨 了 上 面 概述 
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过 的 论点 , 考 定 出 一 整 批 “ 伪 经 ”( 以 轨 田 详 亮 Makita 1976 年 的 杰 
出 研究 著作 作为 基础 ) ,并 将 注意 力 集中 于 《灌顶 经 》(《 大 正 藏 》 
1331) 一 一 这 是 一 部 成 书 年 代 较 早 ( 公 元 457 年 ) 的 中 国 经 典 , 得 以 
在 佛 藏 中 幸存 下 来 。《 灌 顶 经 的 作者 菇 简 表 明 他 自己 不 仅 对 道 十 
相当 熟悉 ,他 谴责 他 们 因 传 授 其 经 典 而 勒索 昂贵 的 信物 ,而 且 也 熟 
悉 巫 师 和 中 国 普 通 宗教 的 出 神 仪式 ,甚至 熟悉 南方 的 非 中 国人 , 特 
别提 到 其 洗 骨 习俗 之 恐怖 。 这 位 五 世纪 的 僧人 指出 了 他 们 与 死者 
交涉 的 乖 良 行为 ,这 种 行为 在 三 种 非 佛教 的 宗教 中 都 存在 :“ 对 死 
者 通过 形式 上 的 行政 渠道 进行 操纵 (道士 ) ,对 死者 的 魂 灵 进行 血 
球 ( 一 般 的 中 国民 众 ) ,或 对 死者 遗体 做 物质 处 理 ( 非 中 国人 )。” 司 
马 虚 正确 地 评论 说 ;如果 汉 学 家 们 能 试图 努力 达到 我 们 的 经 文 在 
描述 上 的 准确 性 就 好 《Shickmann 1990, 页 99)。 
不 过 , 写 出 这 种 经 书 , 正 是 为 了 使 佛教 能 吸引 地 方 崇拜 的 拥护 
者 。《 灌 顶 经 ) 一 方面 蛮 责 与 其 竞争 的 宗教 , 另 一 方面 ,作为 首 批 佛 
经 之 一 ,又 声称 自己 是 在 洞窟 中 发 现 的 珍藏 宝 经 一 一 这 种 观念 并 
不 为 道教 所 独 有 ,但 却 是 在 道教 背景 中 发 出 其 论调 的 。 此 外 ,此 经 
十 二 章 中 的 九 章 由 护 仪 符 叶 构 成 ,这 些 符 听 只 能 理解 为 受 了 道生 
的 启发 , 道 繁 中 所 列 保护 神 听命 于 得 到 过 合法 传授 的 道士 ( 见 五 
3a)。“ 作 为 一 种 对 等 的 保护 方式 《灌顶 经 》 为 中 国 原始 密教 的 全 
徒 提供 了 完整 的 佛教 保护 神 之 ' 笨 ' ,它们 伴随 着 信徒 渡 过 生活 中 
的 变动 一 一 有 大 量 这 类 东西 他 们 应 当 是 从 道教 那里 了 解 到 的 ”( 司 
马 虚 Stickmann 1990, 页 94)。 司马 虚 的 研究 结果 表明 ,中 国 佛经 
“必须 和 与 其 同时 同 地 的 道 经 放 在 一 起 来 研究 ”, 这样 可 以 帮助 我 
们 从 大 量 的 道教 资料 中 找 出 道教 的 特征 。 这 些 特 征 对 于 道教 的 信 
徒 至 关 重要 ,使 得 与 其 竞争 的 宗教 不 得 不 与 其 较量 或 采用 它们 。 


100 ”西方 道教 研究 编 年 史 


《灌顶 经 ) 的 主要 目的 是 在 即将 来 临 的 末世 ( 末 法 ) 大 灾变 时 期 
保护 其 信徒 。 四 到 六 世纪 的 大 量 佛教 .道教 和 佛 一 道 末世 论文 献 
吸引 了 学 者 们 ,它们 作为 资料 最 有 和 希望 确定 两 种 宗教 共同 关心 的 
东西 和 彼此 一 致 的 战略 。 连 续 性 的 时 间 循 环 、 未 来 的 太平 帝国 、 信 
仰 弥 赛 亚 式 救世 主 的 降临 ,这些 观念 在 汉代 晚期 的 道教 中 已 经 存 
在 。《 道 藏 ?3 和 正史 中 所 载 年 代 可 确定 的 四 世纪 的 事件 都 可 以 证 实 
人 们 对 道教 弥 赛 亚 李 弘 的 期 待 ( 索 安 Seidel 1970)。 这 种 道教 弥 赛 
亚 主义 出 现 于 非常 通俗 的 经 典 中 ( 索 安 1970; 穆 瑞 明 Mollier * 
1991) ,也 出 现 于 政治 上 处 于 不 利 地 位 的 道教 上 清 派 贵族 团体 中 
(司马 虚 Strickmann 1977,1979; 1981 ,1983a)。 它 受到 了 冠 谦 之 的 国 
家 道教 的 谴责 ( 索 安 Seidel 1970; 马 瑟 Mather 1979) ,正如 六 朝 时 不 
像 一 般 人 民 那 样 热 情 盼 望 现存 秩序 毁灭 的 特权 僧 伽 以 同样 的 方式 
和 出 于 同样 的 若 因 对 佛教 弥 赛 亚 人 物 即 将 降临 的 信 伸 做 了 声讨 。 

这 一 时 期 流行 的 是 弥 赛 亚 主 义 和 末 世 论 的 混合 体 ,其 中 包含 
的 道教 成 份 多 于 佛教 。 索 安 关 于 道教 弥 赛 亚 主义 的 论文 (Seidel 
1983a) 是 完全 从 道教 资料 出 发 去 描述 早期 中 国 弥 赛 亚 主义 的 一 种 
尝试 (承认 有 片面 性 ,但 也 是 行 得 通 的 )。 :至今 在 有 关 佛 一 道 弥 赛 
亚 主义 的 研究 方面 , 许 理 和 (Zircher 1981,1982) 的 著作 是 最 为 重要 
的 ,他 在 讨论 整个 现象 时 联系 了 关于 月 光 蔡 萨 (“ 月 光 王 ?) 的 中 国 
启示 经 典 。 在 弥勒 崇拜 运动 以 前 或 同时 的 中 国 佛教 中 ,月 光 苦 萨 
是 变 成 弥 赛 亚 式 人 物 的 几 位 车 萨 之 一 (司马 虚 Strickmann 1983a 的 
”一 篇 论文 专门 探讨 了 这 些 “ 弥 鞭 先 驱 " ) 。 这 些 启示 经 书 表明 ,道教 

信仰 腐朽 的 世界 整个 地 饥 灭 后 ,有 一 位 神圣 的 救世 主 于 壬 展 之 年 
降 世 ,这 对 中 国 的 佛教 教义 有 决定 性 的 影响 。 民 众 中 宣扬 佛教 的 
人 (1) 将 他 们 所 谓 真 法 消失 于 末世 的 信仰 与 最 初 并 不 相关 的 一 个 
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时 间 循环 结束 ( 劫 ) 时 出 现 宇宙 灾难 的 观念 联系 起 来 ;而 且 (2) 将 未 
来 的 弥勒 佛 一 一 在 下 一 动 高 峰 期 的 和 平 黄金 时 代 出 现 一 一 转变 为 
一 位 未 日 英雄 和 救世 主 , 他 在 字 宙 大 灾变 达到 极点 时 降临 于 世 , 开 
始 创造 壬 新 而 完美 的 太平 世界 。 道 教 贡献 出 的 还 有 神 魔 之 间 的 末 
日 之 战 ,最 后 审判 ,和 弥 赛 亚 作为 太平 统治 者 的 政治 作用 。 

在 这 些 经 书 中 ,教士 处 于 低 姿态 ,属于 末世 最 堕落 的 人 ,在 普 
通 佛教 选民 (被 选中 得 以 生存 的 人 ) 当 中 明显 地 没有 他 们 ,所 有 这 
些 都 再 次 指明 了 这 些 信仰 的 民间 渊源 。 佛 教 和 道教 成 份 相似 地 融 
合 于 这 种 民间 末世 论 中 , 许 理 和 (Zircher 1982) 由 此 暗示 说 ,对 于 
社会 的 这 些 阶 层 ,谈论 两 种 不 同 的 宗教 已 不 再 具有 意义 。 

这 些 发 现 由 一 篇 更 朴 质 和 民间 化 的 道 经 (敦煌 抄本 斯 坦 因 
2081 号) 提供 了 证 据 , 在 此 经 中 , 天尊 老子 向 “ 佛 、 道 和 (甚至 ) 麻 
俗 "( 信 和 奉 者 ) 宣 扬 在 这 一 动 末 世 度 人 的 方法 。 此 经 还 谴责 了 最 后 
一 群 人 ,但 号 召 其 改变 信仰 ( 索 安 Seidel 1984)。 这 些 佛 一 道 经 典 
出 自 社会 金字 塔 底层 的 普通 信徒 图 子 ,在 这 里 两 种 宗教 在 教义 上 
的 差别 变 得 愈加 模糊 不 清 。 

既然 末世 论 在 中 国 佛教 形成 中 起 了 决定 性 的 作用 ,道教 弥 赛 
亚 主义 就 必须 被 视 作 在 民众 中 传播 佛教 的 主要 催化 剂 。 与 之 相对 
比 , 同 时 代 的 寺院 精英 认为 末世 远 未 到 来 ,他 们 信件 仁慈 而 端庄 的 
弥勒 苦 萨 ,希望 能 在 其 遥远 的 忽 率 天 再 生 。 难 怪 他 们 要 审查 宣传 
弥 赛 亚 主义 的 “ 伪 经 ”, 将 其 从 佛 藏 中 清除 出 去 , 视 其 为 异端 邪说 和 
` 具有 颠覆 性 的 “冒牌 货 "”。 今 天 的 学 者 们 并 不 附和 那些 寺院 高 僧 去 
谴责 这 些 幸 存 下 来 的 残 篇 中 国 经 书 ,说 它们 是 不 能 代表 佛教 藏 经 
的 冒牌 货 ,而 是 承认 它们 是 有 关中 古 宗教 信仰 和 实践 的 有 价值 的 
遗迹 , 也 是 后 来 中 国 和 日 本 佛教 仪式 与 制度 的 基础 。 司 马 虚 
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(Shickmann 1983a) 认 为 诺 虹 ,科恩 (Norman Cohen) 对 欧洲 弥 赛 亚 主 
义 所 做 的 经 典 人性 研究 (1957) 过 于 排 它 地 将 弥 赛 亚 主义 等 同 于 公开 
的 政治 反叛 ,他 的 看 法 则 是 ,在 中 国 , 一 股 看 不 见 的 末日 启示 传统 
潮流 将 这 一 中 古 示 世 论 与 民间 佛教 运动 一 一 这 些 运动 在 有 宋 一 代 
的 史籍 中 有 记载 ,如 白莲 教 和 白云 宗 一 一 联系 在 一 起 ,也 与 一 贯 道 
这 类 二 十 世纪 仍然 存在 的 运动 联系 在 一 起 (关于 这 一 民间 佛教 , 参 
见 欧 大 年 .Ovemmyer 1976)。 


道 经 中 的 佛教 


早期 天 师 道 及 其 祭司 对 于 同一 时 期 在 民众 中 间 传播 并 且 和 他 
们 自己 的 新 道教 相 竞争 的 外 来 宗教 怀 有 敌意 。 大 约 在 公元 300 
年 ,老子 教化 西 胡 的 传说 变 成 了 有 争议 的 事情 :佛教 不 过 是 道教 的 
低级 形式 ,老子 将 其 创造 出 来 ,以 适应 粗野 胡 人 的 需要 ;因此 , 它 对 
于 有 教养 的 中 国人 是 不 适宜 的 ( 许 理 和 Zircher 1959; 司 马 虚 Strick- 
mann 1982, 页 56)。 

为 上 清 派 道士 所 知 的 佛教 是 一 种 已 经 更 加 中 国 化 和 不 纯粹 的 
世俗 宗教 , 道 土 们 与 其 有 过 友好 的 接触 ,但 只 是 吸收 了 孤立 的 术语 
和 主题 ( 软 铂 来 Robinet 1984,1, 页 87)。 这 种 情况 随 早期 灵 宝 经 而 
有 改变 , 葛 集 甫 在 造作 这 些 经 典 时 似乎 是 一 只 眼看 着 他 的 亲戚 葛 
洪 的 藏书 和 上 请 经 , 另 一 只 眼看 着 佛经 。 这 些 灵 宝 “ 经 ”中 的 一 部 
一 一 (本 际 经 》 的 敦煌 抄本 已 由 吴 其 县 (Wu Chi - yu 1960) 做 过 编辑 
和 研究 ,康德 谎 (Kalteninark 1979a) 也 探讨 过 它 。 到 目前 为 止 ,主要 
的 研究 还 是 许 理 和 (Zircher 1980) 所 做 过 的 ,他 分 析 了 所 选 120 种 
早期 经 书 (二 至 六 世纪 ) 中 的 佛教 成 份 。 他 发 现 ,对 佛教 信仰 借用 
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得 最 多 的 地 方 涉及 宇宙 论 .道德 伦理 和 因果 报应 。 对 于 这 种 选择 ， 
十 分 有 用 的 解释 是 许 理 和 对 道教 体系 中 “ 硬 区 域 和 软 区 域 ”的 区 
分 : 硬 区 域 就 是 与 佛教 接触 之 前 已 经 充分 而 紧密 地 固定 下 来 因而 
依然 不 受 影响 的 思想 (例如 人体 和 长 生 术 , 存 思 ,等 等 ); 软 区 域 当 
中 ,“ 思 想 要 么 发 展 得 不 够 ,要 人 么 为 内 在 的 矛盾 所 前 弱 ”( 例 如 入 死 
后 的 命运 ,天 的 结构 和 “集体 承 负 的 罪过 和 个 人 责任 之 间 的 矛盾 ”， 
这 些 导致 了 对 业 报 和 再 生 信 和 仰 的 迅速 吸收 ; 许 理 和 Zircher 1980， 
页 121)。 许 理 和 的 考察 所 得 出 的 第 二 个 重要 结论 是 ,道教 借用 的 
东西 并 不 反映 任何 一 种 佛教 派别 和 经 书 ,而 是 世俗 佛教 徒 的 一 般 

灵 宝 经 取得 了 迅速 而 持久 的 成 功 ,这 可 以 归 因 于 两 个 因素 ; 
(1)“ 它 们 根据 汉代 宇宙 论 的 组 织 原则 ,对 于 迅速 复杂 起 来 的 佛 道 
秘密 知识 做 了 简化 ”( 柏 夷 Bokenkamp 1983, 页 477) ; (2) 它 们 对 普 
度 仪 式 的 强调 。 柏 夷 (1983) 在 其 关于 灵 宝 经 的 起 源 的 论文 中 指 
出 ,现存 最 早 的 普度 仪式 一 一 原本 属于 佛教 ,至 今 仍 有 佛教 徒 和 道 
教徒 表演 一 一 文献 是 一 部 灵 宝 经 (《 道 藏 子 目 引得 》1400)。 贺 医 来 
对 灵 宝 派 的 几 种 基本 观念 的 分 析 说 明了 大 乘 之 普度 理想 与 古代 中 
国君 主 和 圣贤 之 宇宙 一 政治 功能 的 融合 ( 贺 匠 来 Robinet 1984, 1， 
页 186)。 

佛 一 道 术语 的 研究 面临 着 一 种 所 有 译 者 都 知道 的 特殊 困难 。 
正如 伯 希 和 早 在 1912 年 所 指出 的 :“ 术 语 的 相似 和 偶尔 相同 并 不 
意 谓 着 体系 的 一 致 …… 中 国 最 早 的 佛教 徒 为 道教 体系 所 吸引 ,人 然 
而 他 们 中 也 有 部 分 是 其 术语 的 不 自觉 的 受害 者 :看 似 相同 的 词语 
常常 在 相当 长 的 时 间 内 掩盖 了 思想 的 某 些 深刻 对 立 ”( Pelliot 
1912, 页 415 一 416)。 正 如 几 位 道教 学 者 指出 的 ,这 也 适用 于 道教 
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对 佛教 术语 的 借用 。 许 多 佛教 术语 当 其 在 道教 范围 内 使 用 时 ,其 
意义 与 随同 这 个 术语 被 译 成 汉语 的 原 给 印度 佛教 概念 没有 多 大 联 
系 。 

一 篇 研究 灵 宝 经 中 佛教 概念 菩萨 地 的 论文 ( 柏 夷 Bokenkamp 
1990) 追 湖 了 中 国 佛教 对 这 些 十 地 车 萨 之 生涯 进行 详尽 发 挥 的 各 
个 阶段 ,并 生发 现 ,这 些 递增 的 对 佛教 十 地 的 重新 表述 在 几 部 道 经 
中 有 所 反映 。 道 士 们 采用 这 一 概念 时 ,常常 并 不 使 用 佛教 术语 。 
道教 的 十 转 明显 受过 佛教 启发 ,但 却 十 分 适合 道教 的 观念 , 即 道 十 
在 超自然 等 级 制 中 渐次 上 升 。 此 外 , 柏 夷 注意 到 道教 辩论 过 一 个 
人 是 否 可 以 升 越 所 有 十 转 , 即 不 是 逐渐 发 展 ,而 是 “可 一 起 而 成 ” 
(《 道 藏 子 目 引得 》319,7b)。 通 常 所 谓 禅宗 “顿悟 ”思想 受 “ 道 教 的 
影响 ”, 更 有 可 能 是 起 源 于 此 ,而 不 是 经 常 提 及 的 《庄子 》 和 “新 道 
家 "玄学 思想 。 不 过 ,有 一 篇 论文 是 通过 比较 道教 神秘 主义 与 禅宗 
精神 中 的 精神 之 镜 的 意象 来 探讨 最 后 这 个 主题 的 ( 茂密 Demiéville 
1948)。 这 是 学 术 中 的 稀有 之 宝 。 . 


3. 便道 之 争 1 


早期 道 经 中 没有 什么 地 方 明确 地 谴责 佛教 是 异端 的 或 有 害 
的 。 两 种 宗教 都 视 为 眼中 钉 而 加 以 诽谤 的 ,始终 是 使 一 般 民 众 迷 
狂 的 宗教 。 佛教 在 诸多 方面 都 被 视 为 与 道教 有 互补 关系 (被 视 为 
一 种 关注 死亡 的 宗教 而 与 道教 即 不 死 之 道 相对 应 ,《 道 藏 子 目 引 
得 》1196)。 一 篇 奇特 的 灵 宝 经 谈 到 天 尊 派 出 两 位 神圣 的 传教 士 ， 
其 中 一 位 要 去 宣扬 一 种 我 们 认为 是 佛教 的 宗教 ; 另 一 位 要 去 宣扬 
道教 ( 许 理 和 Zircher 1980)。 有 两 尊 六 朝 时 期 的 道教 赔 像 经 过 试 
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探 性 的 考 定 ,被 认为 正 是 对 这 两 位 天 使 的 表现 ,他 们 并 排 而 坐 ,地 
位 相当 ， 如 同 受 ( 莲 华 经 ) 启 发 的 著名 赚 像 中 的 琶 地 第 尼 和 多 宝 如 
来 ( 索 安 Seidel 1984)。 

激烈 的 争辩 和 论战 文章 出 现在 六 世纪 时 的 北周 朝 下， 初 唐 时 
达到 了 狂热 的 顶点 ,随后 衰落 下 去 ,后 来 蒙古 统治 时 再 次 复兴 (最 
后 这 一 点 首先 得 到 了 研究 ;参见 蒂 尔 Thiel 1961; 窄 德 忠 Kubo 
1968; 杰 格 齐 德 Jagchid * 1980)。 正 如 前 面 ( 四 2) 已 提 到 的 ,有 抱 
负 的 皇帝 在 为 统一 的 帝国 铸造 新 的 意识 形态 ,其 朝廷 就 是 这 些 论 
辩 的 历史 背景 。 在 这 个 竞技 场 上 ,两 种 宗教 的 教会 精英 在 争夺 皇 
室 支持 的 竞争 中 相互 对 抗 。 沙 蚁 (Chavannes 1913) 和 伯 希 和 (Pelliot 
1903,1913,1919) 对 论战 作品 的 探讨 , 沙 蚁 (Chavannes 1904) 对 蒙古 
皇帝 禁止 道 经 的 诏书 所 做 的 翻译 , 许 理 和 (Zircher 1959) 对 《化 胡 
经 ) 之 争 所 做 的 研究 ,这 些 都 对 原始 资料 做 了 很 好 的 介绍 。 将 老子 
描述 为 所 有 宗教 的 最 高 神 , 该 传说 的 最 终 形态 形成 于 这 种 竞争 的 
气氛 中 ( 常 志 静 Reiter * 1990)。 劳 格 文 (Lagerwey 1981) 详 尽 地 论 
证 了 类 书 《 无 上 秘 要 》(《 道 藏 子 目 引得 了 1130) 中 道教 对 佛教 概念 的 
改造 ,还 研究 了 同时 代 约 公元 569 一 570 年 间 北 周 朝 廷 的 佛 道 争 辩 
和 论战 文章 。 两 部 相当 佛教 化 的 类 书 一 一 (无 上 秘 要 》 和 初 唐 的 
《道教 义 枢 》(《 道 藏 子 目 引得 》1121) 中 ,似乎 有 相当 大 一 部 分 已 经 
佚 失 , 这 似 应 归 因 于 道 土 们 被 迫 做 了 删改 ,因为 他 们 锋 骨 地 列 窃 了 
佛经 ( 劳 格 文 Lagerwey 1981; 柏 夷 Bokenkamp 1990)。 

敦煌 发 现 的 道 经 可 以 让 人 有 趣 地 看 到 ,佛教 徒 指 责 剿 窃 是 指 
的 什么 。 大 渊 忍 尔 (Ofuchi 1978) 比较 了 敦煌 本 灵 宝 经 和 《道藏 》 
本 。 年 代 较 古老 的 敦煌 抄本 充斥 着 佛陀 、. 若 萨 、 舍 利 子 等 等 ,到 藏 
本 中 则 变 成 了 “真人 、 仙 人 、 光 辉 " 等 等 (参见 柏 夷 Bokenkamp 1990; 
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索 安 Seidel 1984, 页 311; 也 见 三 1)。 做 这 些 订正 很 可 能 是 在 公元 
七 世纪 早 胃 。 冰 像 的 类 似 发 展 应 当 得 到 研究 ( 见 五 8)。 元 始 天 尊 
和 神灵 老子 的 一 些 早期 道教 雕像 与 佛教 雕像 的 区 别 只 是 神 只 的 胡 
须 。 北 周 和 初 唐 的 道教 雕像 表明 出 现 了 明确 的 道教 风格 ,创立 这 
种 风格 是 为 了 避免 被 激怒 的 佛教 徒 毁 坏 或 没收 。 


4. 共同 的 发 展 


有 唐 一 代 , 道 教 和 佛教 都 获得 了 应 有 的 名 誉 。 除 了 追 淹 文化 
主 的 影响 和 借用 而 外 ,对 唐 及 唐 以 后 时 期 进行 探讨 的 适当 方法 是 
研究 共同 的 发 展 一 一 特别 是 在 民间 层次 上 的 。 对 严肃 的 学 者 有 很 
大 帮助 的 是 ,研究 唐 代 及 以 后 的 时 期 可 以 将 日 本 资料 纳入 , 因 汶 佛 
教 将 许多 道教 成 份 带 到 了 日 本 ( 见 八 2)。 

司马 虚 (Striokmann 1983) 研 究 了 占卜 术 的 复杂 历史 。 占 小 术 
就 是 通过 抽签 或 投 简 从 一 给 用 前 文 写 成 的 神 论 告示 中 选 出 正确 的 
答案 。 最 初 ,两 种 宗教 都 谴责 占卜 术 ,尽管 它们 在 长 时 期 内 都 广 受 
欢迎 。 表 明 接 受 了 占卜 的 最 早 经 书 是 佛教 的 《灌顶 经 》( 司 马 虚 
Shickmann 1990)。 为 《道藏 ) 所 接受 的 占卜 书 由 马克 (kalinowski 
1990 , 载 本 期 《远东 亚洲 丛刊》) 做 了 研究 。 蒜 们 《 Lai” 1990) 探 讨 了 
佛教 对 占卜 术 的 进一步 采纳 。” . : 

用 “鲜艳 的 印度 饰物 ” 做 消毒 内 的 才 教 治疗 仪式 可 以 在 佛教 
“ 伪 经 ”中 见 到 。“ 书 写 的 符 j 经 焚化 后 放 信 符 求 申 让 病人 服用 ,也 
可 贴 于 患者 身上 ,还 有 刻 在 驱邪 束 未 上 的 印 ,这 些 都 是 道士 们 喜爱 
的 驱 魔 手段 ， 因而 被 充分 地 吸收 进 了 中 国 密教 的 仪式 中 、 下 司马 点 
Strickmann 1982a, 页 60;1985a; 见 六 5; 八 2)。 
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中 国人 终年 关心 其 祖先 的 超度 ,这 对 于 僧人 和 道士 大 概 是 最 
重要 的 领域 ,他 们 不 得 不 在 其 中 找到 为 芸芸 众生 服务 的 方法 。 早 
期 村 社 道 教 发展 出 了 一 整套 硬 仪 和 超度 地 狱 中 受苦 的 祖先 的 丧 
仪 , 面 仪式 意 谓 着 改进 本 人 的 天 上 档案 ,从 而 改善 其 死 后 的 命运 
(后 者 见 五 4b)。 . 

道教 信仰 和 仪式 与 佛教 殡 磊 祭 仪 在 早期 的 融合 ;已 由 太史 文 
在 其 令 人 钦佩 的 有 关 佛 教 鬼 节 的 著作 (Teiser 1988) 中 做 了 探讨 。 
道教 在 七 月 十 五 日 酶 祭神 灵 和 祖先 的 中 元 节 是 否 出 现 于 佛教 备 兰 
盆 节 ( 焚 语 ulambana) 之 前 ,这 一 点 并 不 清楚 ;但 是 有 唐 一 代 , 佛教 
和 道教 成 份 自 由 地 混合 于 这 些 仪式 之 中 ,为 两 种 宗教 中 的 俗人 和 
教士 提供 了 最 重要 的 接触 。 太 史 文 说 明了 目 茵 地 狱 救 母 的 神话 如 
何 变 得 对 佛教 寺院 团体 融入 中 国 社会 有 所 帮助 。 目 莲 尽 力 牺牲 自 
己 以 咀 养 他 的 狐 鬼 母亲 时 发 现 ,只 有 首先 供给 僧人 并 得 到 他 们 网 
福 的 祭 品 才 可 以 喂 侈 和 超度 他 母亲 的 鬼魂 。 这 样 一 来 ,僧人 在 生 
者 和 死者 之 间 的 中 介 作用 为 中 国 的 寺院 团体 提供 了 存在 的 理由 和 
物质 上 的 支持 (今天 ,在 日 本 仍 是 如 此 )。 从 六 世纪 的 道教 灵 宝 经 
〈《《 道 藏 子 目 引得 ?370) 中 ,我 们 已 经 发 现 了 目 莫 从 佛陀 那里 听 来 的 
训 诚 的 回声 。 天 尊 解 释 说 ,地 狱 中 的 罪人 只 能 通过 集体 栈 祭 才能 
得 到 解救 “单个 的 人 是 没有 力量 解救 他 们 的 .”( 太 史 文 Teiser 
1988 ,页 38) 

在 敦煌 发 现 的 仪式 抄本 中 ,难得 一 见 由 “我 大 道 之 教 " 和 “如 来 
之 教 "共同 庆祝 的 地 方 节日 ( 裔 )。 敦 煌 的 道教 小 团体 也 会 同时 为 
死去 的 道 佛 男女 修士 举行 丧葬 仪式 。 同 样 的 祷 词 姑 请 让 死去 的 道 
士 永 远 留 在 天 尊 身边 , 而 让 佛教 徒 升 入 啤 率 天 ( 苏 远 鸣 Soymié 
1988)。 


108 ”西方 道教 研究 编 年 史 


阴间 “地 理 ” 的 发 展 已 被 提 到 ( 见 五 3c 和 五 4b)。 描 绘 死者 世 
界 本 是 巫师 的 专长 。 中 十 时 期 ,阴间 成 为 一 个 永富 而 统一 的 领域 ， 
在 那里 ,道教 法 庭 、 善 恶 行 为 档案 地 狱 与 佛教 系统 的 因果 报应 夭 
记 和 灵魂 向 再 生 的 进化 混合 起 来 (对 佛教 以 前 中 国 阴间 的 一 般 看 
法 ,参见 索 安 Seidel 1987b)。 有 的 道教 祷 词 要 求 重新 降生 在 好 的 
家 庭 ,并且 很 有 中 国 特色 ,为 了 双 倍 保险 ,要 求 位 列 天 仙 ( 索 安 
1987a) 。 戴 着 宝石 ,在 中 国人 眼 里 是 半裸 的 印度 死者 之 神 阁 魔 穿 
着 中 国 官吏 的 袍 服 , 并 且 与 道教 中 统治 死者 的 秦山 神 一 道 ， 成 为 了 
间 的 十 位 法 官 之 一 (太史 文 Teiser 1989 ,1989a) 。 

佛教 和 道教 在 中 国 得 到 了 和 谐 的 综合 ,其 最 明显 的 表现 便 是 
明代 水 陆 帝 仪 中 所 绘 的 诸 神 ( 见 五 8)。 此 体系 里 佛 道 神 只 肖像 中 
的 众多 密教 成 份 为 佛 道 研究 指出 了 一 个 完全 没有 探索 但 是 却 有 希 
望 的 领域 。 密 教 (Vajrayana, Chen - yen/Shingon 真言 , Mi'- chiao/ 
Mikkya 密教 , Esoterie Buddhism) 于 公元 八 和 九 世 纪 从 中 国 传 到 日 
本 。 直 到 最 近 , 人 们 还 相信 它 并 未 在 中 国 留 下 许多 遗迹 。 奥 泽 奇 
(Orzech 1989) 指 出 ,与 此 相反 的 是 , 它 在 中 国 既 未 消失 ,也 没有 训 
败 。 比 如 ,佛教 和 道教 “今天 仍 在 举行 的 猴 撤 超度 仪式 便 是 经 典 的 
密教 仪式 ”。 最 近 的 石 泰安 (Stein) 纪 念 文集 名 为 《密教 和 道教 研 
究 》( Tariric and Taoist Studies ) ,但 是 发 表 于 这 三 卷 中 的 文章 还 没有 
一 篇 论 及 密教 对 中 国 非 佛 教 宗 教 的 普遍 影响 。 司 马 虚 (Strickmann 
即将 出 版 亚 ) 在 一 本 著作 中 探讨 了 这 些 问 题 ,他 发 现 密教 仪式 对 
整个 中 国 宗教 文化 有 巨大 的 贡献 。 
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八 . 中 国 域外 道教 


道教 是 与 中 国 乡村 和 皇家 制度 有 密切 关系 的 本 土 宗教 。 道 教 
活动 对 于 非 中 国 的 文化 从 未 表现 出 传教 的 态度 一 一 也 许 只 有 它们 
分 担 全 中 国 的 职责 去 “化 胡 ” 时 除外 。 道 教 从 没有 正式 外 传 ,其 它 
国家 出 现 道教 在 多 数 情况 下 是 与 移居 国外 的 中 国人 团体 联系 在 一 
起 的 。 然 而 ,道教 以 某 些 形 式 不 仅 传播 到 中 亚 ,而 且 传播 到 所 有 邻 
近 中 国 的 地 区 :中 亚 ,越南 , 东 埔 寨 , 朝 鲜 和 日 本 。 正 如 亚洲 研究 的 
诸多 领域 一 样 ,道教 研究 具有 区 域 性 ,过 于 专业 化 ,结果 对 于 中 国 
域外 文化 中 的 道教 ,西方 鲜 有 研究 。 

上 面 ( 四 1) 提 到 过 ,七 世纪 时 《道德 经 ) 曾 被 译 为 栖 语 。 但 是 ， 
文人 和 有 学 问 的 佛教 僧人 欣赏 道教 哲学 ,并 非 是 道教 在 国外 的 唯 
一 影响 。 关 于 北斗 七 星 崇 拜 的 道 经 (《 北 斗 经 》; 关于 此 经 ,参见 苏 
远 鸣 Soymié 1971/1972; 鲍 菊 隐 Bolz, 即 将 出 版 ) 的 翻译 历程 证 明了 
道教 在 中 国 邻近 地 区 的 影响 。 佛 教徒 对 此 经 的 一 个 改编 本 被 译 成 
维吾尔 语 ;从 维吾尔 语 本 又 衍生 出 一 个 藏 文本 ,并 收入 了 西藏 的 佛 
藏 ( 傅 海 博 Franke 1990; 司马 虚 Strickmann 1982a, 页 S8) 。 我 们 对 于 
道教 在 东南 亚 的 影响 普遍 无 知 ,难得 的 一 个 例外 是 法 国人 类 学 家 
勒 穆 瓦 纳 对 于 泰国 北部 瑶族 人 所 奉行 的 道教 所 做 的 研究 (Lemoine 
1982; 见 五 8)。 石 泰安 研究 微型 花园 的 著作 (Stein 1987) 很 有 名 ， 
1942 年 他 在 越南 写 出 了 该 著作 的 第 一 稿 。 其 灵感 的 源泉 就 是 在 
越南 的 住宅 和 寺庙 中 见 到 了 大 量 容器 花园 (日 文中 称 “ 盆 裁 "), 这 
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些 容 器 花园 总 是 饰 以 道教 铭文 。 

朝鲜 和 日 本 学 者 已 对 这 两 个 国家 的 道教 做 过 一 些 研 究 。 但 是 
在 其 中 的 一 些 研 究 中 ;对 “道教 "的 界定 非常 模糊 。 一 项 提 及 朝鲜 
或 日 本 宫廷 “道教 "的 研究 或 许 指 的 仅仅 是 存在 着 中 国医 生 或 制定 
历法 和 从 事 占卜 的 中 国 专家 ,或 者 可 能 指 的 是 从 《老子 》 和 《庄子 》 
获得 灵感 的 文人 诗作 。 朝 鲜 或 日 本 民间 宗教 中 确认 的 “道教 "信仰 
或 许 并 非 源 出 道教 ,而 是 源 于 中 国 的 民间 崇拜 (如 冲绳 的 灶神 尝 
拜 ,关于 它 有 一 篇 英语 文章 , 罕 德 忠 Kubo 1974)。 

对 于 敢于 进入 日 本 宗教 未 知 领域 的 汉学 家 ,有 一 种 非常 便于 
使 用 胆 很 有 价值 的 参考 工具 一 一 东京 法 日 会 馆 出 版 的 《日 本 历史 
词典 》( Dictionnaire historigue du Japon ,从 第 一 分 册 :A,1963 至 第 十 
五 分 册 :M,N,1989) , 它 在 西方 几乎 无 人 知道 (这 归 因 于 销售 日 本 
出 版 的 西 文书 的 日 本 公司 完全 无 能 , 纪 伊 国 书店 就 是 这 种 情况 )。 


1. 朝 鲜 


朝鲜 有 其 独特 而 固有 的 文化 , 它 常 常 丰富 了 中 国文 化 ,并 大 大 
影响 了 日本。 一些 传人 朝鲜 的 中 国文 化 被 其 深入 地 和 创造 性 地 同 
化 了 ,必须 把 它们 作为 朝鲜 自身 文化 史 的 一 部 分 进行 研究 。 北 朝 
鲜 的 一 部 分 属于 汉 帝 国 的 领地 。 朝 鲜 学 者 不 是 将 朝鲜 道教 作为 外 
来 的 东西 ,而 是 将 其 作为 与 本 国文 化 不 可 分 割 的 一 部 分 进行 研究 。 
与 其 类 似 的 是 ,今天 大 们 不 认为 朝鲜 的 佛教 是 单方 面 从 中 国 接受 
的 ,而 是 将 其 帘 为 中 国 佛教 本 身 的 一 个 有 机 成 份 ,因为 朝鲜 僧人 如 
元 晓 (公元 617 一 686 年 ; 巴 斯 书 尔 Buswel 1989) 曾 为 中 国 佛教 传统 
的 形成 做 出 贡献 。 在 某 种 程度 上 ,朝鲜 的 道教 也 是 如 此 。 对 汉学 
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家 而 言 , 李 能 和 写 的 朝鲜 道教 史 (Yi Nung - hwa 1959) 对 这 一 主题 
的 介绍 简明 易 懂 ,因为 它 是 用 文言 文 写 的 。1990 年 6 月 ,车 柱 环 
所 著 朝 鲜 道教 通史 (Ch”a 1984) 的 日 文 译本 在 东京 出 版 。 西 方 学 
者 对 朝鲜 道教 未 做 任何 研究 ,《 朝 鲜 杂 志 》( Korea Journal)1986 年 这 
一 期 有 关 “ 朝 鲜 道教 ”的 内 容 因 而 很 受 欢迎 。 除 了 车 柱 环 所 写 关于 
朝鲜 道教 的 书 的 英文 评论 ,这 一 期 还 收 有 朝鲜 学 者 撰写 的 文章 ( 宋 
恒 龙 .Song 1986; 李 钟 届 Lee 1986; 车 柱 环 Ch a 1986) ,隐约 触及 了 
这 一 丰富 的 研究 领域 。 此 外 , 几 位 日 本 学 者 著 有 关于 朝鲜 道教 的 
东西 ,他 们 将 朝鲜 道教 作为 日 本 道教 研究 的 一 部 分 (如 上 田 正 昭 
Ueda 1978 ,1989; 中 村 璋 八 Nakamura 1990)。 

如 果 对 朝鲜 神话 和 汉代 以 前 华东 她 区 汉 介 神话 (参见 康德 
Kaltenmark 1953 ,页 10 一 26) 之 间 的 关系 做 出 研究 ,也 许 会 对 鸟 人 花 
纹 、 太 阳 神 话 , 以 及 道教 神话 和 古代 朝鲜 神话 中 的 一 些 成 份 可 能 拥 
有 的 共同 渊源 提出 新 的 见地 。 朝 鲜 学 者 发 现 其 本 土 的 朝鲜 神道 和 
仙道 世界 观 与 道教 思想 基本 一 致 。 一 些 道 教 信仰 和 实践 可 能 起 源 
于 现在 朝鲜 所 有 的 东西 ， 后 来 区 须 有 意识 地 引进 或 采纳 ， 又 从 中 国 
渗 人 朝鲜 文化 ( 宋 恒 龙 Song 1986)。 

西北 方 的 高 句 丽 王国 (公元 前 37 年 -公元 6 669 年 ) 确 实 明显 
有 意 地 引进 了 道教 。 朝 鲜 资 料 提 及 天 师 道 (在 《三 国 遗 事 》 中 用 旧 
称 五 斗 米 道 ) 在 人 民 中 间 的 早期 传播 。 据 说 公元 624 年 唐 高 祖 曾 
派 一 个 道士 携 一 座 天 尊 雕 像 去 给 高 句 丽 王室 宣讲 《道德 经 )。 七 世 
纪 初 ,携带 雕像 和 经 典 的 道 土 和 道教 住持 成 功 地 立足 于 朝鲜 西北 
(上 田 正 昭 Ueda 1978; 车 柱 环 Ch'a 1984)。 高 名 丽 也 设立 了 一 种 
国家 道教 仪式 ,这 种 仪式 模仿 唐 朝 宫廷 仪式 , 祭 拜 天 和 各 种 星 神 。 
这 种 祭礼 的 动机 被 认为 是 面 对 唐 帝国 的 军事 威胁 ,从 意识 形态 上 
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对 高 句 丽 的 合法 性 加 议 确 认 ( 宋 恒 龙 Song 1986)。 三 全 世纪 后 ,高 
丽 王朝 (公元 918 一 1392 年 ) 为 了 确立 其 为 高 句 丽 的 合法 继承 者 的 
形象 ;恢复 了 这 种 国家 祭 天 的 道教 祭 仪 ,尽管 它 的 官方 宗教 是 佛 

在 高 丽 和 其 后 的 朝鲜 (或 李 氏 ) 王 朝 (公元 1392 一 1910 年 ) 的 
最 近 千 年 中 ,道教 渗 人 到 朝鲜 民间 萨满教 的 诸多 方面 (参见 下 一 期 
《远东 亚洲 丛刊 》, 内 容 为 朝鲜 萨满教 )。 朝 鲜 道 教 似乎 在 某 些 方面 
回应 了 中 国道 教 的 盛衰 沉浮 。 朝 鲜 诗歌 误 扬 了 道教 的 清静 无 为 ， 
赞美 了 神仙 ( 李 钟 拒 Lee 1986)。 九 世纪 , 唐 朝 都 城 的 一 些 朝鲜 官 
员 向 终 南 出 的 高 道学 了 自我 修养 的 实践 ,创立 了 一 个 延续 数 世 纪 
的 朝鲜 道教 谱系 (都 现 淳 To 1983 ,页 80)。 十 五 世纪 的 伟大 诗人 和 
学 者 金 时 习 ( 公 元 1435 一 1493 年 ) 复 兴 了 这 一 谱系 ,并 将 其 传 诸 后 
世 。 他 的 作品 透露 了 驱邪 实践 和 内 丹 的 知识 ,也 含有 对 宫廷 道教 
礼仪 的 描写 (车 柱 环 Ch”a 1984,1986)。 除 了 这 样 的 谱系 ,道教 不 
像 佛教 , 它 在 朝鲜 没有 发 展 出 任何 持久 的 体制 性 或 组 织 性 结构 。 

新 儒家 (十 四 世纪 时 为 朝鲜 王朝 采纳 ) 在 朝鲜 似乎 比 起 在 中 国 
更 是 一 个 对 道教 .佛教 和 本 土 民 间 崇 拜 有 恶意 和 有 害 的 敌手 。 虽 
然 新 儒家 精神 今天 还 存在 于 朝鲜 教育 之 中 ,但 是 显然 它 无 法 消灭 
道教 。 明 确 出 自 道教 的 精美 符 详 和 符 图 ( 符 籍 ) 如 此 繁多 ,随意 看 
一 着 就 能 发 现 这 一 点 。 这 些 符 文 和 符 图 被 巫 堂 的 萨 满 使 用 ， 也 被 
佛教 徒 使 用 。 : 

朝鲜 民间 佛教 和 萨满教 的 肖像 有 其 独特 的 风格 和 众 神 。 它 们 
保留 了 已 从 中 国 消失 的 中 世纪 成 份 ， 且 可 能 含有 有 与 明 朝 水 陆毅 给 
萝 一 样 多 的 道教 成 份 ( 见 五 8)。 . 
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道教 传人 朝鲜 和 日 本 这 一 问题 ,受到 了 另 一 个 更 广阔 的 历史 
问题 的 影响 , 即 朝 鲜 将 其 自身 的 和 中 国 的 文化 传播 到 日 本 ,这 个 问 
题 仍然 很 有 争议 。 直 到 最 近 , 日 本 学 术 仍 为 一 个 荒 廖 而 顽固 的 说 
法 所 迷惑 ,就 是 假定 古代 日 本 文化 具有 “ 纯 日 本 性 ”。 换 句 话说 , 老 
一 辈 日 本 学 者 不 愿 承认 朝鲜 对 于 信奉 佛教 以 前 的 日 本 文化 做 出 了 
重要 贡献 ,这 就 不 能 促使 其 在 古代 日 本 宗教 与 神话 中 寻找 道教 成 
份 。 

不 过 ,如 今 显而易见 且 普 这 认可 的 是 ,四 世纪 到 七 世纪 之 间 ， 
日 本 与 新 罗 、 高 句 丽 和 百 济 这 三 个 朝鲜 王国 形成 了 一 个 单独 的 文 
化 区 域 。 在 此 期 间 , 北 部 日 本 所 吸收 的 并 非 经 由 朝鲜 渠道 原封 不 
动 地 输入 的 果 板 枯燥 的 中 国文 化 ,而 是 朝鲜 文化 ,包括 它 所 采纳 的 
中 国 成 份 ( 福 尔 肯 豪 森 Falkenhausen 1986, 页 25 一 26)。 因 此 ,研究 
朝鲜 道教 对 于 识别 日 本 文化 中 的 道教 成 份 也 至 关 重 要 。 

李 约 瑟 (Needham 1976, 第 5 卷 第 3 分册, 页 18) 提 到 ,日 本 人 
相信 被 秦始皇 (公元 前 三 批 纪 ) 派 往 莲 菜 取 丹 药 的 使 者 徐福 曾 在 日 
本 定居 。 在 新 官 可 以 参观 他 的 坟 幕 和 礼拜 堂 。 其 它 风 座 海岸 城镇 
也 与 徐福 传说 有 联系 ,许多 名 为 茵 莱山 的 山脉 证 明日 本 被 当 作 道 
教 仙 岛 。 李 约 瑟 (1976, 第 5 卷 第 3 分册, 页 174 一 180) 在 追溯 炼丹 
术 传 人 日 本 时 ,列举 了 日 本 传说 、 医 学 、 密 教 和 民间 实践 中 的 道教 
成 份 。 

最 近 十 年 ,研究 古代 日 本 的 历史 学 家 一 一 如 那 波 利 下 (Naba 
早 在 1952 年 ) 和 上 田 正 昭 (Ueda 1978,1989) 和 研究 中 国道 教 的 学 
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者 发 表 了 许多 日 文 研究 著作 。 在 西方 人 毫 无 研究 的 情况 下 ,我 将 
粗略 概括 一 下 日 本 人 讨论 过 的 主要 话题 。 

(a) 日 本 道教 的 考古 和 早期 文献 证 据 

有 朝鲜 和 中 国人 移居 古代 ( 即 在 公元 720 年 编 繁 《日 本 书 纪 》 
之 前 ) 日 本 的 迹象 。 中 国 的 金属 工人 带 来 并 制造 了 饰 有 东 王 公 西 
王 母 和 佛陀 的 铜 镜 ( 那 波 利 贞 Naba 1952, 页 6; 上田 正 昭 Ueda 
1978, 页 88; 福 永光 司 Fukunaga 1982, 页 56)。 

在 满洲 东部 、 朝 鲜 和 日 本 发 现 的 镜子 与 剑 大 概 是 祁 术 师 和 女 
巫 所 使 用 的 仪式 工具 。 这 些 圣 器 ,连同 首先 在 满洲 东部 和 朝鲜 被 
证 实 且 经 过 多 番 研 究 的 逗号 型 玉珠 (勾玉 ) 曾 成 为 日 本 皇帝 的 三 个 
标记 (三 种 神器 ;关于 福永 光 司 对 皇家 标记 的 研究 的 概要 ;参见 索 
安 Seidel 1981, 页 255 一 260)。 著 名 专家 福永 光 司 开始 研究 日 本 道 
教之 前 , 写 过 一 篇 关于 六 朝 道教 中 圣 剑 和 圣 镜 之 象征 与 功能 的 杰 
出 专题 论著 (Fukunaga 1973)。 他 对 三 件 皇 家 宝物 的 道教 背景 所 做 
的 论证 是 考 定 道教 影响 日 本 神话 和 皇家 意识 形态 的 系列 研究 中 的 
一 部 分 。 例 如 ,皇帝 的 称号 “天 皇 ", 和 用 于 记录 已 故 皇 帝 与 大 和 
民族 神 只 的 日 本 称号 “mjkoto” 的 文字 "天皇 ”、“ 尊 ”和 “ 命 ”被 认为 吸 
收 了 道教 神 只 的 称号 ( 那 波 利 贞 Naba 1952, 页 10,1954, 页 70; 福永 
光 司 Fukunaga 1978, 1982, 198$, 1987; 上 田 正 昭 Ueda 1978)。 至 于 
信和 替 佛教 以 前 的 日 本 宗教 ,正如 上 了 田 正 昭 (Ueda 1978, 页 137) 所 
说 ,显然 是 “原始 神道 世界 与 道教 是 重合 的 ”。 

七 世纪 时 日 本 宫廷 中 受 雇 微 咒 禁 师 的 朝鲜 专家 精通 陶 弘 景 的 
药典 。 唤 禁 师 实践 的 是 驱 收 术 和 方术 ,它们 源 于 道教 中 民间 层次 
性 极 强 的 一 部 分 或 中 国民 间 崇 拜 (中 村 琼 八 Nakamura 1983 ,页 9 一 
10)。 有 一 句 道教 仪式 口诀 很 可 能 是 他 们 传人 的 ,该 口诀 被 发 现 刻 


于 日 本 中 部 和 北部 发 掘 的 两 块 七 世纪 木 简 上 (上 田 正 昭 Ueda 
1978)。“ 急 急 如 律令 !”( 日 文 ) 是 汉 朝 公文 中 用 作 结 尾 的 套 语 , 道 
教 仪式 沿用 其 作为 结束 口诀 ,命令 神灵 执行 前 面 章 奏 中 的 要 求 ( 索 
安 Seidel 1987 ,页 39) 。 今 天 在 日 本 山 应 出 售 的 符 上 仍然 能 见 到 这 
句 话 , 因 为 在 奈良 地 区 它 被 并 人 了 大 峰山 和 金峰 出 的 出 伏 驱 那 仪 
式 中 (前 田 良 一 Maeda 1989)。 还 有 一 张 出 自 吉 野山 山 伏 庙 的 符 仿 
造 了 最 著名 的 道教 图 形 一 一 五 岳 真 形 图 。 有 日 本 出 中 苦行 者 ( 修 验 
道 ) 及 其 神秘 而 半 是 传说 的 守护 神 役 小 角 (或 称 役 行者 ,七 世纪 末 ， 
勒 龙 多 Renondeau 1965 做 了 研究 ;又 参见 司马 虚 Strickmann 1983b， 
页 446 一 447) 可 能 是 从 朝鲜 引入 的 ,但 众所周知 ,由 于 缺乏 可 资 证 
实 的 考古 证 据 , 难 以 断定 其 年 代 , 应 当 对 其 进行 研究 ,以 发 现 更 多 
这 样 的 道教 成 份 。 

许多 作者 (最 近期 的 是 博克 Bock 1985) 所 称 日 本 官 廷 中 的 道 
教 实践 一 一 占卜 五 行 学 .计时 ,制定 历法 ,占星 ,预言 .预兆 学 ,等 
等 一 一 是 在 每 个 中 国 宫廷 中 修 习 的 中 国 传 统 。 六 世纪 的 《五 行 大 
义 六 在 中 国 佚 失 ,但 在 日 本 保留 了 下 来 ) 展 示 了 涉猎 这 些 学 科 的 专 
家 的 学 识 。 他 们 的 活动 表现 在 各 种 正史 的 “五 行 志 "中 ( 索 安 Seidel 
1983 ,页 366; 马克 Kalinowski 对 《五 行 大 义 》 的 详细 研究 和 翻译 即将 
出 版 )。 在 日 本 ,这 些 学 科 被 称 作 阴阳 道 ,它们 束缚 了 奈良 和 平安 
的 贵族 ,以 至 于 不 遵守 最 复杂 的 禁忌 ,就 不 能 做 事 、 旅 行 、 建 房 等 
(弗兰克 Frank 1958 对 其 做 过 研究 )。 这 些 应 当 称 作 hemerology 的 
传统 大 大 影响 了 道教 ;但 它们 是 泛 中 国学 门 的 一 个 分 支 ， 有 区 别 于 
道教 的 自己 的 传 系 。 

在 一 定 程度 上 ,日 本 对 中 国医 学 的 吸收 也 是 如 此 。 自 汉代 起 ， 
医学 传统 虽然 受 道 教 长 生 实 践 的 影响 ,但 又 与 它 有 区 别 。 日 本 最 
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早 的 中 国 书目 (公元 891 年 ) 罗 列 了 许多 含有 道教 概念 和 实践 (如 
存 思 身 神 和 其 它 长 生 术 ) 的 中 国医 学 类 书 ( 坂 出 祥 伸 Sakade 1989)。 
撰写 圣 德 太子 传 记 的 日 本 人 对 道教 的 不 死 信 仲 懂得 很 多 ,从 而 能 
断言 圣 德 及 其 整个 家 族 通过 “ 尸 解 ”而 成 仙 ( 中 村 璋 八 Nakamura 
1983 ,页 11; 关 于 尸 解 , 见 五 5b)。 

(b) 装 扮 成 佛教 的 道教 

大 和 民族 的 皇家 意识 形态 和 日 本 山岳 崇拜 的 最 早 阶段 吸收 了 
随 中 、 朝 工匠 和 各 门 学 科大 师 来 到 日 本 的 道教 信仰 和 实践 ,道教 还 
随 密 教 这 一 渠道 来 到 日 本 。 

道教 从 未 被 正式 引进 日 本 ,也 从 未 在 日 本 建立 任何 教士 组 织 。 
八 世 纪 前 往 唐 朝 宫 廷 的 日 本 代表 属于 亲 佛 教派 ,无论 他 们 可 能 从 
道教 中 了 解 到 什么 ,显然 他 们 并 不 想 引 进 它 。 公 元 753 年 ,玄宗 皇 
帝 提议 派 高 道 前 往日 本 ,他 们 拒绝 了 (参见 索 安 Seidel 1981 , 页 
258) 。 大 约 五 十 年 后 ,佛教 真言 宗 宗师 空 海 撰 写 了 他 的 《三 教 指 
归 》 一 书 (公元 797 年 )。 由 于 该 书写 于 空 海 旅居 中 国 (公元 804 一 
806 年 ) 之 前 ,其 道教 部 分 (由 羽毛 田 义 人 Hakeda 翻译 过 , 见 其 
1972, 页 114 一 120) 总 结 了 一 位 早期 日 本 平安 时 代 的 聪明 年 轻 知识 
分 子 对 于 道教 所 知道 和 领悟 的 东西 :隐居 ,清静 无 为 和 长 生 实 三 
(也 参见 福永 光 司 Fukunaga 1985)。 

到 九 世纪 末年 ,由 僧人 带 回 的 丰富 的 中 国 书 籍 包含 了 公元 
891 年 书目 所 列举 的 大 量 道 书 和 道 经 ( 坂 出 祥 伸 Sakade 1989 忽略 
了 ,但 中 村 璋 从 Nakamura 1983, 页 24 讨论 过 )。 不 过 ， 很 可 能 长 时 
期 内 仅 限于 贵族 研究 过 这 些 经 书 。 

日 本 学 生 和 榜 来 密教 的 朝圣 鼻 人 在 其 行 于 中 将 许多 专门 的 省 

教 信仰 和 崇拜 带 回 日 本 。 唐 代 的 中 国民 间 佛 教 吸收 了 道教 的 许多 
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特征 ,而 日 本 人 极 可 能 没有 认 出 它们 的 非 佛教 渊源 。 如 同 中 国人 
未 曾 认 识 到 许多 “佛教 "崇拜 和 神灵 ( 因 陀 罗 、 栖 天 、 阁 魔 ) 其 实 是 印 
度 的 ,日 本 人 将 许多 中 国 崇 拜 和 神灵 当 作 佛教 的 东西 来 接受 ,其 实 
它们 是 被 佛教 采纳 的 中 国 宗教 文化 的 产物 。 众 多 的 同一 类 误解 后 
来 再 次 出 现 。 在 日 本 ,与 茶道 和 中 国花 园 相 关 的 整个 文化 时 尚 是 
与 禅宗 联系 在 一 起 的 ,因为 这 些 中 国 宋朝 文化 产物 是 由 将 禅宗 带 
来 的 同一 批 旅行 者 在 同一 时 期 带 回 日 本 的 。( 并 且 , 几 个 世纪 以 
后 ,西方 专家 要 将 中 国士 大 夫 的 所 有 这 些 优雅 风范 看 作 是 日 本 禅 
宗 的 特征 。) 

或 许 由 阴阳 师 在 八 世纪 晚期 引进 的 一 种 最 旱 的 道教 崇拜 是 在 
每 个 庚申 日 举行 的 守夜 ,其 目的 是 防止 身 中 三 尸 登 土司 命 天 曹 ,并 
谴责 其 寄主 以 缩短 他 的 寿命 。 中 国 庚申 日 的 神灵 是 与 帝 释 天 ( 因 
陀 罗 )、 青 面 金刚 和 妙 见 苦 萨 联系 在 一 起 的 。 这 三 个 佛教 神灵 都 以 
某 种 方式 与 人 类 命运 的 短 记 和 阴间 的 法 院 系统 有 牵连 。 妙 见 车 萨 
也 称 作 北 辰 车 萨 , 它 不 是 别 的 , 正 是 装扮 成 佛教 的 北极 星 神 ,道教 
的 北斗 七 星 (大 熊 座 ,北斗 ) 崇 和 拜 随同 它 来 到 了 日 本 。 上 庚申 以 将 其 
本 土 神 转变 为 佛教 神灵 化 身 的 日 本 方式 获得 了 第 四 个 身份 , 即 猿 
田 时 古 神 一 一 交叉 路 口 之 神 (在 阴间 通常 由 神圣 的 来 世 灵 魂 管理 
者 司 其 职 )。 关 于 冠 德 忠 对 庚申 神 所 做 的 初步 研究 (Kubo 1956)， 
桑 德 斯 写 过 一 篇 简短 的 英文 概要 (Saunders 1960)。 除 了 一 简 论 冲 
绳 的 中 国 灶神 崇拜 的 英文 文章 (Kubo 1974) 以 外 ,和 锋 德 忠 从 1960 年 
以 来 还 发 表 了 好 几 项 其 它 庚申 研究 论著 (Kubo 1969,1978)。 吉 冈 
义 丰 (Yoshioka 1967) 研 究 过 将 青 面 金刚 与 庚申 守夜 仪式 联系 起 来 
的 最 早 的 仪式 经 书 (十 世纪 )。 正 如 各 种 各 样 的 密教 北斗 经 和 供奉 
星 神 的 仪式 经 书 与 庙堂 所 表明 的 ,从 平安 到 江 户 时 期 ,向 星 神 赎罪 
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以 改善 命运 和 防御 灾 病 的 作法 经 久 不 训 ( 那 波 利 页 Naba 1954, 页 
58 一 78) 。 柳 泽 孝 (Yanagisawa 1967) 研 究 的 一 系列 十 三 世纪 星体 曼 
茜 罗 绘 画 刻画 了 道教 的 北斗 星 传 说 和 道教 身 神 。 

另 一 个 在 中 国 和 日 本 密教 中 成 为 重要 人 物 的 道教 司 命 神 是 泰 
山神 。 在 佛教 中 ,他 的 身份 是 阴间 判官 阎 魔 王 的 助理 ,号 称 泰 山 府 
君 。 他 的 两 个 助理 是 司 命 (一 个 非常 古老 的 前 道教 和 道教 神 ) 和 司 
录 , 锡 仓 时 期 的 雕像 对 他 们 有 过 刻画 ,他 们 穿戴 着 唐 代 小 吏 的 衣 帽 
(关于 这 两 个 神 ,参见 苏 远 鸣 Soymié 1966)， 而 泰山 府 君 的 穿着 则 更 
像 中 国 的 达官 要 人 。 

泰山 府 看 到 达 日 本 的 故事 暗示 了 中 国 神 到 达 日 本 的 另 一 _ 条 路 
径 。 天 台 僧人 圆 仁 ( 公 元 794 一 864 年 ) 曾 向 山东 海岸 附近 的 泰山 
地 区 赤山 神 起 拆 ,说 只 要 能 平安 渡海 返回 日 本 ,他 将 在 日本 为 其 建 
一 座 寺 庙 。 这 就 是 京都 东北 一 座 小 天 人 台 庙 建成 的 故事 。 圆 仁 的 一 
个 弟子 于 公元 888 年 在 那里 设立 了 对 赤山 山神 泰山 府 君 的 崇 奉 
( 那 波 利 贞 Naba 1954; 岩 优 贯 三 Iwasa 1965; 长 部 和 梭 Osabe 
1971) 。 

另 一 个 中 国 山神 崇 苦 被 引进 日 本 的 事例 是 浙江 阿育 王 山 山神 
大 权 修 利 蔡 萨 , 它 是 由 在 此 神 护 佑 下 安全 从 中 国 返 回 的 僧人 引进 
的 。 作 为 从 浙江 海岸 开始 危险 地 返回 日 本 的 禅 僧 的 保护 人 ,大 权 
修 利 甚至 今天 在 禅宗 寺庙 里 还 受到 尊崇 ( 戴 路 德 Durt 1983) 。 

“对 主要 由 日 本 学 者 从 事 的 日 本 道教 研究 所 做 的 这 一 粗略 小 结 
已 逾越 了 这 部 编 年 史 设 定 的 界线 。 小 结 本 身 只 能 暗示 许多 有 待 研 
究 的 问题 的 一 部 分 。 还 可 继续 列举 -一些 我 所 知 日 本 人 尚未 探讨 的 
问题 ;可 能 道教 启发 了 独特 迷人 的 神道 神灵 雕像 (关于 神道 雕像 ， 
参见 古 思 . 坎 德 Guth Kanda 1985 所 做 的 杰出 研究 ) ,日 本 圣 山 的 曼 
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茜 罗 绘画 的 观念 与 肖像 ,不 计 其 数 的 地 方 神道 祠 庙 ( 或 更 确切 地 是 
佛教 寺庙 ) 的 历史 和 仪式 ,等 等 。 

我 将 不 用 为 读者 谈 到 江 户 时 期 神道 复兴 "运动 的 杰出 人 物 所 
表达 的 对 道教 的 看 法 (福永 光 司 Fukunaga 1978a 探讨 过 ) 。 最 伟大 
的 “国学 "思想 家 本 居 宣 长 (公元 1730 一 1801 年 ) 的 灵魂 仍然 迷惑 
着 当今 的 许多 日 本 汉学 家 ,他 们 坚持 严格 区 分 纯粹 神秘 的 道家 哲 
学 和 道教 ,这 并 不 适合 日 本 人 的 口味 。 也 许 只 有 通过 西方 道教 学 
者 的 眼睛 ,才能 充分 评价 道教 对 于 日 本 文化 的 普遍 影响 。 当 前 日 
本 汉学 家 的 “分 界线 ”由 一 个 权威 学 者 半 开 玩笑 的 话 体现 出 来 :“ 有 
三 样 东西 日 本 人 没有 从 中 国 接 过 来 :里 脚 、 太 监 和 …… 道 教 ” 不 
过 ,正如 上 面 所 瞳 示 的 ,宣德 忠 、 福 永光 司 . 中 村 璋 八 和 其 他 人 的 作 
品 正 激 发 人 们 对 日 本 宗教 和 民间 传说 中 非常 明显 的 道教 成 份 进行 
越 来 越 多 的 研究 。 

从 日 本 关于 中 国道 教 的 学 术 研 究 这 一 长 久 而 辉 煌 的 传统 中 或 
许可 以 发 现 “ 日 本 道教 "的 最 可 喜 的 形式 。 酒 井 忠 夫 (Sakai 1979) 
对 这 一 传统 用 英语 做 过 总 结 。 野 口 铁 郎 和 松本 浩一 (Noguchi & 
Matsumoto 1983) 对 于 近期 道教 研究 的 日 文 报告 是 最 新 的 ,该 报告 
根据 主题 做 了 清楚 的 结构 安排 。 更 近 一 些 , 京 户 慈 光 (Kyado 1985) 
用 法 语 编写 了 日 本 道教 研究 的 书目 报告 。 假 如 没有 时 间 和 空间 限 
制 ,我 会 指出 大 量 西方 论著 以 其 作为 基础 的 日 本 出 版 物 。 几 乎 道 
教 的 每 一 个 重要 方面 都 要 归功 于 日 本 人 的 研究 ,这 些 研究 为 我 们 
的 研究 打下 了 基础 ,有 时 还 不 仅仅 是 基础 。 

然而 ,已 存在 的 一 种 日 本 论著 即使 被 译 为 西方 语言 ,也 绝 不 能 
使 我 们 免 于 对 道教 的 任何 方面 进行 独立 的 研究 并 形成 自己 的 观 
点 。 我 坚持 认为 ,为 了 更 好 地 理解 道教 ,一 些 日 本 学 者 的 无 可 比拟 
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的 语文 学 才能 和 西方 宗教 史 与 人 类 学 的 日 益 精 微 的 研究 方法 都 是 
必 不 可 少 的 。 


九 .前 累 121 


尽管 一 篇 关于 近期 道教 研究 的 报告 可 以 成 为 这 样 长 的 一 部 编 
年 史 ,道教 研究 还 是 未 失去 开拓 性 工作 的 魅力 和 刺激 。 在 编 年 史 
各 处 ,我 提 到 了 许多 没有 解决 的 问题 和 未 经 考察 的 原始 资料 。 对 
道教 研究 而 言 ,最 大 的 未 知 领域 就 是 中 国 本 身 ; 由 于 中 国 幅 员 辽 
阔 , 我 们 甚至 不 知道 在 其 更 大 的 地 域 中 ,道教 是 否 何 时 以 何 种 形式 
存在 过 。 对 于 后 期 帝制 和 近代 中 国 , 大 多 数 可 以 利用 的 资料 以 及 
当代 实地 调查 人 员 的 报告 都 来 自 数 量 有 限 的 地 区 ,特别 是 台湾 和 
福建 ,还 有 四 川 和 一 些 道教 名 山 。 特 别 缺 乏 的 是 关于 华北 乡村 的 
资料 。 贺 登 柑 于 四 十 年 代 在 万 全 ( 察 哈 尔 南 ) 地 区 对 乡村 崇拜 和 寺 
唐 做 过 细致 的 调查 (Grootaers 1948,1951,1952) ,但 他 既 未 遇见 也 未 
听 说 过 在 那里 活动 的 哪 位 道士 或 仪式 专家 。 乡 村 寺庙 中 的 主祭 系 
地 方 者 老 ;好 几 个 世纪 以 来 都 没有 道士 (私下 交流 )。 下 面 简单 列 
出 进一步 的 研究 任务 ,然后 回 到 实地 调查 的 问题 ,并 以 其 作为 这 部 
编 年 史 的 结尾 。 

1 .希望 反 复 念 吕 语 可 促进 心愿 的 实现 ,而 且 不 能 不 再 说 一 下 


学 生 用 的 教科 书 , 或 者 为 普通 读者 新 写 的 《 道 之 分 歧 》( 尉迟 酬 
Welch 1957)。 道 教研 究 已 足够 深入 ,可 证 人 对 这 一 传统 做 出 介 
绍 ,这 将 对 我 们 描绘 中 国 起 到 补 偏 的 作用 。 :i 

中 国 的 神 一 皇帝 及 其 士大夫 统治 阶层 ( 见 六 1 和 为 对 宗教 实 
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行 匡 断 ,挑战 这 种 垄断 的 主要 是 道教 和 民众 崇拜 。 区 分 开 来 的 并 
不 是 精英 (等 于 儒教 ) 与 民众 (等 于 道教 ) ,而 是 官方 承认 的 崇拜 (不 
论 由 谁 主持 ) 与 超越 意识 形态 所 接受 且 编 法典 的 规范 的 宗教 活 
动 ,无 论 这 种 活动 的 主体 是 皇帝 、 官 吏 .道士 还 是 民间 巫师 。 作 为 
皇家 宗教 观念 和 精英 文化 观念 (这 二 者 都 由 上 层 所 推行 ) 的 补充 ， 
从 下 层 发 展 起 来 的 道教 是 非 官方 的 高 级 宗教 。 

呈 前 我 们 需要 对 这 一 宗教 做 出 清楚 而 有 条 理 的 描述 ,以 便 我 
们 的 同行 甚或 普通 读者 都 可 以 用 它 来 修正 对 中 国文 化 的 总 体 看 法 
(和 修正 他 们 的 这 样 一 种 想法 , 即 道教 研究 很 难 入 门 ,是 一 小 帮 沉 
默 寒 言 的 隐 者 的 独占 领域 ,他 们 经 人 传 授 过 《道藏 ;的 秘密 )。 

2. 在 原始 研究 领域 ,我 们 需要 一 份 经 过 分 析 和 描述 的 道教 资 
料 目录 。《 道 藏 手册 》( Handbook of the Taoist Canon) 已 开 了 头 。 我 
们 还 应 当 沿 着 贺 用 来 研究 上 清 经 (Robinet 1984) 和 鲍 菊 隐 押 写 《 道 
教 文献 通论 》(Boltz 1987a) 的 路 子 , 对 藏 经 中 所 描述 的 各 种 经 典 传 
统 做 出 更 多 的 研究 ,以 对 《道藏 手册 》 做 出 补充 。 研 究 《道藏 》 中 的 
类 书 和 卷 忌 尘 繁 的 仪式 类 书 ,可 以 借鉴 劳 格 文 探讨 (无 上 秘 要 》 
(Lagerwey 1981) 的 佳作 。 

3. 经 典 和 仪式 资料 应 以 注释 和 研究 为 主 ， 翻译 是 次 要 的 ， 不 过 
若干 基本 经 书 仍 有 待 完整 翻译 并 加 精 注 。 在 巴黎 和 蒙特 利 尔 , 一 
些 人 正 用 法 文 完整 翻译 《淮南 子 》。《 太 平 经 》 是 一 部 更 棘手 的 经 
书 , 其 中 包含 了 来 自 不 同时 期 的 多 层次 内 容 , 必 须 考 定 和 断代 。 它 
可 能 使 我 们 对 汉代 晚期 和 六 朝 早 期 十 分 民间 化 的 道教 信仰 和 实践 
背景 产生 新 的 洞 见 。 葛 洪 的 《 抱 朴 子 》 已 由 魏 重 男 ( Ware 1966) 翻 
译 过 。 考 虑 到 魏 鲁 男 将 “ 玄 "“ 玄 道 "“ 微 妙 " 和 “天 道 " 译 为 “ 神 ” 
(God), 且 将 “真人 " 译 为 “ 神 人 ”(God’s Men) 等 等 ,我 们 大 可 不 必 为 
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该 译本 缺乏 学 术 注 解 而 过 分 烦恼 。 新 的 详 注 译 本 , 配 上 现 有 的 索 
引 , 就 可 以 成 为 有 价值 的 参考 著作 。 这 一 点 同样 适用 于 《神仙 传 》， 
因为 其 德 文 译 本 ( 古 恩 赤 Gtintsch 1988) 几乎 没有 学 术 注 解 。 另 一 
部 经 书 《 真 谐 ?已 在 几 部 著作 (司马 虚 Stickmann 1977, 1979, 1981; 
贺 匠 来 Robinet 1984; 海 兰 Hyland 1984; 拉 塞 尔 Russell 1985) 中 很 好 
地 探讨 过 ,但 还 需要 全 文 翻译 。 此 书 由 陶 弘 景 编 注 ,其 学 术 上 的 精 
确 可 与 现代 任何 一 位 汉学 家 媲美 ( 见 四 2) 。 

4. 有 几 种 非 道教 的 原始 资料 还 未 做 过 充分 研究 。 敦 煌 抄本 和 
碑 铭 资料 已 经 提 到 (三 2)。 由 于 中 国 的 考古 报告 作者 常常 避免 将 
其 发 现 鉴定 为 道教 的 ,仔细 阅读 过 去 四 十 年 中 国 的 所 有 考古 杂志 ， 
就 会 找 出 许多 事实 上 属于 道教 的 铭文 和 手工 艺 品 。 

乐 唯 对 《太平 广 记 》 的 研究 (Levi 1986， 1989) 和 韩 森 对 《 夷 坚 
志 》 的 研究 (Hansen 1990) 再 次 表明 ,有 多 少 关于 宗教 实践 的 第 一 手 
资料 可 以 在 大 量 的 随笔 (或 笔记 ) 集 中 找到 。 写 作 这 些 随笔 的 文人 
大 多 系 道教 之 外 的 旁观 者 ,这 些 简 略 记录 常常 提供 了 同一 时 代 的 
资料 ,例如 ,关于 寺庙 的 知名 度 和 功能 ,祭司 的 活动 和 需要 他 们 服 
务 的 场合 与 动机 。 韩 森 (Hansen 1990) 能 下 结论 说 ,宋代 晚期 ,人 们 
已 经 感到 可 以 自由 地 请 教 任何 数量 的 神 只 和 以 灵验 而 获得 声望 的 
专家 ,不 管 他 们 属于 何 种 传统 ( 灵 媒 、 道士 或 僧人 )， 而 专家 们 则 不 
参与 其 所 属 派系 以 外 的 仪式 和 实践 。 

一 个 类 似 的 资料 宝库 是 地 方志 :一 类 的 文献 ， 特别 是 关于 圣 山 

的 山 志 ,目前 研究 宗教 地 理 的 学 生 正 越 来 越 多 地 对 其 进行 探究 。 

最 后 同样 重要 的 是 ,撰写 于 中 国 的 佛经 (七 1) 和 佛教 徒 反 驶 
道教 的 论战 作品 值得 更 多 关注 。 正 如 前 面 提 到 的 ,本 土 经 书包 含 
的 道教 成 份 具有 充分 的 吸引 力 , 能 为 佛教 徒 所 采用 。 在 论战 作品 
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中 ,佛教 徒 强调 的 倒 不 是 “他 们 ”反对 道教 中 的 什么 东西 ,而 是 他 们 
可 以 用 什么 来 使 道教 在 官方 看 来 不 可 信任 。 例 如 ,道士 嘲笑 僧人 
“ 祖 露 "肩头 不 体面 。 佛 教徒 则 以 有 趣 的 指责 予以 反 驱 ,称道 士 穿 
得 像 朝 廷 官吏 ,应 当 受到 惩罚 。 像 ( 笑 道 论 )(( 大 正 藏 ;LI2103 着 
9, 页 143) 和 《 辩 正 论 》( 同 上 , 卷 13, 页 175) 这 样 的 作 电 值得 译注 。 . 

5. 在 许多 领域 ,要 想 有 所 进展 ,就 只 能 与 别 的 学 科 合作 。 莅 爱 
华 (Schafer)、 卡 希 尔 (Cah 记 )、 柯 幕 白 (Kroll) 和 和 柏 夷 (Bokenkamp) 已 
经 说 明 , 研 究 中 国文 学 的 学 生 熟 悉 道 教会 有 什么 益处 。 考 古 学 家 
需要 与 知道 有 关 阴 间 信 爷 的 学 者 讨论 他 们 的 发 现 ,这 些 信仰 注入 
了 坟墓 建筑 和 装饰 。(1987 年 ,洛杉矶 县 立 艺术 博物 馆 主 办 了 一 
次 示范 性 的 研讨 会 , 借 着 展览 汉 墓 手工艺 品 的 时 机 ,将 考古 学 家 、 
艺术 史家 和 宗教 专家 集合 起 来 。) 一 些 较 年 轻 的 欧洲 艺术 史家 ( 雷 
德 侯 Ledderose、 德 罗 绘 Delahaye、 页 歼 琳 Gyss - Vennande、 梅 尼 尔 
Mesnil) 也 是 严肃 的 道教 学 子 ,是 已 将 他 们 的 工作 引 向 肖像 研究 。 
特别 令 人 痛心 的 是 , 互 不 了 解 的 鸿沟 隔 开 了 佛教 和 道教 研究 。 苏 
远 鸣 (Soymié) \ 许 理 和 (Ziircher)、 司 马 虚 (Strickmann) 、 索 安 (Seidel) 
和 太史 文 (Teiser) 已 开始 跨越 这 些 思想 界限 ,并 且 证 明 , 研 究 这 两 
种 宗教 中 的 任何 一 种 而 不 管 男 一 种 是 荒唐 的 。 像 海 米 斯 (Hymes) 
和 韩 森 (Hansen) (五 4a ~b; 六 4) 这 样 的 社会 历史 学 家 ,开始 在 其 
工作 中 将 道教 经 书 赛 括 进来 ,可 以 使 我 们 敏锐 感受 到 作为 宗教 变 
迁 之 基础 的 社会 因素 。 司 马 虚 (Strickmann 1980, 页 241 一 248) 已 提 
出 了 与 人 类 学 家 合作 的 论点 ,有 说 服 力 且 有 充分 的 文献 依据 ,这 些 
人 类 学 家 “提供 了 今天 理解 宗教 和 仪式 之 功能 的 必要 社会 资料 ”。 
关于 道教 仪式 (五 7) 的 研究 ,在 将 来 一 段 时 间 内 ,不 得 不 将 精力 用 
在 替 过 于 丰富 多 样 的 原始 资料 分 类 ,和 描述 在 自然 状态 下 观察 到 
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的 仪式 。 不 过 ,在 某 种 程度 上 ,所 有 这 些 工作 都 应 当 有 助 于 一 种 多 
学 科 的 尝试 ,以 便 理解 “ 礼 "( 即 整个 中 国文 化 中 的 仪式 行为 ) 这 种 
现象 。 

6. 今 天 ,心理 学 家 “自然 "爱好 者 和 生态 学 家 知道 ,道教 是 东 
方 传统 之 一 ,可 以 帮助 我 们 找到 生存 的 方式 ,使 我 们 的 神经 质 自 
我 .我 们 的 侵略 性 社会 和 我 们 被 毁坏 的 星球 更 加 和 谐 。 不 过 ,他 们 
这 些 人 关于 道教 的 思想 一 般 与 他 们 自己 的 理想 世界 观 而 不 是 与 中 
国 的 宗教 更 有 关系 。 我 们 需要 的 是 方法 正确 而 且 严 格 的 反思 、 讨 
论 和 著述 ,来 探讨 东亚 传统 思想 体系 能 以 哪些 方式 为 新 的 个 人 、 社 
会 和 环境 伦理 做 出 贡献 。 在 这 些 问 题 上 ,还 没有 什么 值得 一 提 的 
作品 论 及 道教 ,但 是 它 值得 最 优秀 的 思想 家 去 挑战 。 

7. 在 德国 大 学 的 建筑 中 ,汉学 研究 所 过 去 通常 是 紧 挨 着 同样 
古怪 的 学 科 , 如 埃及 学 和 其 它 非 通用 语种 ,它们 仅 有 一 个 共同 特 
点 :它们 都 死 定 了 。 今 天 仍 偶尔 听 到 人 们 将 汉学 算 作 “兰花 学 科 ” 
( 即 稀 有 ,珍贵 , 具 装 饰 性 , 且 毫 无 用 处 )。 真 实 的 情况 突出 表现 为 ， 
记录 下 道教 和 中 国 传统 民间 文化 的 现 有 遗迹 很 有 现实 意义 , 且 带 
有 悲剧 意义 上 的 紧迫 性 ;对 这 一 情况 的 曲解 在 此 可 说 是 露骨 之 至 。 

西方 的 研究 应 当 包括 在 中 华人 民 共 和 国 做 实地 调查 。 这 样 做 
首先 是 为 了 拯救 遗留 下 来 的 道教 传统 ,使 其 不 至 被 人 遗忘 ,并 有 希 
望 得 以 复兴 ;这 样 做 ,也 是 因为 与 这 一 传统 的 利益 有 关 。 
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下 面 并 不 试图 完全 罗列 出 1950 一 1990 年 间 的 道教 研究 成 果 ， 
但 它 包括 了 《 编 年 史 》 中 提 到 的 每 一 部 论著 。 出 版 物 的 赛 括 或 遗漏 
并 不 反映 我 个 人 的 鞠 成 或 反对 ,而 是 受制 于 如 下 的 标准 一 一 
1° 1950 一 1990 年 间 所 有 具有 持久 价值 的 一 流 道教 出 版 物 ; 
2° 有 关 途 今 未 探讨 过 的 论题 的 开拓 性 研究 ; 
3° 未 发 表 的 博士 论文 和 重要 的 会 议论 文 ; 
4° 1950 年 以 前 的 一 些 尚未 过 时 的 出 版 物 ; 
5° 与 道教 无 直接 联系 的 一 些 有 用 的 背景 研究 ; 
6° 日 本 人 以 西 文 发 表 的 一 些 研究 论著 ; 
7° 一些 对 于 学 者 们 来 说 特别 重要 的 中 文 和 日 文 出 版 物 ; 
8°? 欧洲 和 日 本 出 版 的 道教 研究 书目 ; 
9° 原始 资料 索引 书目 。 
x “ 星 号 指 我 未 能 查阅 但 深信 有 趣味 和 质量 高 的 作品 (大 多 
未 发 表 )。 我 希望 作者 们 受到 鼓 兽 , 将 他 们 的 作品 复印 
件 寄 至 《远东 亚洲 丛刊》( 京 都 ) ,以 便 对 其 做 出 评论 ,并 
在 可 能 的 情况 下 将 其 收入 本 编 年 史 的 最 新 增订 本 。 
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“Le taoisme religieux”, in Encyclopédie de la Pléiade - ~ His- 
toire des Religions I. Paris: Gallimard, pp. 1216- 48 ( CEA 
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4，# 28) . 
“道教 ”, 收 入 《七 星 诗 社 百科 全 书 一 一 宗教 史 3 江 ,巴黎 , 伯 
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1979 “The Ideology of the T’ai ~ p’ ing ching”, FT, pp. 19 -5S2 
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Démons,” pp. 285 - 8; ” Royauté,” pp. 371 -7 (CEA 4， 
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“The Fxpansion of the Wen - ch’ang Cult” . Paper for the Sym- 
posium on Religion and Society in China 750 ~ 1300，Hsi Lai 
Temple, Los Angeles. 

“文昌 崇拜 的 扩展 ” ,中国 (750 一 1300) 的 社会 和 宗教 研讨 
会 论文 , 西 莱 庙 ,洛杉矶 。 
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页 。 司马 承 祯 , 焦 静 真 ,上 元 夫人 。 

“Verses from on High: The Ascent of Tai Shan”, TP 69: 223 
-60. 

“ 咏 高 诗 一 一 登 泰山 ”, 载 TP 69, 第 223 一 260 页 。 
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公司 。 俞 检 身 对 此 书 的 评论 见 《 中 国文 化 》29.3(1988)， 


182 ”西方 道教 研究 编 年 史 


1987c 


1988 


1990 


C---) 


第 89 一 94 页 ; 瑟 伦 森 对 此 书 的 评论 见 《中 亚 和 东亚 宗教 
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和 和 圣地》 即将 出 版 )。 
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( The ldea of Resonance [ Kan - ying 感 麻 ]，with a Transla- 
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LEGEZA，Laszlo ” 莱 热 萨 
1973 ”cf、Rawson & Legeza. 
参见 罗 森 和 莱 热 萨 。 
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见 《亚洲 民俗 和 研究 ,小 组 通讯 ) 第 10 号 (1982 年 秋季 号 )， 


第 25 一 28 页 。 
LEVI, Jean ” 乐 唯 
1983 “IL’abstinence des céréales chez les taoistes” , Etudes chnoises 
1983. 1: 3-47. 
“道士 的 辟谷 ”, 载 4 中国 研 究 》1983 年 第 1 期 ,第 3 一 47 
页 。 
1986 “Les fonctionnaires et le divin - — Lattes de pouvoir entre 


divinités et administrateurs dans les contes des Six Dynasties et 
des Tang”, CEA 2: 81 - 110. 
“官吏 和 神 ; 
的 权力 斗争 ”, 载 CE4 2, 第 81 一 110 页。 
1987 “Les fonctions religieuses de la Hureaucratie céleste” , L’ Hom- 
me (101) 27: 35 —'57. 
“天 上 官僚 机 构 的 宗教 职能 ", 载 (人 》(101)27, 第 35 一 57 
| 页 。 | 人 
1989 Les fonctionnaires divins. Paris: Seuil. See especially the 
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J45 46, 第 849 一 897 页 。 


SIVIN，Nathan ” 席 文 


1968 


1976 


Chinese Alchemy: Preliminary Studies. Cambridge, Mass.: 
Harvard University Press. 

《中 国 炼 丹 术 一 一 初步 的 研究 》， 麻 省 坎 布 里 奇 ,哈佛 大 
学 出 版 社 。 

“Chinese Alchemy and the Manipulation of Time” ,Jsis 67: 
513 - 26. Reprinted in N. Sivin，ed. ，Science and Technolo- 
8&y in East Asia. New York: 1977, pp. 108 - 22. Revised 
summary of 1980 ，below . 

“中 国 炼 丹 术 及 对 时 间 的 操纵 ”, 载 《 艾 西 斯 》67, 第 513 一 
526 页 。 转 载 于 席 文 编 《 东 亚 的 科学 和 技术 》, 纽 约 ,1977 
年 版 ,第 108 一 122 页 。 此 为 下 列 1980 的 概要 ,有 修订 。 


1978 


1980 


1987 
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“On the Word “Taoist” as a Source of Perplexity: With Special 
Reference to the Relations of Science and Religion in Tradition- 
al China”, HR 17: 303 ~ 30. 
“ 论 产生 混乱 的 “Taoist 一 词 一 一 特别 涉及 传统 中 国 科学 
和 宗教 的 关系 ”, 载 HR 17, 第 303 一 330 页 。. 
“The Theoretical Background of Elixir Alchemy”, in J. Need- 
ham et al., Science and Civilisation in China vol. V. 4. Cam- 
bridge University Press, pp. 210 - 323. 
“炼丹 术 的 理论 背景 " ,收入 李 约 瑟 等 《中 国 的 科学 和 文 
明 ) 第 5 卷 第 4 分册 ,剑桥 大 学 出 版 社 , 第 210 一 323 页 。 
Traditional Medicine in Contemporary Chuina . Ann Arbor: Uni- 
versity of Michigan, Center for Chinese Studies Publications. 
《当代 中 国 的 传统 医学 》, 安 哈 伯 , 密 执 安 大 学 ,中 国 研究 
出 版 物 中 心 。 


1987a “Chinese Alchemy”, ER I: 186 -90. 


1986 


1989 


“中 国 炼丹 术 ” ,收入 ER 第 1 册 , 第 186 一 190 页 。 


SONG Hang - nyong 宋 恒 龙 . 


“A Short History of Taoism in Korea”，Korea Journal 26.5: 
13— 18. 
“朝鲜 道教 简 史 ”, 载 《朝鲜 杂志 》26.5, 第 13 一 18 页 。 


SORENSEN，Henrik H.、 瑟 伦 森 


“On Recent Publications and Field - work Related To Religious 
Sculptures in the Province of Sichuan” , Studies in Central & 
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East Asian Religions 2: 176- 8. 
“ 论 有 关 四 川 省 宗教 雕像 的 近期 出 版 物 和 实地 调查 ”, 载 
《中 亚 和 东亚 宗教 研究 和 2, 第 176 一 178 页 。 


SOYMIE，Miche】 苏 远 鸣 


1954 


1956 


1966 


1967 


“L entrevue de Confucius et de Hiang To , J4 142: 311 - 
92. 

“孔子 项 话 相 问 书 ” , 载 4 142, 第 311 一 392 页 。 

“Le Lo - Feou chan, étude de gcographie religieuse” , BEFEO 
48: 1- 139. 

“罗浮 山 , 宗 教 地 理 研 究 ”, 载 BEFEO 48, 第 1 一 139 页 。 
“Notes d iconographie chinoise — ~— Les acolytes de Ti - tsang 
(1D)”, Ans Asiatigues 14: 45 -78. 

“中 国 肖 像 笔记 一 一 地 藏 的 侍从 (1)”, 载 《亚洲 艺术 》14， 
第 45 一 78 页 。 

“Notes d iconographie chinoise ~ — Les acolytes de Ti— 
(ID”，4rt Asiatiques 16: 141 - 70. 

“中 国 肖 像 笔记 一 一 地 藏 的 侍从 (HH)” ' 效 《亚洲 艺术 》16， 
第 141 一 170 页 。 


Summaries of seminars in the Annuaire de !” EPHE, IVe Section : 


收入 《高 等 研究 实验 学 院 第 四 系 年 鉴 》 的 课堂 讨论 摘要 : 
1969/70 “Le Si tenraoang jing et Lhistoire des dix jefines bouddhistes 


et taoistes”. 


“四 天 王 经 ?和 佛 道 十 高 的 历史 ” 


1970/71 “Le jefine dans 1’ antiquité, dans le bouddhisme et dans le 
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taoisme”. 


“古代 的 斋 , 佛 教 和 道教 的 斋戒 “ 


1971/72 “Histoire et culte du Peidou jing - - croyance nl étoile du 


benming”. 
“人 北斗 经 ?的 历史 和 尝 拜 一 一 本 命 星 信仰 ” 


1974/75 “Rtude du Yisheng baode zhuan”. 


1977 


1988 


“《 户 圣 保 德 传 > 研 究 ” 
“Les dix jours de jefine du taoisme” , in Yoshioka hakase kan- 
re kiren - - Doky5 kenkyii ronshi 吉 间 博士 还 历 记 念 道教 
研究 论 集 [ Collected Essays on Taoist Thought and Culture: 
Festschrift for Yoshioka Yoshitoyo]. Toky5: Kokusho kankokai 
国 书 刊行 会, pp. 1 -21. 
“道教 的 十 日 遍 ” ,收入 《 吉 冈 博士 还 历 纪念 道教 研究 论 
集 江 道教 思想 和 文化 论文 集 一 吉 冈 义 丰 纪念 文集 ] , 东 
京 , 国 书刊 行 会 ,第 1 一 21 页 。 
“Un recueil taoiste de Touen - houang (P. 3562v°)” , Lecture 
at the University of Kyito . | 
“敦煌 的 一 本 道教 文集 “P. 3562w )， 京都 大 学 演讲 稿 。 


STAAL, Frits 施 塔 尔 


1984 


1985 


“ Indian Concepts of the Body” ,Somatics (Autumn/Winter) 
1983 - 84: 31 —41. 

“印度 的 身体 观 ”, 载 《身体 》( 秋 / 冬 )1983 一 1984, 第 31 一 
41 页 。 

“Substitutions de paradigmes et religions d Asie”, CEA 1: 21 


226 ”西方 道教 研究 编 年 史 


-59. 
“模式 的 转换 和 亚洲 宗教 ”; 载 -CEA 1,; 第 21 一 59 页 。 


STEIN, Rolf A.， 石 泰安 


1942 


1957 


19S7a 


1957b 


“Jardins en miniature d’ Fxtréme ~ Orient”, BEFEO 42: 1 - 
104 (Hanoi 1943). Revised re-edition in 1987 (French) and 
1990 (English), Part I. 
“远东 的 微型 花园 ”, 载 BEFEO 42, 第 1 一 104 页 (河内 ， 
1943)。 修 订 再 版 时 收入 1987( 法 文 ) 和 1990( 英 文 ), 系 第 
一 部 分 。 | 
“L’ habitat, le monde et le corps humain en Extreme - Orient 
et en Haute Asie”, JA 245: 37 - 74. Revised re-edition in 
1987 and 1990, Part II. 
“远东 与 高 地 亚洲 的 居所 、 世 界 和 人 的 身体 ”, 载 J4 245， 
第 37 一 74 页。 修订 再 版 时 收入 1987 和 1990, 系 第 二 部 
分 。 
“Architecture et pensée religieuse en Extréme - Orient” ,Arts 
Asiatiques 4: 163 -- 86. Rewritten and incorporated into 1987 
and 1990, Part III. 
“远东 的 建筑 和 宗教 思想 ”, 载 《亚洲 艺术 3》4, 第 163 一 186 
页 。 重 写 并 纳入 1987 和 1990, 系 第 三 部 分 。 
Symbolisme cosmique et monuments religieux . Exhibition cata- 
logue. Paris: Musée Guimet, vol. 1 text and vol. 2 illustra- 
tions. Rewritten and incorporated into 1987 and 1990, Part 
IIL. 


1963 


1968 


1969 


1969a 
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《宇宙 的 各 种 象征 和 宗教 建筑 ), 展 览 目录 ,巴黎 ,吉美 博 
物 馆 , 第 1 卷 为 原文 ,第 2 卷 为 插图 。 重 写 并 纳入 1987 
和 1990, 系 第 三 部 分 。 
“Remarques sur les mouvements du taoisme politico — religieux 
au Ile sigcle ap. J. C.”, TP 50: 1 — 78. Japanese translation 
in Etudes taoistes/ Doky6 kenkyis 道教 研究 2 (1967): 5 - 
113. 
“ 论 公元 二 世纪 道教 的 政治 一 宗教 运动 ”, 载 TP 50, 第 
1 一 78 页 。 日 译文 载 《 道 教研 究 》2(1967) ,第 5 一 113 页 。 
“Aspects de la foi jurée en Chine”, L’ Annuaire du College de 
France, GTe année, pp. 411 - 5. Course summary, 1966 — 
67. 
“中 国 盟 拆 面 面 观 ”, 载 《法 兰 西学 院 年 鉴 》1967 年 ,第 
411 一 415 页 。 系 1966 一 1967 年 的 课程 概要 。 
“Textes taoistes relatifs & la transmission des livres révélés”, 
L Annuaire du College de France, 68e année, pp. 453 - 7. 
Course summary, 1967 — 68. 
《与 启示 书 的 传授 有 关 的 道 经 》, 载 《法 兰 西学 院 年 鉴 》 
1968 年 ,第 453 一 457 页 。 系 1967 一 1968 年 的 课程 概要 。 
“Un exemple de relations entre taoisme et religion populaire”， 
in 75y5 bunka ronshiz 东洋 文化 论 集 (Festschrift for Fukui 
Kajun) .Toky6: Waseda Daigaku Shuppanbu 早稻 田 大 学 出 
版 部 , pp. 79 -90. 
“道教 与 民间 宗教 之 关系 的 一 个 例证 ”, 收 入 《东洋 文化 
论 集 》( 福 井 康磊 纪念 文集 ) ,东京 ,早稻 田 大 学 出 版 部 ， 
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1979 


第 79 一 90 页 。 

“Religious Taoism and Popular Religion from the Second to 
Seventh Centuries”, FT, pp. 53 - 81 . 

“二 至 七 世纪 的 道教 和 民间 宗教 ", 收 入 PT, 第 53 一 81 
页 。 

Le monde en petit . Paris: Flammarion. 

《缩微 世界 》, 巴 黎 , 弗 拉 玛 里 雍 出 版 社 。 

Crotes ~ matrices et lieux saints de la déesse en Asie orientale. 
PEFEO 151. 

《东亚 的 子宫 洞 和 女神 圣地 》, 系 PEFEO 第 151 种 。 

The World in Miniature: Container Gardens and Dwellings in 
Far Eastem Religious Thought, translated by Phyllis Brooks. 
Stanford : Stanford University Press. Translation of 1987 above. 
《缩微 世界 一 一 远东 宗教 思想 中 的 容器 花园 和 住宅 》, 非 
利 斯 布鲁克 斯 译 ,斯 坦 福 大 学 出 版 社 。 此 为 上 列 1987 
的 译 著 。 


STRICKMANN，Michel 司马 虚 


1974 


1977 


“Taoist History” and “ Taoist Literature” , in Encyclopaedia 


_ Britannica, 15th ed. 


“道教 史 " 和 “道教 文献 ", 收 入 《不 列 颠 百科 全 书 》 第 15 
版 。 

“The Mao Shan Revelations: Taoism and the Aristoeracy”，7P 
63: 1 - 64. 

“茅山 降 经 一 一 道教 和 贵族 ", 载 TP 63, 第 1 一 64 页 。 


1978 


1978a 


1979 


1979a 


1980 


1980a 


1981 
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“The Longest Taoist Scripture” , HR 17: 331 ~ 54. 

“最 长 的 道 经 ”, 载 HR 17, 第 331 一 354 页 。 

“A Taoist Confirmation of Liang Wu Ti’s Suppression of Tao- 
ism” ,JA0S 98.4: 467 - 75. 

“ 梁 武 帝 镇 压 道教 的 一 个 道教 证 据 ”, 载 J40S 98.4, 第 
467 一 475 页 。 

“On the Alchemy of T ao Hung - ching” , FT, pp. 123 -9%. 

“ 论 陶 弘 景 的 炼丹 ”, 收 入 7 ,第 123 一 192 页 。 

“The Taoist Renaissance of the Twelfth Century” . Paper for 
the Third Intemational Conference on Taoist Studies, 
Unterigen. 

“十 二 世纪 道教 的 复兴 ”, 第 三 届 国 际 道教 学 会 议论 文 ， 
安 特 拉 杰 里 。 

“History, Anthropology and Chinese Religion”, HJAS 40: 201 

-48. 

“历史 ,人 类 学 和 中 国 宗教 ”, 载 有 4S 40, 第 201 一 248 页 。 
“Tun - huang Studies” , Syllabus for the Oriental Languages 
Course 215, University of Califomia, Berkeley. 

“敦煌 学 ”, 加 利 福 尼 亚 大 学 伯克利 分 校 东方 语言 课程 
(215) 提 纲 。 

Le iaoisme du Mao Chan - ~ chronigue d une révélation, 

Mémoires de 1’ IHEC XVII. Paris: Presses Universitaires de 

France. - : 

《茅山 的 道教 一 一 降 经 编 年 史 》, 系 IHEC 论 从 第 17 种 , 巴 

黎 ,法 国 大 学 出 版 社 。 
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1982 


1982a 


1983 


1983a 


“The Tao among the Yao: Taoism and the Sinification of South 
- China”, in Rekishi ni okeru minshi to bunka — — Sakai 
Tadao sensei koki shukuga kinen 历史 i 六 所 证 加 民 案 上 文化 
一 酒井 忠 夫 先生 古稀 祝贺 纪念 [Peoples and Cultures in 
Asiatic History: Collected Essays in Honour of Professor Tadao 
Sakai on his Seventieth Birthday] . Toky5: Kokusho kankokai, 
pp. 23 - 30. 
“ 静 族 中 的 道 一 一 道教 和 华南 的 汉化 ”, 收 入 《历史 上 的 民 
众 与 文化 一 一 酒井 忠 夫 先生 古稀 祝贺 纪念 江 亚 洲 历 史 中 
的 民众 和 文化 一 一 酒井 忠 夫 教授 七 十 寿辰 纪念 文集 ] , 东 
京 , 国 书刊 行 会 ,第 23 一 30 页 。 
“India in the Chinese Looking - Glass”, in D. E, Klimburg 
— Salter, ed. , The Silk - Rowte and the Diamond Path. Los 
Angeles: University of Califomia Art Council, pp. 53 - 63, 
245 - 54. 
“中 国 镜子 中 的 印度 ”, 收 入 D* 玉 :克利 姆 伯 格 一 索 尔 特 
编 4 丝 绸 之 路 和 钻石 之 路 》, 洛杉矶 ,加 利 福 尼 亚 大 学 艺 
术 委 员 会 ,第 53 一 63 页 ,第 245 一 254 页 。 
“Chinese Oracles in Buddhist Vestments”，Paper for the Con- 
ference on Chinese Divination and Portent - lore, Berkeley. 
See below ，forthcoming I. 
“ 披 着 佛教 外 衣 的 中 国 神 论 ” ,中国 的 占卜 和 预兆 研讨 会 
论文 ,伯克利 。 见 下 面 的 即将 出 版 1。 
“Heralds of Maitreya”，Paper for the Princeton Conference on 
Maitreya Studies, May 1983 . 


1983b 


1984 


1985 


1985a 
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“弥勒 的 先驱 ” ,普林斯顿 弥勒 研究 会 议论 文 ,1983 年 5 
月 。 
“Homa in East Asia”, in F. Staal ed., Agni: The Vedic Rit- 
ual of the Fire Aliar . Berkeley: Asian Humanities Press, pp. 
418 - 55. 
“东亚 的 护 摩 ”, 收 入 施 塔 尔 编 《 阿 普 尼 一 一 鼎 陀 火 坛 仪 
式 》, 伯 克利 ,亚洲 人 文学 出 版 社 ,第 418 一 455 页 。 
“Saintly Fools and Chinese Masters” . Paper presented for the 
Davis Lecture, Oxford. 
“神圣 的 傻子 和 中 国之 师 ”, 向 牛津 戴 维 斯 讲座 提交 的 论 
文 。 
“Therapeutische Rituale und das Problem des Bisen im frihen 
Taoismus” , RPO, pp. 185 ~ 200. 
“早期 道教 中 的 治疗 仪式 和 罪恶 问题 ", 收 入 RPO, 第 
185 一 200 页 。 
“ Ensigillation: a Buddho - Taoist Technique of Exorcism”. 
Paper for the Quatrieme Colloque pluridisciplinaire Franco — 
japonais, Paris. See below, forthcoming II. 
“ 盖 印 种 佛 道 驱邪 术 ”, 第 四 届 法 日 多 学 科研 讨 会 
论文 ,巴黎 。 见 下 面 的 即将 出 版 IT。 


*1987 “Shui - lu chai”. Paper for the Intemational Workshop on 


the Mu - lien Operas (Chinese Popular Culture Project), 
Berkeley. See below, forthcoming II, chapter VIII. 
“水 陆 斋 ” ,国际 目 连 戏 ( 中 国民 间 文 化 科研 项 目 ) 研 讨 
会 论文 ,伯克利 , 见 下 面 的 即将 出 版 看 ,第 八 章 。 
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1990 “The Consecration Sitra: A Buddhist Book of Spells”, in R. 
Buswell, ed., Chinese Buddhist Apocrypha. Honolulu: Uni- 
versity of Hawaii Press. pp. 75 - 118. 

-“《 灌 顶 经 > 一 一 一 本 佛教 吐 书 ”, 收 入 巴 斯 韦 尔 编 《 中 国 佛 
教 伪 经 》, 火 奴 鲁 鲁 , 夏 威 夷 大 学 出 版 社 ,第 75 一 118 页 。 
(CC--)I Chinese Poeiry and Prophecy: The Wriden Oracle in East 
Asia. MCB, Brixelles (forthcoming). 
《中 国 的 诗歌 和 预言 一 一 东亚 的 书面 神 论 》, MCB , 布 鲁 
塞 尔 (即将 出 版 ) 。 
(C--)H Chinese Magical Medicine: Therapeutic Rituals. (forthcom- 
ing). 
《中 国 的 严 医 一 一 治疗 仪式 X 即 将 出 版 )。 
C--)HI Mantras et mandarins: le bouddhisme tantrigue en Chine. 
(forthcoming) . 
《 兄 语 和 官僚 一 一 中 国 密教 )( 即 将 出 版 )。 


TAYLOR，Rodney . 泰勒 
< 1978 The Cultivation of Sagehood as a Religious Goal in Neo — 
~ Confucianism: A Stuily of Selected Writings of Kao P’ an — 
lung (1562 - 1626). American Academy of Religion and 
Scholars Press. 
《作为 新 儒家 宗教 目标 的 圣贤 修养 一 一 高 攀 龙 (1562 一 
1626) 的 部 分 作品 研究 》, 美 国 宗教 学 院 和 学 者 出 版 社 。 


TEISER ，Stephen F. 太史 文 


1986 


1988 


1988a 


1989 


1989a 


1989b 
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“Ghosts and Ancestors in Medieval Chinese Religion: The Yti 
~ lan - p "en Festival as Mortuary Ritual” , HR 26: 47 - 67. 
“中 十 中 国 宗教 中 的 鬼 和 祖先 一 一 作为 丧葬 仪式 的 重 兰 
盆 节 ”, 载 HR 5, 第 47 一 67 页 。 

The Ghost Festival in Medieval China. Princeton: Princeton 

University Press. 

《中 古 中 国 的 鬼 节 》, 普 林 斯 顿 ,普林斯顿 大 学 出 版 社 。 

“ “Having Once Died and Retumed to Life’ : Representations 

of Hell in Medieval China” , HJAS 48.2. 

“ 死 而 复生 一 一 中 古 中 国 对 地 狱 的 描绘 ”, 载 HJAS 48.2。 
“The Growth of Purgatory” . Paper for the Conference on Reli- 
gion and Society in China 750 - 1300, Hsi Lai Temple, Los 
Angeles. | 
“炼狱 的 发 展 ”, 中国 (750 一 1300) 的 宗教 和 社会 研讨 会 论 
文 , 西 莱 庙 ,洛杉矶 。 

“The Ritual Behind the Opera: A Fragmentary Ethnography of 

the Ghost Festival, A. D. 400 - 1900”, in :D. Johnson, 

ed., Ritual Opera, Operatic Ritual. Berkeley: Publications 

of the Chinese Popular Culture Project 1, pp. 191 - 223. 
“戏剧 后 面 的 仪式 一 一 公元 400 一 1900 年 鬼 节 的 人 种 史 
片断 ” ,收入 约翰 逊 编 《仪式 戏剧 ,戏剧 仪式 》, 伯 克利 , 系 
中 国民 间 文 化 科研 项 目 从 刊 第 1 种 ,第 191 一 223 页 。 
cof. McRae et al., pp. 80 - 2. 
参见 麦克 雷 等 ,第 80 一 82 页 。 
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TEN BROECK，Janet Rinaker and Yu T ung 坦 恩 、 雅 内 和 尤 柚 
1950 “A Taoist Inscription of the Ytian Dynasty: The Tao - chiao 
pei”, TP 40: 4- 66. 
“元 朝 的 一 篇 道教 碑文 一 一 《道教 碑 》”, 载 7?P 40, 第 4 一 
66 页 。 


THIEL，Joseph ” 蓝 尔 
1961 “Der Streit der Buddhisten und Taoisten zur Mongolenzeit”, 
Monumenta Serica 20: 1-81. 
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《道教 书 日 选 》, 石 溪 , 纽 约 , 世 界 宗教 高 等 研究 所 。 
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索引 和 通 检 


Chou -7 an -tung ch’ i 《周易 参 同 契 》 
Shueki sandokei sakuin and Kotei infulkyo sakuin, Kitahara 
Mineki & Sugita Shigeo eds. Kitakyishii: Kitakyisha 
Chagoku shoten ，1988 . 
《周易 参 同 契 索 引 》 和 《黄帝 阴 符 经 索引 》, 北 原 峰 树 和 杉 
田茂 夫 编 ,北九州 ,北九州 中 国 书店 ,1988 年 版 。 


Hsiang - erh chu 《 想 尔 注 》 
Roshi sojichi sakuin, Mugitani Kunio ed. Kydto: H6ya sho- 


ten, 1985. 
《老子 想 尔 注 索 引 》, 麦 谷 邦 夫 编 ,京都 ,朋友 书店 ,1985 
年 版 。 


Huai - nan ia 《淮南 子 》 
Enanji sakuin, Hibino Takeo ed，Kyato: Kyodto Daigaku Jim- 
bun Kagaku Kenkyiijo, 1977. 
《淮南 子 索 引 》, 日 比 野 丈 夫 编 , 京 都 ,京都 大 学 人 文科 学 
研究 所 ,1977 年 版 。 


Huang - i ing ching 《 黄 庭 经 》 
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Concordance du Houang - ing king: Nei — king et Wai — 
king, K. M. Schipper ed., PEFEO 102, 1975. 
《 黄 庭 经 通 检 一 一 内 景 和 外 景 》, 施 舟 人 编 , 系 PEFEO 第 
102 种 ,1975 年 版 。 


Huang - ti Yin - fu ching 《黄帝 阴 符 经 》 
See under Chou ~ I Ts an-t ungch’i 
见 (周易 参 同 契 ) 条 。 


Lieh ta 《列子 》 
Resshi Cho Tan chii sakuin, Kitahara Mineki ed Kitakyiishi: 
Kitakyiishu Chiigoku shoten, 19.. 
《列子 张 淇 注 索 引 》, 北原 峰 树 编 ,北九州 ,北九州 中 国 书 
店 ,19x x 年版。 


Pao - p uw tou nei -pp ien 《 抱 朴 子 内 篇 》 
Concordance du Pao - p’ ou tseu nei - p’ ien, K. M. Schip- 
per ed. Travaux d index, de bibliographie et de documentation 
sinologiques II, IHEC de 1’Université de Paris, EFEOQ, 1970. 
《 抱 朴 子 内 篇 通 检 》, 施 舟 人 编 , 汉 学 通 检 提 要 文献 从 刊 之 
二 ,巴黎 大 学 IHEC,EFEO,1970 年 版 。 


Pao -pu tzu wai - p' ien 《 抱 朴 子 外 篇 》 
Concordance du Pao — p’ ou tseu wai ~ p’ ien, K. M. Schip- 
per ed. Travaux dindex，de bibliographie et de documentation 
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sinologiques II, IHEC de ]Universite de Paris, EFEO, 1970. 
《 抱 朴 子 外 篇 通 检 》, 施 舟 人 编 ,汉学 通 检 提 要 文献 从 刊 之 
三 ,巴黎 大 学 IHEC, EFEO,1970 年 版 。 


T° ai - shang tung - yiian shen - chou ching 《 太 上 洞 渊 神 吕 经 》 
Dayo doen shinjukyo goi sakuin, Yamada Toshiaki & Yusa 
Noboru eds. Taky5: Shound5 shoten ，1984 . 
《 太 上 洞 渊 神 锅 经 语汇 索引 》, 山田 利明 和 游 佐 升 编 , 东 
京 , 松 云 堂 书店 ,1984 年 版 。 


Tao ~ chiao i - shu 《道教 义 枢 》 
Dokyo gisi sakuin ho, Nakajima Ryiizo, ed. Private publica- 
tion. 


《道教 义 枢 索 引 稿 》, 中 昌隆 藏 编 , 私 人 出 版 物 。 


Too ~ te ching 《道德 经 》 
Konkordanz zum Lao - tzu, C. Miller & R. Wagner eds. 
Publications of the Fachschaft Sinologie Miinchen 19. Mu- 
nich, 1968. 
《老子 索引 》, 穆 勒 和 瓦格纳 编 , 系 慕尼黑 汉学 协会 丛刊 
第 19 种 ,慕尼黑 ,1969 年 版 。 


Tao - tsang 《道藏 》 
Concordance du Tao - tsang: Titres des ouvrages, K. M. 
Schipper ed. PEFEO 104, 1975. Index of titles of all texts in 
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the Taoist Canon. 
《道藏 通 检 一 一 著作 名 称 》, 施 舟 人 编 , 系 PEFEO 第 104 
种 ,1975 年 版 。《 道 藏 ?中 的 所 有 经 书 书 名 索引 。 


Wu - shang pi - yao 《无 上 秘 要 》 
Mwoiyo insho sakuin, Ozaki Masaharu ed. Nara: Private pub- 
lication, 1983. Distributed by author: 630 Nara — shi Shichijs 
ch5 523 - 5. 
《无 上 秘 要 引 书 索引 》, 尾崎 正治 编 ,奈良 ,私人 出 版 物 ， 
1983 年 版 。 由 作者 分 发 :奈良 市 七 条 町 五 二 三 番地 人 ) 
五 。 


Yiin - chi ch’ i -ch’ ien 《 云 般 七 签 》 
TIndex du Yun - ji qi — gian, K. M. Schipper ed., PEFEO 
131, 1981. 
《 云 笈 七 签 引得 》, 施 舟 人 编 , 系 PEFEO 第 131 种 ,1981 年 
版 。 


Miscellaneous Texts ” 杂 经 
Rikuchs Tomatsu no kobunken soin — — Doky6 tenseki moku- 
roku, sakuin, Ofuchi Ninji & Ishii Masako eds. Toky5: 
Kokusho Kankokai, 1988. Reviewed by Maeda Shigeki, Toho 
Shiakyo 73 (1989) : 89—95. 
《六 朝 唐 末 古文 献 所 引 道教 典籍 目录 索引 》, 大 渊 忍 尔 和 
石井 昌 子 编 ,东京 , 国 书 刊行 会 ,1988 年 版 。 前 田 繁 树 的 
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评论 载 《 东 方 宗教 )73(1989) ,第 89 一 95 页 。 

1. 31 种 道教 类 书 ( 多 系 《道藏 ) 中 的 类 书 ) 、 敦 煌 道教 抄 
本 .9 种 佛教 著作 (论辩 作品 和 类 书 ) 和 4 种 非 宗教 类 
书 所 引 经 书 书 名 索引 。 

2. 22 种 道教 类 书 书目 和 子 目 索 引 。 

3. 根据 日 语 发 音 排列 的 所 有 书 名 索引 。 
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附录 一 


索 安 及 其 作品 


( 意 ) 法 布 里 齐 奥 . 普 雷 加 迪奥 (Fabrizio Pregadio) 著 
常 虹 译 


1991 年 9 月 29 日 ,法 国 远东 学 院 成 员 索 安 在 旧 金山 谢世 。 那 
些 见 过 她 并 有 幸 不 仅 钦佩 其 学 术 生 涯 的 巨大 成 就 ,也 钦佩 其 个 人 
品质 (热情 ,奉献 ,为 那些 在 研究 中 向 其 求教 的 人 培养 起 兴趣 的 独 
特 能 力 ) 的 人 ,都 铭记 着 她 的 遗 芳 。 在 京都 这 里 ,对 那些 或 定居 或 
短期 访问 的 东亚 宗教 学 者 和 学 子 们 来 说 ,她 已 成 为 一 个 自然 的 聚 
合 点 。 她 的 办 公 室 一 一 一 间 六 张 栅 栅 米 大 小 的 房间 ,位 于 法 国 远 
东 学 院 京都 分 院 相国 寺 内 一 一 总 是 寻找 和 阅读 有 关中 国 和 日 本 研 
究 的 最 新 书籍 和 杂志 的 最 佳 场所 。 

她 出 生 于 柏林 ,在 慕尼黑 和 汉堡 大 学 学 习 汉 学 。1961 年 ,她 
来 到 巴黎 高 等 研究 实验 学 院 (Ecole Pratique des Hautes Etudes) ,在 
康德 席 (Max Kaltenmark) 和 石 泰安 (Rolf A，Stein) 教 授 指 导 下 研究 
道教 和 中 国 宗教 。1969 年 ,作为 法 国 远东 学 院 日 本 分 支 机 构 的 成 
员 ,她 被 派 往 京都 ,参加 《法 宝 义 林 》 一 一 一 部 不 朽 的 中 日 佛教 术语 
词典 的 编写 工作 。1978 年 和 1988 年 她 两 度 离开 京都 ,在 夏威夷 大 
学 和 圣 巴巴 拉 的 加 利 福 尼 亚 大 学 讲授 中 国 宗教 方面 的 课程 。1984 
年 ,她 创办 了 《远东 亚洲 丛刊 》(Cahiers d’ Extréme - Asie) , 它 很 快 成 
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了 东亚 研究 领域 的 主要 期 刊 。 慢 性 肝病 的 恶化 突然 扰乱 了 她 的 生 
活 。 在 访 美 期 间 , 由 于 严重 出 血 ,她 做 了 一 次 必要 的 移植 手术 ,但 
没 能 使 其 康复 。 

索 安 的 学 术 兴 趣 分 为 佛教 和 道教 两 个 方面 ,她 没有 掩饰 自己 
对 于 前 者 更 感 兴趣 。 她 对 于 佛教 研究 的 贡献 包括 修订 了 一 本 关于 
佛 藏 的 标准 参考 著作 (《 中 日 佛 藏 目录 》, 1978; 与 戴 密 微 和 戴 路 德 
合 编 ), 以 及 为 《法 宝 义 林 , 根 据 中 文 和 日 文 资料 编纂 的 佛教 百科 词 
典 》( 第 5 卷 ,1979; 第 6 卷 ,1983; 和 即将 出 版 的 几 卷 ) 撰 写 的 一 系 
列 论文 。 要 挑 出 她 在 道教 研究 领域 的 主要 作品 几乎 是 不 可 能 的 。 
我 们 只 要 说 说 以 下 两 点 就 够 了 :她 最 早 的 作品 (《 汉 代 道 教 中 老子 
的 神化 》,1969) 是 现代 道教 研究 的 台 柱 ;而 她 离世 前 几 个 星期 看 到 
印刷 的 最 后 一 部 作品 ,是 125 页 的 杰作 《西方 道教 研究 编 年 史 
(1950 一 1990)》, 它 将 不 仅 有 利于 道教 学 子 , 也 将 有 利于 所 有 的 汉 
学 家 和 宗教 史家 。 在 这 两 部 作品 之 间 ,在 其 它 若干 作品 中 ,我 只 想 
提 到 她 的 “皇家 宝藏 和 道教 圣 物 "( 收 入 纪念 石 泰安 的 密教 和 道教 
研究 》,1983)。 这 一 篇 长 文 论 及 道教 研究 中 最 复杂 的 主题 之 一 , 具 
有 惊人 的 深度 和 生命 力 ,历时 好 几 年 才 完 成 。 近 年 来 ,她 已 发 表 了 
好 几 篇 关于 中 国 宗教 来 世 观 念 的 论文 。 在 她 拟 写 的 著作 中 ,也 有 
一 本 关于 道教 神话 的 书 。 她 的 一 些 关 于 道教 和 中 国 来 世 观 念 的 文 
章 ( 包 括 她 对 道教 传统 的 综 论 一 一 《道教 一 一 中 国 非 官 方 的 高 级 宗 
教 ),1990) ,将 以 英语 和 法 语 重 刊 于 独立 的 三 卷 本 中 。 以 后 几 期 的 
《远东 亚洲 丛刊 ?将 有 一 卷 纪 念 她 的 文集 。 

那些 见 过 索 安 的 人 永远 不 会 忘记 她 的 个 人 品质 。 她 的 研究 热 
情 值得 效法 。 即 使 涉及 严格 说 来 不 是 她 自己 的 领域 ,她 的 建议 也 
总 是 切中 肯 繁 。 其 藏书 丰富 的 个 人 图 书馆 总 是 向 那些 需要 读 到 日 
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本 没有 的 书籍 和 文章 的 人 开放 ;人 们 可 以 随便 从 那儿 借阅 。 她 的 
房子 成 了 每 月 举行 座谈 会 的 聚会 场所 ,年 轻 一 些 的 外 国 和 日 本 研 
究 人 员 在 会 上 提出 并 讨论 他 们 的 研究 论著 。 伴 随 这 一 切 的 是 一 种 
机 智 的 幽默 感 。 这 种 品质 只 能 在 像 她 一 样 的 少数 学 者 身上 找到 ， 
他 们 熟知 自己 的 学 科 , 以 至 使 它 也 成 了 快乐 游戏 的 一 种 场合 。 


索 安 作品 目录 


1968 “Kandai ni okeru Roshi no shinkoka ni tsuite” (The divini- 
sation of Lao ~ tzu in the Han period). Dekyo kenkyi 
( Exwdes Taoistes ) 3: 5 -77.“ 汉 代 老 子 的 神化 ” 

1968 With Christian Cochini, Chronigue de la dynastie des Sung 
(Selections from the Chung - wai li — shih nien — piao ). 
Unpublished manuscript, Munich. Prepared for the Sung 
Project. 与 克 里 斯 琴 . 科 克 里 柴 合 扎 k 宋 朝 编 年 史 》(《 中 
外 历史 年 表 》 文 选 ) 

1969 La divinisation de Lao Tseu dans le Taoisme des Han. Paris: 
kcole Fran¢aise d’ Extréme ~ Orient. (Publications de 1’ 
EFEO, 71.)《 汉 代 道 教 中 老子 的 神化 》 

1970 “A Taoist Immortal of the Ming Dynasty: Chang San — 
feng”. In W. Theodore De Bary and the Conference on 
Ming Thought, ‘Self and Society in Ming Thought, 483 — 
531. New York and London: Columbia University Press. 
“ 明 朝 的 一 位 道教 神仙 一 一 张三丰 ” 

1970 “The Image of the Perfect Ruler in Early Taoist Messianism: 


1972 


1974 


1978 


1978 


1978 


1978 


1978 


1979 
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Lao tm and Li Hung”. History of Religions 9: 216 - 247. 
“星期 道教 弥 赛 亚 主义 中 完美 统治 者 的 形象 一 一 老子 
和 李 弘 ” 

“La religion taoiste”. In I. - H. Dalmais, ed., Shalom, 
169 - 194. Paris: Deselke de Brouwer.“ 道 教 的 宗教 ” 
“Taoism”. Article in Encyclopaedia Britannica, 15th edi- 
tion,， vol. 17.“ 道 教 ” 

With Pau Demiéville and Hubert Durt, Répertoire du Canon 
bouddhique sino - japonais . Second edition. Paris: A. Mai- 
sonneuve，and Tokyo: Maison Franco - Japonaise. 与 戴 密 
微 和 戴 路 德 合 扎 《 中 日 佛 藏 目录 》 

“Buying One’s Way to Heaven: The Celestial Treasury in 
Chinese Religions”. History of Religions 17: 419 ~ 431. 
“买通 天 国之 路 一 一 中 国 宗教 中 的 天 库 ” 

“Der Kaiser und sein Ratgeber. Lao tzu und der Taoismus 
der Han -~ Zeit”. Saeculum 29: 18 - 50.“ 皇 帝 及 其 顾问 
一 一 老子 与 汉代 道教 ” 

“Das neue Testament des Tao. Lao tmu .und die Entstehung 
der taoistischen Religion am Ende der Han ~ Zeit”. Saecu- 
tum 29: 147 - 172.“ 道 的 新 约 一 一 老子 和 汉 末 道教 的 
产生 ” 

“Doka shiso” (Taoist thought), and “Doky5” (Taoist reli- 
gion). In Dictionnaire historique du Japon, vol. 4. Tokyo. 
“道教 思想 ”和 “道教 ” 

“ Chosamboshin” (monastic mles of Chinese Buddhism ) ， 
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1979 


1979 


1980 


1981 


1982 


1983 


1983 


and “ Chiijaku” (metals for casting Buddhist statues ) In 
Hobogirin, dictionnaire encyclopédique du bouddhisme 
dapres les sources chinoises et japonaises, vol. 5. Paris: A. 
Maisonneuve.“ 朝 参 昔 请 "和 “ 锭 石 ” 

Facets of Taoism. Essays in Chinese Religion, ed. with 
Holmes Welch. New Haven: Yale University Press. 与 尉 
迟 柄 合 编 《 道 教 面面观 一 一 中 国 宗教 论文 集 》 

“Le Fils du Ciel et le Maitre Céleste” . Transactions of the 
International Conference of Orientalists in Japan 24: 119 - 
127.“ 天 子 和 天 师 ” 

“Furoku no gensen ni tsuite” (The origins of the Taoist hu, 
or“ Registers” ) ，Toho shiky6 56: 31 - 47.“ 道 策 或 策 的 
起 源 ” 

“ Kokuhs , note & propos du terme ‘ trésor national” en Chine 
et an Japon” . Bulletin of the Ecole Francaise d’ Extréme — 
Orer 69: 229 - 261.“ 国 宝 , 关 于 中 国 和 日 本 “国宝 ' 一 
词 的 笔记 ” 

“Tokens of Immortality in Han Grave” (review article of 
Michael Loewe, Ways to Paradise . The Chinese Quest for 
Immortality) ，Numen 24: 79 - 122.“ 汉 幕 中 的 不 死 象 
征 ”( 鲁 惟一 《 通 向 天 堂 的 道路 一 一 中 国人 对 不 死 的 探 
求 ) 的 评论 文章 ) 

“Taoist Messianism”，Numen 31: 161 - 174.“ 道 教 弥 赛 
亚 主义 ” 

“Dabi” (cremation) , “Daigo” (Skt. sapir - manda , “ milk 


1983 


1984 


1985 


1985 
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of wisdom’), and “Daiji” (Skt..“mahdsattva, ‘ Great 
Man’ ). In Hobogirin, dictionnaire encyclopédique du boud- 
dhisme d’ apres les sources chinoises et japonaises , vol. 6. 
Paris: A. Maisonneuve.“ 茶 毗 " “ 醒 柄 "和 “大 士 ” 

“ Imperial Treasures and Taoist Sacraments”. In Michel 
Strickmann, ed. , Tantric and Taoist Studies in Honour of 
Rolf A. Stein, vol. 2:; 291 - 371. Brxelles: Institute 
Belge des Hautes Etudes Chinoises. (Mélanges chinois et 
bouddhiques, 21. )“ 皇 家 宝藏 和 道教 圣 物 ” 

“Le Sutra merveillieux du Ling - pao Supréme, traitant de 
Lao tseu qui convertit les barbares (manuscrit S. 2081). 
Contribution a 1 étude du Bouddho - taoisme des Six Dynas- 
ties”. In Michel Soymié, ed., Contributions aux éudes de 
Touen - houang III, 305 - 352. Paris: Ecole Francaise d’ 
Fxtréme Orient.“ 太 上 灵 宝 老子 化 胡 妙 经 (抄本 S. 
2081) 一 一 六 朝 佛 一 道教 研究 论 稿 ” 

“Geleitbrief an die Unterwelt ~ — Jenseitsvorstellungen in 
den Graburkunden der spiiteren Han Zeit” . In Gerf Naundo- 
rf et al., eds., Religion und Philosophie in Ostasien. Fe- 
stschrift flir Hans Steininger zum 65. Geburtstag, 161 - 
183. Warzburg: Kinigshausen and Neumann.“ 镇 墓 文 
一 一 汉代 晚期 墓葬 文献 中 的 阴间 观念 ” 

With Hubert Durt, “ Recent japanese Publications on Chi- 
nese and Japanese Religions” . Cahiers d’ Exreme - Asie 1: 
105 - 117 与 戴 路 德 合 扎 “ 最 近 关 于 中 国 和 日 本 宗教 的 
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1987 


1987 


1987 


1987 


1987 


日 文 出 版 物 ” 

“Traces of Han Religion in Funeral Texts Found in Tombs”. 
In Akizuki Kan’ ei, ed., Dokyd to shaky6 bunka (Taoism 
and Religious Culture), 714 - 678. Tokyo: Hirakawa.“ 幕 
中 所 见 丧 葬 作 品 里 的 汉代 宗教 遗迹 ” 
“Afternife，Chinese Concepts”, “ Maspero, Henri”, “T’ai 
-pp ing”, “Yi”, and “Yi — huang”. Articles in Mircea 
Eliade, ed., The Encyclopedia of Religion, New York: 
MacMillan.“ 死 后 生活 ,中 国 的 观念 ”",“ 马 伯乐 ”",“ 太 
平 "“ 怠 ”和 " 玉 皇 ” 

“Post - mortem JImmortality, or the Taoist Resurrection of the 
Body”. In S$. Shaked et al., eds., Gilgul. Essays on 
Transformation , Revolution , and Permanence in the History 
of Religions, Dedicated to R. J. Zwi Werblowshy, 223 - 
237. Leiden: E. J. Bril“ 死 后 不 朽 ,或 道教 的 身体 复 
活 ” 

“Gotobeid (Wu ~ tou ~ mi Tao), and “Ch5 Dory6” (Chang 
Tao - ling). Articles in Hyakkajiten. Tokyo: Shogakkan. 
“五 斗 米 道 " 和 “ 张 道 院 ” 

“Two French Doctoral Dissertations” (review article of Char- 
lotte von Verschuer, Les relations officielles du Japon avec la 
Chine aux VIlle et IXe siécles; and Christian Deschamps, 
Fétes paysannes et culture populaire .. La lutte & la corde en 
Corge ) ，Cajiers d” Extreme - Asie 3: 185 - 195.“ 两 篇 法 
文博 士 论文 ” 
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1987 “Recent Japanese Publications on Chinese Religion” . Cah- 
iers d” Extréme - hsie 3: 223 - 230.“ 最 近 关于 中 国 宗教 
的 日 文 出 版 物 ” 
1988 “Dissertations Prepared Under the Direction of Max Kalten- 
mark”，Cahiers d Extreme - Asie 4: 12 - 17.“ 康 德 议 指 
导 的 博士 论文 ” . 
1988 “Farly Taoist Rituyal” (review article of Ursula - Angelika 
Cedzich, Das Ritual der Himmelsmeister im Spiegel firher 
Quellen, Ph.D. Dissertation, Wiirzburg, 1987). Cahiers 
d Extréeme - hsie 4: 199 - 204.“ 早 期 道教 仪式 "(评论 
棕 雾 溪 《 早 期 文献 资料 所 反映 的 天 师 道 科 仪 的 文章 ) 
1990 Taoismus, die inoffizielle Hochreligion Chinas. Tokyo: OAG 
Aktuell.《 道 教 一 一 中 国 非 官方 的 高 级 宗教 》 
1990 “Chronicle of Taoist Studies in the West 1950 - 1990”. 
Cahiers d Parame - 4sie 5: 223 ~ 347.“ 西 方 道教 研究 
编 年 史 (1950 一 1990)” 
[ 译 自 Taoist Resouroes 3.2 (1992)] 
译 者 附 记 : 索 安 去 世 后 ,在 欧美 和 日 本 发 表 了 不 少 悼念 她 的 文 
章 (详细 的 目录 见 Cahiers d Exréme - hsie 8,1995) ,也 有 不 少 学 术 
期 刊 . 论 文集、 专 书 以 纪念 她 的 形式 出 版 (详细 的 目录 见 Cahiers 
d'Extréme - Asie 9,1996 - 1997)。 这 些 出 版 物 都 或 多 或 少 提 到 索 安 
的 生平 和 著述 。 在 此 我 们 选 译 了 其 中 的 一 篇 ,以 维 读 者 。 
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关于 《西方 道教 研究 编 年 史 (1950 一 1990)/ 
的 评论 和 争鸣 


评 索 安 著 《 欧 美 道教 研究 编 年 史 》 


(日 ) 福 井 文 雅 著 
刘 长 东 译 


索 安 (Anna Seidel) 女 士 为 巴黎 大 学 博士 , 主 研 道教 学 , 生 于 
1938 年 7 月 31 日 , 广 于 1991 年 9 月 29 日 。 其 刊 于 《远东 亚洲 从 
刊 》(《 极 东 刀 学 了 研究 纪要 》) 第 五 号 的 绝 笔 之 作 《研究 报告 :欧美 
道教 研究 编 年 史 ( 从 昭和 二 十 五 年 至 平成 二 年 )》(Rapports de re- 
cherche: Chronicle of Taoist Studies in the West 1950—1990, in Cahiers 
d’” Extréeme - Asie 5,1989 - 1990，Kyoto) ， 是 一 篇 赢得 海内 外 高 度 
莹 赏 的 论文 ,或 被 评 为 “纪念 碑 式 的 精 撰 之 作 ” ,或 被 誉 为 “此 确 蕊 
唯 怒 于 其 领域 顶点 之 真 巨匠 , 方 能 进行 的 非凡 工作 ”。 

此 《亚洲 丛刊? 是 京都 (法 国 国立 远东 学 院 . 京 都 分 部 法 宝 义 林 
研究 所 ) 刊 行 英语 和 法 语 论 文 的 杂志 , 索 安 女士 的 研究 报告 即 以 英 
语 撰写 。 这 是 一 篇 长 达 一 百 二 十 四 页 的 大 作 , 已 超出 了 研究 报告 
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的 范围 , 予 人 以 煌 煌 大 著 之 感 。 限 于 篇 幅 , 兹 仅 介绍 其 目次 之 大 
纲 , 即 “ 序 言 1. 导 论 2. 道藏 中 之 老 庄 精神 3. 资料 4. 道教 之 
历史 。5. 道 教之 世界 6. 中 国文 化 中 之 道教 7. 道教 与 佛教 8. 
中 国 域外 之 道教 9. 对 今后 的 展望 ”10. 参 考 文献 "。 其 最 长 的 部 
分 为 “5. 道 教之 世界 ”, 涉 及 仙人 ,洞天 福地 、 灵 宝 五 符 、 河 图 洛 书 、 
内 丹 外 丹 、 仪 礼 .图 像 等 之 研究 ,与 儒教 的 关系 问题 在 《中 国文 化 中 
之 道教 部 分 中 。 此 著 确 为 精品 ,可 藉以 窥 知道 教研 究 在 欧美 之 盛 
况 ,对 于 日 本 人 来 说 , 亦 是 非常 有 用 的 著作 。 

但 是 , 索 安 女士 对 日 本 学 者 的 道教 研究 所 做 的 评价 却 有 一点 
问题 。 作 为 在 京都 居留 了 二 十 多 年 的 日 本 道教 学 会 的 评议 员 ,她 
在 道教 研究 上 的 盛名 ,使 其 评价 意见 具有 权威 性 ,而 易 在 欧美 广 为 
流传 ,成 为 定论 ,并 令 人 长 久 地 用 那 种 眼光 来 评价 日 本 研究 者 。 这 
一 点 正 是 我 所 担忧 的 。 复 听 说 有 欲 将 此 文 译 为 德 文 . 法 文 者 。 而 
据 其 序言 ,此 研究 报告 本 来 又 是 针对 中 国 研究 者 而 写 的 , 故 其 有 关 
日 本 研究 者 的 个 人 意见 向 亦 会 误 作 事实 而 传 至 中 国 。 有 鉴于 此 ， 
虽说 是 旧 友 的 文章 ,我 也 不 能 等 闲 看 过 ,而 欲 妄 撰 批 评 胜 于 赞 词 的 
书评 。[”] 内 是 我 的 补 注 。 

第 八 章 “ 中 国 域外 之 道教 "的 第 二 节 《 日 本 》( 页 299 一 304) 部 
分 中 即 有 问题 。 此 节 以 徐福 东 渡 日 本 的 故事 为 始 , 揭 举 了 日 本 学 
者 中 的 主要 研究 课题 。 例 如 依据 那 波 利 上 页 、 上 田 正 昭 、 福 永光 司 三 
人 的 ,尤其 是 据 福永 光 司 的 一 系列 著述 ,概述 了 日 本 古代 神话 及 天 
皇 制 与 道教 的 关系 。 这 对 欧美 人 而 言 ,也 许 是 新 奇 的 知识 ,但 对 日 
本 人 (还 不 包括 研究 者 在 内 ) 来 说 , 却 只 是 基本 的 常识 而 已 。 索 安 
女士 (以 下 略 敬称 而 径 称 作 笔 者 ) 所 述 者 还 不 止 以 上 这 些 。 

成 问题 的 是 接 于 其 后 的 相当 于 结论 的 部 分 (页 303, 1.43 一 
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国学 的 最 大 的 思想 家 本 居 宣 长 ,其 亡灵 今天 仍然 在 日 本 
的 汉学 家 中 作 尝 , 即 他 们 在 道家 的 哲学 与 道教 的 宗教 之 间 牢 
固 地 设立 着 一 个 界限 , 由 于 道教 不 合 日 本 人 的 口味 ,大 概 只 有 
通过 欧美 的 道教 研究 者 [而 不 是 日 本 人 ] 的 眼睛 ,才能 够 充分 
地 评价 道教 对 日 本 文化 的 广泛 的 影响 和 渗透 的 事实 。 日 本 汉 
学 家 现今 的 “思路 " ,体现 在 某 位 有 影响 的 学 者 的 半 是 玩笑 的 
话 中 ,即日 本 人 未 从 中 国 引 进 的 东西 有 三 样 :缠足 、 宦 官 , 还 
有 就 是 道教 ”, 但 是 ,正如 上 述 , 塞 德 忠 、 福 永光 司 、 中 村 [ 璋 人] 
以 及 其 他 人 的 著述 , 却 亦 在 您 来 愈 深入 地 推进 确认 罩 本 宗教 
和 民间 传说 中 的 道教 因素 的 研究 。 
问题 点 1 所谓“ 他们 在 道家 的 哲学 与 道教 的 宗教 之 间 牢 固 
地 设立 着 一 个 界限 "云云 ,其 实 早 在 一 九 七 七 年 三 月 发 表 的 酒井 忠 
夫 ,福井 文雅 共 撰 的 论文 “ 何 为 道教 "(《 道 教 的 综合 研究 )) 的 438 
页 ,以 及 我 的 相关 论著 中 ,已 经 明确 地 否定 了 这 种 观点 。 在 一 九 八 
三 年 初版 的 《道教 ) 卷 一 的 16 页 又 再 次 作 了 重申 。 而 且 , 由 于 一 九 
七 九 年 她 和 尉迟 柄 (Welch) 共 编 的 《道教 面面观 》( Facets of Taoism.) 
是 《道教 的 综合 研究 》 的 欧美 版 ,因此 她 不 可 能 不 知道 我 们 的 观点 。 
然而 ,她 伴 作 不 知 ,认为 日 本 的 汉学 家 至 今 仍 为 本 居 宣 长 的 亡灵 所 
缠 , 故 问题 的 解决 不 能 寄 希 望 于 日 本 人 。 她 如 此 持 论 , 竟 出 车 何 意 
耶 ? : 
更 进而 言 之 , “道家 ”和 “道教 "是 近 义 语 ,在 儒教 和 佛教 相对 抗 
的 场合 ,多 是 用 "道教 "之 语 ,她 引述 了 美国 的 席 文 (Sivin) 和 司马 虚 
(Strickmann) 教 授 对 其 原因 的 解释 (页 229) ,不 过 早 在 此 二 人 之 前 ， 
我 已 于 上 扬 论 文中 倡 育 此 说 。 但 她 对 此 只 字 未 及 ,上 揭 论 著 和 论 
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文 在 其 "参考 文献 表 " 中 并 未 见 载 ,此 不 明 何 因 。 或 许 二 人 承袭 拙 
说 , 亦 未 可 知 。 我 们 已 有 论文 在 先 , 而 她 却 批评 日 本 人 “在 道家 的 
哲学 与 道教 的 宗教 之 间 牢 固 地 设立 着 一 个 界限 ” ,这 是 失 于 所 据 
的 。 而 且 , 由 于 在 学 说 史上 已 记 下 了 我 的 优先 权 (priority) ,她 的 主 
张 也 愈 来 愈 不 能 成 立 。 但 是 ,不 标明 之 而 批评 日 本 学 者 ,我 们 不 能 
不 说 这 是 不 公正 的 。 索 安 的 此 《报告 ) 若 再 出 版 修订 本 ,作为 一 种 
附录 (Addenda), 我 希望 补 进 上 面 提 及 的 日 本 人 的 论著 的 内 容 。 

问题 点 2 “大 概 只 有 通过 欧美 的 道教 研究 者 的 眼睛 ,才能 够 
充分 地 评价 道教 对 日 本 文化 的 广泛 的 影响 和 渗透 ”, 这 是 一 句 让 人 
感受 到 单纯 的 东西 对 比 论 、 欧 美人 的 偏见 和 伍 慢 的 话 。 为 何 是 “只 
有 通过 欧美 的 道教 研究 者 ”? 为 何 中 国人 就 不 可 ? 或 能 说 韩国 人 
就 不 行 吗 ? 

为 了 确认 我 的 感觉 是 否 正 确 ,我 曾 请 两 三 个 西欧 人 读 过 这 篇 
文章 。 他 们 最 初 是 一 时 语 塞 ,好 像 不 知 如 何 回答 为 好 。 一 人 勉强 
支吾 说 :“ 像 这 种 地 方 [接近 最 后 的 页 码 ] ,西欧 读者 是 不 读 的 ”也 
就 是 说 ,即使 索 安 的 文章 所 言 是 西欧 人 的 真 话 , 在 某 种 意义 上 言 ， 
也 只 是 在 圈 内 人 中 说 说 而 已 。 他 们 也 为 被 日 本 人 看 穿 这 点 而 显得 
难堪 。 索 安 似乎 是 轻视 日 本 汉学 家 不 读 欧洲 文字 的 论文 的 吧 。 这 
里 大 概 亦 应 该 略 去 "只 有 "”, 将 原文 的 西方 的 (Westem) 改 为 “外 国 
的 ”(foreign)。 | . 

问题 点 3 作者 索 安 似 欲 强调 道教 对 日 本 的 影响 ,但 她 不 是 
靠 自己 解读 日 本 古代 文献 即 第 一 手 资料 ,而 比 勤 得 出 研究 成 果 , 她 
大 部 分 是 依据 日 本 学 者 的 研究 成 果 即 第 一 手 资料 而 立论 的 。 若 不 
依据 原始 资料 ,第 一 手 资料 而 依据 第 二 手 资料 立论 ,即使 论述 得 再 
详细 ,归根 结 底 也 只 是 门外汉 的 议论 而 已 。 著 欲 批评 日 本 人 的 研 


266 ”西方 道教 研究 编 年 史 


究 态 度 , 至 少 要 精读 《古事 类 苑 ) 的 方 伎 部 等 。 因 为 就 算 在 日 本 文 
化 中 有 道教 的 因素 , 它 也 只 是 作为 神道 和 佛教 的 一 种 装饰 而 被 吸 
收 ,而 在 此 书 中 就 有 可 证 明 这 一 事实 的 丰富 资料 。 另 一 方面 ,神道 
中 之 有 道教 因素 的 存在 ,于 明治 时 代 即 已 是 一 种 常识 。 而 在 百年 
后 的 今天 ,车 有 津津 乐 道 于 此 的 日 本 人 , 则 此 人 对 日 本 二 典 和 神道 
的 历史 简直 可 谓 之 无 知 , 受 其 人 之 言 所 左右 的 欧美 人 亦 可 哀 也 。 

关于 道教 对 日 本 的 影响 问题 ,我 所 感到 疑惑 的 是 , 索 安 反复 依 
据 福永 光 司 教授 的 《日 本 文化 与 道教 ) 而 展开 论述 ,但 是 ,她 却 未 有 
一 言 涉及 《东方 宗教 ) 第 60、61、62 各 号 (昭和 五 十 七 一 一 五 十 八 
年 ) 上 刊载 的 书评 和 争论 文章 , “参考 文献 表 ” 中 亦 未 见 载 。 作 为 
《道教 研究 编 年 史 》 这 样 一 个 学 术 界 的 《报告 ), 这 大 概 是 难免 有 不 
公正 (unfair) 之 谤 的 嫌疑 的 。 之 所 以 这 样 说 ,是 因为 她 对 其 它 的 书 
评 却 是 按 严格 的 学 术 规范 去 引用 的 。 

总 之 ,以 上 所 举 的 全 部 问题 点 中 , 凡 与 其 已 说 不 合 的 日 本 人 的 
成 果 ,她 都 只 看 成 是 未 发 表 的 。 

索 安 确实 在 京都 居留 了 很 长 的 时 间 ,但 我 想 ,尽管 在 日 本 呆 了 
二 十 年 以 上 ,由 于 她 不 了 解 本 地 的 生活 ,又 几乎 未 与 日 本 学 界 保持 
联系 , 故 她 是 难以 对 日 本 学 界 持 公正 的 见解 的 。 在 其 “参考 文献 
表 ” 中 所 列 的 日 本 学 者 的 研究 成 果 也 是 玉石 不 分 , 优 劣 杂 陈 。 此 表 
的 不 完备 ,她 也 预想 到 了 ,即便 如 此 ,其 偏颇 还 是 明显 的 。 限 于 篇 
幅 而 不 能 引用 ,固然 遗憾 ,但 287 页 等 处 对 翰 本 善 降 著 作 的 严厉 批 
鲜 , 大 概 是 误 读 的 结果 吧 ，。 

不 过 ,对 以 上 她 的 那些 肤浅 理解 ,应 该 给 她 指出 却 又 未 指出 来 
的 日 本 学 者 ,其 自身 也 应 负 有 一 半 的 责任 。 在 这 个 意义 上 ,我 希望 
此 《研究 报告 ) 的 法 文 和 德 文 版 的 翻译 者 参考 以 上 的 批评 ,予以 修 
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订 , 在 “参考 文献 表 ” 加 入 拙 稿 “Etudes japonaises sur les religions de la 
Chine: passé et présent”(《 东 洋 思 想 和 宗教 ) 第 8 号 ,一 九 九 一 年 六 
月 ) 中 关于 日 本 人 的 道教 研究 的 主要 参考 文献 表 ( Références 
1945 一 1989) ,因为 日 本 人 的 成 果 不 仅 可 大 幅度 地 补正 索 安 的 “ 参 
考 文献 表 ” ,对 欧美 人 和 中 国人 也 应 是 有 用 的 。 

[ 译 自 《 东 方 宗 教 ) 第 82 号 (1993)] 
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答 福 井 文雅 的 书评 ” 


(法 ) 戴 路 德 (Hubert Durt) 著 
刘 长 东 译 


A 一 九 九 一 年 九 月 狂 然 亡故 的 索 安 的 绝 笔 之 作 《 西 方 道教 
研究 编 年 史 (1950 一 1990)》( Chronicle of Taoist Studies in the West 
1950 一 1990 ) ,受到 了 福井 氏 片 面 的 批评 ,其 书评 刊载 于 《东方 宗 
教 》。 索 安 不 仅 是 现代 水 平 最 高 的 道教 学 者 之 一 ,而 且 也 是 对 日 本 
学 术 研究 的 贡献 明确 表示 感恩 的 学 者 (其 事实 参 ( 欧 美 道教 研究 编 
年 史 》 的 第 304 页 , 即 在 紧 接 于 福井 氏 * 书 评 "所 批评 之 处 后 面 的 段 
落 , 即 可 明之 )2 。 我 认为 索 安 氏 也 是 精 熟 日 本 的 道教 研究 情况 的 
学 者 (其 事实 是 她 吸收 了 日 本 学 者 大 量 的 论文 和 著作 的 成 果 , 对 之 
进行 了 编 密 的 分 析 )。 索 安 氏 还 发 表 了 若干 日 文 的 论文 ,作为 法 国 
远东 学 院 的 研究 员 ,她 通过 这 些 论文 ,积极 参加 生活 了 近 半生 的 第 
二 祖国 的 学 术 活动 。 索 安 遗 存 的 优秀 的 学 术 业绩 ,可 以 说 现在 才 
到 了 公正 评说 其 真正 价值 的 阶段 。 

B 以 下 所 述 者 ,我 想 可 以 认为 是 对 福井 氏 的 “书评 ”的 驱 论 。 
不 过 ,首先 要 明确 的 一 点 是 , 索 安 的 《研究 编 年 史 》 是 以 了 解 欧美 道 
教研 究 的 概观 为 目的 而 撰写 的 ,而 并 非 是 以 了 解 日 本 道教 研究 的 
概观 为 目的 。 而 且 , 大 概 还 应 该 指出 的 是 , 它 首先 是 以 欧美 的 初学 
者 为 读者 对 象 ,是 为 了 起 一 种 研究 的 入门 指导 书 的 作用 而 撰写 的 
著作 。 任 何 读 过 此 书 的 人 ,在 为 作者 赎 博 的 知识 惊叹 的 同时 ,大 概 
亦 会 为 字里行间 所 传达 出 的 对 学 问 的 强烈 热诚 而 感动 。 甚 至 我 还 
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想 说 ,其 中 还 蕴含 着 只 有 完全 把 握 了 自己 的 研究 领域 的 人 才 可 能 
拥有 的 一 种 谐 诺 精神 。 此 《研究 编 年 史 》 当 然 不 是 为 了 将 所 有 的 东 
西 都 网 罗 进 去 ,而 只 是 为 了 将 道教 研究 的 动向 做 一 个 整体 的 鸟 梧 
而 撰写 的 。 在 其 序 文 开头 的 第 一 节 ( 第 224 页 ) , 索 安 就 正文 中 引 
用 的 论著 的 选择 问题 ,自己 已 做 了 说 明 。 所 幸 由 于 在 日 本 学 者 和 
欧美 学 者 之 间 已 结 成 密切 的 协同 研究 关系 ,因此 ,《 研 究 编 年 史 ) 在 
引用 若干 中 国 的 论著 的 同时 ,也 引用 了 相当 数量 的 日 本 学 者 的 论 
著 。 而 在 日 语 和 汉语 的 论著 中 , 当然 亦 仅 止 于 举 出 那些 在 方法 论 
和 各 自 的 论点 上 有 其 格外 显著 的 特色 的 著作 , 而 未 言及 一 般 性 的 
论著 。 


福井 氏 就 以 下 三 点 做 了 “批评 ”, 故 下 面 就 分 别论 之 。 

问题 点 1 关于 “道家 ”和 “道教 ”的 区 别 问题 这 是 一 个 
从 六 十 年 代 到 七 十 年 代 在 道教 学 中 广泛 讨论 的 问题 。 索 安 举 了 席 
文 和 司马 虚 的 论文 为 例 , 关 于 这 个 问题 ,她 仅 是 劝 欲 有 更 多 了 解 的 
欧美 初学 者 去 读 他 们 的 文章 , 毫 无 要 确认 此 二 人 在 学 术 上 的 “优先 
权 "(priority) 的 意思 。“ 书 评 " 的 批评 不 仅 未 中 其 靶 的 ,我 想 即 使 在 
席 文 、 司 马 虚 看 来 ; 殖 亦 会 有 意外 中 箭 之 感 。 

问题 点 2 关于 福井 氏 所 引用 的 索 安 之 文 “Perhaps it is only 
through the eyes of Westem scholars of Taoism that the pervasive influ- 
ence of the Taoist religion on japanese culture can be fully appreciated” 
(“也 许 只 有 通过 西方 道教 学 者 的 眼睛 ,才能 充分 评价 道教 对 于 日 
本 文化 的 普遍 影响 ”)(《 研 究 编 年 史 》 第 304 页 ) ,( 福 井 氏 将 之 译 为 
“大 概 只 有 通过 欧美 的 道教 研究 者 的 眼睛 ,才能 够 充分 地 评价 道教 
对 日 本 文化 的 广泛 的 影响 和 渗透 " ) 。 一 一 这 句 话 同 本 世纪 初 法国 
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政治 家 克拉 曼 索 所 说 的 有 时 “所 谓 战争 ,就 是 在 委任 将 军 方面 的 重 
大 事件 "之 言 一 样 , 是 一 名 蕴含 谐 亡 之 趣 的 警句 史 ( 俏 皮 话 bouta- 
de) ,我 想 欧美 的 读者 是 这 样 来 理解 接受 此 言 的 。 不 过 , 也许 正 如 
福井 氏 所 说 ,此 处 与 其 说 “欧美 的 研究 者 ”, 不 如 作 “ 外 国 的 研究 者 ” 
要 更 妥当 一 些 。 我 觉得 这 或 许可 说 是 一 种 朴 忽 ,一 种 像 索 安 这 样 
的 人 , 即 从 来 未 想到 那样 说 会 与 帝国 主义 思想 挂 上 钓 的 人 所 特有 
的 朴 忽 。 

问题 点 3 ” 索 安 喜欢 这 样 的 警句 ,而 不 喜欢 所 谓 的 问题 争论 ， 
对 于 《东方 宗教 ) 上 发 表 的 福井 氏 向 福永 光 司 教授 做 的 近 于 个 人 攻 
击 的 批评 ,她 一 定 会 感到 吃惊 和 遗憾 。 因 此 ,在 索 安 就 福永 光 司 教 
授 论 著 所 做 的 简短 评述 中 未 言及 那些 批评 ,我 相信 是 毫 无 所 谓 的 
不 公正 (unfair) 之 意 的 。 

与 之 相反 ,福井 氏 的 文章 要 人 将 索 安 就 过 本 善 隆 教 授 著作 的 
英 译 本 所 写 的 一 节 文 字 , 视 为 对 壕 本 教授 本 人 的 “严厉 批评 " ,这 倒 
是 让 人 觉得 大 为 不 公正 。 为 索 安 深 所 敬爱 的 坎 本 教授 晚年 的 著作 
(《 中 国 佛教 通史 ) 第 一 卷 ) 出 版 于 一 九 七 O 年 ,其 英 译本 的 出 版 是 
一 九 八 五 年 的 事 。 无 庸 瘤 言 , 这 是 关于 佛教 而 非 道教 的 著作 ,有 关 
道教 的 部 分 ,其 中 确实 混 有 不 为 时 人 所 认同 的 观点 ,而 这 是 由 其 时 
代 性 的 制约 所 造成 的 。 但 是 ,在 其 英 译 过 程 中 , 译 者 胡 维 之 (Leon 
Hurvitz) 尽 管 在 其 它 地 方 加 了 不 少 自己 的 注释 , 却 于 有 关 道 教 的 部 
分 ,未 加 入 学 术 界 的 新 观点 而 翻译 了 出 来 。 如 果 把 指出 这 一 点 的 
索 安 的 文章 , 视 为 对 家 本 教授 本 人 的 “严厉 批评 " ,我 认为 这 才 是 难 


言 公正 的 ®。 


以 上 就 三 个 “问题 点 "做 了 论述 ,作为 结论 的 是 ,我 只 能 为 此 
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《书评 》 的 误解 而 感到 翡 哀 。 在 欧美 的 道教 研究 者 中 , 如 果 说 有 这 
样 的 人 , 即 他 注目 日 本 学 者 的 研究 , 读 其 著作 , 既 归纳 而 据 不 同情 
况 批 评 之 , 间 时 又 在 整体 上 对 日 本 的 学 术 研 究 抱 以 深 深 的 敬意 , 且 
一 直 努 力 在 国际 上 宜 传 之 的 话 ,那么 , 舍 已 故 之 索 安 氏 , 叉 复 其 谁 
耶 ? 索 安之 所 以 将 其 作为 学 者 的 生活 的 绝 大 部 分 时 间 , 选 在 京都 
度 过 ,就 是 为 了 和 日 本 的 学 术 研究 保持 接触 。 因 此 ,她 和 大 部 分 与 
道教 有 关 的 学 者 间 是 有 交流 的 (在 也 可 称 为 是 日 本 的 汉学 中 心 的 
京都 ,能够 知 闻 索 安 的 活动 方式 的 人 们 , 大概 不 会 忘记 ,她 总 是 对 
那些 未 寄 赠 给 自己 的 少数 论著 , 记 挂 着 去 复印 和 直接 核查 原 材 
料 )。 由 于 在 京都 持续 居留 ,所 以 就 日 本 学 术 界 的 实情 ,只 能 持 有 
并 不 充分 的 见解 ,人 们 对 说 这 种 话 的 “书评 "文章 ,究竟 该 作 何 理 
解 , 大 概 只 能 说 唯 知 者 自 知 耳 。 在 介 都 之 京都 和 新 都 之 东京 之 间 ， 
有 一 部 分 学 者 持 有 一 种 封建 时 代 遗 存 的 对 抗 意识 ,这 的 确 是 事实 ， 
但 不 用 说 , 索 安 和 这 种 偏 狭 的 意识 是 无 涉 的 。 

索 安 由 于 健康 的 原因 ,未 能 参加 使 日 本 学 术 界 热闹 起 来 的 众 
多 学 会 ,这 也 是 事实 。 但 为 了 弥补 之 ,正如 看 过 《研究 编 年 史 》 即 可 
知道 ,她 的 确 收集 了 少 有 其 比 的 大 量 资料 。 从 这 些 资料 中 ,根据 自 
己 的 准确 判断 ,以 及 如 她 在 《研究 编 年 史 》 的 序言 中 所 说 的 ,基于 学 
术 和 教育 方面 的 考虑 ,她 选择 了 值得 向 欧美 读者 推荐 的 论著 。 关 
于 道教 对 日 本 文化 的 渗透 的 一 章 , 若 要 附加 一 语 的 话 ,大 概 必须 指 
出 ,此 问题 虽然 并 非 索 安 的 主 研 课题 ,但 她 不 仅 常常 参考 日 本 的 最 
新 研究 成 果 ,而 且 尤 其 重视 直接 核查 和 钻研 奈良 时 代 及 其 以 后 的 
第 一 手 材料 。 

为 了 让 更 多 的 人 知道 这 部 精 扎 之 作 的 优胜 之 处 (这 样 比 说 “为 
了 在 对 它 的 批判 中 维护 之 ”要 更 好 些 ) ,我 相信 对 于 很 多 人 来 说 , 显 
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然 现在 最 紧迫 而 必要 的 是 ,在 不 改变 其 参考 文献 表 的 情况 下 ,将 其 
全 文 翻 译 为 目 文 (虽然 已 有 法 译 和 德 译 的 计划 ,但 我 想 日 译 计划 应 
该 在 其 前 实现 )。 一 九 九 一 年 发 表 的 《欧美 道教 研究 编 年 史 》, 其 中 
反映 了 (表明 于 书 之 第 309 一 310 页 的 ) 选 择 标准 ,以 及 当时 在 索 安 
本 人 深思 熟 虑 下 的 实际 选择 。 若 要 有 所 附加 的 话 , 当 分 别 于 其 处 
标明 提议 附加 者 的 名 字 , 这 大 概 应 该 是 必 不 可 缺 的 条 件 。 这 是 维 
护 知识 和 学 术 产 权 所 必需 的 基本 规范 ,尤其 是 在 作者 为 故人 的 场 
合 ,显然 这 种 关照 应 该 比 一 般 的 情况 做 得 更 加 严格 。 

我 相信 ,由 于 此 《欧美 道教 研究 编 年 史 》 的 日 译本 、 索 安 的 未 刊 
论著 以 及 她 以 法 文 和 德 文 发 表 的 论著 的 英 译本 等 的 出 版 ,将 愈加 
表明 ,国际 道教 学 界 因 索 安 的 去 世 而 蒙受 着 多 人 么 大 的 损失 ; 而 且 亦 
愈 表 明 ,本 会 开 出 更 为 绚烂 的 学 术 之 花 但 却 早 逝 的 索 安 ,是 一 个 学 
术 范 围 多 么 广阔 的 学 者 。 而 本 刊物 登载 的 “书评 ” ;我 不 得 不 说 它 
并 未 公正 地 评价 索 安 的 这 些 真 价值 。 

一 九 九 四 年 二 月 七 日 京都 
[ 译 自 《东方 宗教 ) 第 83 号 (1994)] - 


注释 

QD 译 者 按 : 戴 路 德 原文 将 “ 雅 " 字 误 书 作 * 雄 " 字 。 

@ 讽 如 索 安 “从 日 本 关于 中 国道 教 的 学 术 研 究 这 一 长 久 而 辉 煌 的 传统 
中 或 许可 以 发 现 ' 日 本 道教 "的 最 可 喜 的 形式 ,以 及 “几乎 道教 的 每 一 个 重要 
方面 都 要 归功 于 日 本 人 的 研究 ,这 些 研究 为 我 们 打下 了 基础 ,有 时 还 不 仅仅 
是 基础 "云云 (Anna SEIDEL, “Chronicle of Taoist Studies in the West 1950 - 
1990”,，in Cahiers d Extréme - Asie,V ,1989 - 1990，p. 304) ,和 缘 可 参 证 之 。 

@) 首先 应 该 指出 的 是 ,在 索 安 的 原文 中 , 席 文 和 司马 虚 的 名 字 只 是 作 
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为 参照 而 见 举 于 括号 中 (前 揭 论文 第 229 页 )。 针 对 之 ,福井 氏 主 张 维 护 自己 
在 “学 说 史上 的 优先 权 (priority)”, 说 “或 许 二 人 承袭 拙 说 , 亦 未 可 知 "。 一 一 
另外 ,福井 氏 还 批判 索 安 认为 日 本 的 汉学 家 “在 道家 的 哲学 与 道教 的 宗教 之 
闻 牢 固 地 设立 着 一 个 界限 ”的 观点 , 索 安 的 原文 为 ...many of today's Japa- 
nese sinologists ，who maintain a rigid distinction between the philosophy of Doka 道家 
[ .. .jand the religion of Doky5 道教 . .. "(第 303 页 .第 304 页 ) ,这 与 同 书 第 228 
页 的 “Chinese and Japanese scholars as well as Westem sinologists usually make a 
fairly rigorous distinction between the texts grouped under the label of Tao - chia 道家 
[generally rendered “Taoist philosophy’ ] and those called Tao - chiao 道教 , the 
“Teachings of the Tao’ [i. e. ，the sacred scriptures in the Taoist Canon]” (“中国 和 
日 本 学 者 及 西方 汉学 家 ,通常 都 相当 严格 地 区 分 题 为 道家 [一 般 称 “ 道 教 的 哲 
学 ”] 的 作品 和 称 为 道教 的 作品 [ 即 《道藏 ?中 的 神圣 经 典 ]) 之 语 ,几乎 意思 全 
同 。 据 此 则 明显 可 见 , 索 安 并 非 认为 只 有 日 本 学 者 才 在 “道家 = = 哲学 "和 
“道教 = = 宗教 "之 间 设 定 区 别 ,而 认为 包括 中 国 和 欧美 学 者 在 内 ,也 常 作 这 
种 区 别 。 又 ,福井 氏 将 “. . .who maintain a rigid distinction. . .” 译 为 “……… 牢固 地 
设立 着 一 个 界限 …… ”, 这 大 概 应 该 参照 第 228 页 “.. .make a faiay rigorous dis- 


tinction. . “之 语 ,理解 为 “……. 设 定 [或 维持 ] 明 确 的 区 别 …… ”, 要 更 切 当 一 
些 。 

@ 这 里 引出 索 安 的 原文 ,让 读者 自己 去 判断 ,可 能 更 为 妥当 。 前 揭 论 
文 的 原文 如 下 (第 287 页 ) : “The treatment of Taoisam in Zircher’s monumental his- 
tory of the Buddhist conquest of China (1959) compares favourably with that in the 
more recent translation (1985) of Teukamoto Zenryu’ s The History of Early Chinese 
Buddhism, in which we find repeated, uncorrected by the translator, the entire pano- 
ply of outdated cliches about Taoism. .. ”(“ 许 理 和 关于 佛教 征服 中 国史 的 不 配 
著作 [1959] 探 讨 了 道教 ,值得 与 更 近期 的 过 本 善 隆 所 著 《 中 国 佛教 通史 》 的 译 
本 [1985] 的 相关 部 分 作 比较 。 在 这 个 译本 中 ,我 们 反复 见 到 有 关 道 教 的 一 整 
套 陈 词 滩 调 , 译 者 没有 对 其 做 过 订正 …… ”) 一 一 福井 氏 评 之 为 “限于 篇 幅 而 
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不 能 引用 ,固然 遗体 ,但 287 页 等 处 对 翅 本 善 隆 著作 的 严厉 批评 ,大 概 是 误 读 
的 结果 取 ”(《 书 评 ) 第 67 页 )。 如 果 福 井 氏 肯 割舍 出 一 点 宝贵 的 篇 四 来 引用 
原文 的 话 , 则 究竟 谁 在 “严厉 批评 ”, 当 不 辩 自明 锋 。 

加 索 安 将 日 本 和 欧美 .东洋 和 西洋 之 间 的 区 别 与 对 立 从 学 术 中 拂 去 
了 。 为 了 达成 研究 同仁 间 的 真正 的 国际 性 协作 和 交流 ,她 贡献 了 其 一 生 。 福 
井 氏 的 “书评 " 却 从 东西 洋 差别 的 角度 来 揭 举 索 安 的 著作 ,这 将 造成 加 深 这 种 
区 别 (还 有 京都 和 东京 间 的 区 别 ……) 的 鸿沟 的 结果 ,我 认为 这 一 点 是 让 人 觉 
得 尤其 可 悲 的 事 。 


对 戴 路 德 的 所 谓 回答 之 驶 正 
一 一 附 :对 ( 美 ) 柏 夷 教授 的 答复 


(日 ) 福 井 文雅 著 
刘 长 东 译 


接 到 戴 路 德 氏 就 我 对 索 安 论文 所 做 拙 评 的 所 谓 回 答 ,我 感到 
惑 然 不 解 。 为 何 呢 ? 因为 我 首先 就 怀疑 :他 有 资格 代替 索 安 ( 索 安 
也 是 我 之 故人 而 可 略 敬 称 者 ) 来 回答 我 吗 ? 在 先前 对 索 安 论文 的 
拙 评 中 ,我 并 未 提 到 戴 路 德 氏 的 名 字 ,因为 首先 , (作为 一 个 不 通 世 
故 的 日 本 道教 学 会 的 会 员 , 我 不 得 不 斗 胆 这 样 说 ) ,他 不 是 一 个 道 
教研 究 者 , (我 不 知道 他 在 道教 方面 有 过 什么 学 会 演讲 发 表 或 专 论 
发 表 的 事 )。 因 而 我 虽然 对 于 他 这 次 在 近 花 甲 之 年 ,主动 加 入 日 本 
道教 学 会 , 且 回 应 拙 评 , 表 示 极 大 的 敬意 ,但 是 ,我 仍然 不 得 不 失礼 
地 怀疑 他 能 否 具备 代替 索 安 发 表 回答 的 资格 和 责任 。 

我 的 疑问 未 必 无 道理 。 为 何 呢 ? 因为 戴 路 德 的 回答 ,并 非 认 
真 地 以 “冷静 而 透彻 的 理论 和 文献 的 证 据 "来 正面 回应 我 的 批评 ， 
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而 让 人 党 得 有 一 种 公私 交错 的 “感情 论 ” 的 东西 在 贯穿 其 始终 。 以 
下 就 谈 一 下 我 这 样 说 的 理由 。( 下 文中 的 着 重 符号 和 方 括 弧 为 我 
所 加 ) 

一 、 先 来 说 他 对 问题 2 的 回答 。( 道 教 对 日 本 文化 的 影响 ) “只 
有 通过 欧美 研究 者 的 眼睛 only through the eyes of Westem scholars” 
才能 给 以 充分 的 评价 , 持 此 论 者 不 是 他 人 ,而 是 索 安 本 人 。 虽 然 戴 
路 德 视 之 为 索 安 的 “一 种 疏忽 ", 且 在 注释 四 中 为 她 的 言论 的 真实 
意思 果 有 错 否 进行 强 辩 , 拼命 掩饰 索 安 的 欧洲 中 心 主义 (Europo- 
centric) 的 失言 ,但 是 ,只 要 她 有 这 样 的 话语 ,多 数 读者 就 只 会 理解 
成 她 “有 欧美 人 至 上 的 思想 ?和 她 “有 歧视 意识 "。 她 本 人 笔下 的 这 
种 歧视 性 的 表达 ,是 无 法 消除 的 。 

而 且 尽 管 做 那样 的 解释 ,也 是 有 错误 的 。 戴 路 德 说 :“ 我 想 欧 
美的 读者 是 将 之 作为 蕴涵 一 种 谐 读 之 趣 的 警句 史 ( 俏 皮 话 ) 去 理解 
的 "那么 ,如 果 日 本 读者 不 能 像 “ 欧 美的 读者 "那样 去 理解 ,就 成 了 
那些 日 本 人 的 理解 能 力 低下 ,把 责任 转嫁 到 了 日 本 人 的 身上 。 这 
不 过 是 一 个 把 西洋 人 的 价值 观 强加 在 亚洲 人 的 身上 而 对 自己 有 利 
的 理由 罢了 。 而 这 也 是 一 种 歧视 的 表现 。 

不 过 警句 史 " 之 语 的 意思 却 不 明 。 尽 管 如 此 ,大 概 能 就 之 而 
去 做 “ 盖 为 ( 戴 路 德 氏 对 ) “警句 诗 ' 或 警句 词 ' 的 误 记 ”的 推理 的 日 
本 读者 并 不 多 , 作 boutade 理解 的 欧美 读者 也 不 会 多 吧 。 这 样 的 
话 ,无 论 是 东方 还 是 西方 的 读者 ,在 索 安 的 文章 中 感受 到 戴 路 德 氏 
自己 巧妙 联想 到 的 “帝国 主义 思想 ”, 也 就 是 自然 的 事 了 一 一 这 是 
作为 日 本 人 的 我 所 未 想到 的 “思想 ”想法 。 

二 、 被 指出 错误 ,而 说 “做 那样 的 解释 不 好 ”, 把 自己 的 错误 转 
嫁 到 读者 身上 ,这 种 推论 方法 在 其 文中 还 不 止 于 此 ?。 我 指出 了 
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不 可 逃避 的 事实 , 却 把 我 说 成 是 “将 造成 加 深 京都 和 东京 间 区 勋 的 
鸿沟 的 结果 "者 ( 戴 路 德 文 注释 @) , 即 属 其 例 。 我 在 任何 地 方 都 未 
说 过 “京都 和 东京 的 区 别 " 之 类 的 话 。 在 戴 路 德 本 人 的 头脑 中 , 才 
有 这 种 区 别 和 看 法 。 

现在 ,在 东京 出 身 而 在 京都 工作 的 学 者 有 很 多 ,反之 亦 然 。 乘 
新 干线 一 天 即 能 往返 于 京都 和 东京 之 间 。 因 此 ,以 * 京 都 和 东京 间 
的 区 别 "来 提起 问题 讨论 ,是 方向 错误 而 又 过 时 的 。 至 于 我 个 人 ， 
则 在 和 学 界 以 外 ,又 很 早 就 和 关 西 以 西 的 与 寺院 有 关 的 人 们 有 着 
老 交 情 , 故 在 我 的 眼中 从 来 就 未 看 出 有 什么 区 别 之 类 的 东西 ,因为 
总 想到 这 种 区 别 ,就 什么 工作 也 做 不 成 。 

更 何况 , 戴 路 德 所 谓 “ 在 旧 都 之 京都 和 新 都 之 东京 之 间 , 有 一 
部 分 学 者 持 有 一 种 封建 时 代 遗 存 的 对 抗 意识 ,这 的 确 是 事实 ” 云 
云 ,和 此 次 讨论 的 问题 全 然 无 关 , 而 且 他 也 把 责任 转嫁 到 了 京都 或 
东京 的 “一 部 分 学 者 "的 身上 了 。 从 中 只 能 看 出 他 为 了 和 我 的 批评 
交锋 ,替换 了 问题 点 。 以 这 种 不 负责 任 的 话 和 不 考虑 时 代 性 的 错 
误 的 想法 作为 事实 ,而 随便 在 欧美 宣扬 ,他 知道 这 会 让 相关 的 人 感 
到 多 么 不 安 吗 ? 

说 我 将 批判 的 矛头 指向 席 文 (Sivin) 和 司马 虚 (Strickmann) 二 
人 ,也 是 同样 的 曲解 和 责任 转嫁 。 

总 之 ,我 明白 戴 路 德 对 索 安 有 着 深切 的 怀念 ,但 是 ,我 却 不 明 
白 他 那 一 套 为 索 安 的 失言 .东西 不 平等 意识 做 辩护 的 理论 。 

三 一 九 七 二 年 九 月 在 日 本 召开 了 第 二 届 国 际 道教 学 会 议 ,也 
刊印 了 会 议 录 (Proceedings)《 道 教 的 综合 研究 》( 一 九 七 七 年 ,图 书 
刊行 会 )。 索 安 和 戴 路 德 也 都 “ 受 邀 "参加 了 那 次 会 议 ,但 是 索 安 
《 编 年 史 》 第 八 章 《中 国 域外 之 道教 ) 的 第 二 节 “ 日 本 ”, 虽 是 有 关 日 
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本 的 道教 研究 的 介绍 , 却 未 提 及 这 次 会 议 ,也 未 揭 举 《道教 的 综合 
研究 》。 然 而 另 一 方面 ,在 上 揭 《 议 事 录 》 的 欧文 版 即 她 与 人 合 编 的 
《道教 面面观 》( Facets of Taoism ) 中 ,又 随处 引用 之 。 这 究竟 是 何 缘 
故 耶 ? 

因为 《道教 的 综合 研究 》 是 日 文 的 ,所 以 就 不 引用 吗 ? 不 是 。 
因为 在 她 编纂 的 参考 文献 表 (X. Bibliography) 中 就 列 人 了 很 多 日 
文 的 出 版 物 。 作 为 此 表 引 用 的 标准 , 索 安 自己 所 设 定 的 是 :一 些 对 
于 学 者 们 来 说 特别 重要 的 中 文 和 日 文 出 版 物 (some Chinese and 
Japanese publications of particular importance to scholars)。 尽 管 这 样 ， 
唯 独 《道教 的 综合 研究 》 的 书 名 在 任何 地 方 也 没有 出 现 。 那 么 ,此 
书 名 的 删除 大 概 就 只 能 解释 为 是 有 意图 的 了 。 

柏 夷 (Bokenkamp) 教 授 为 索 安 辩护 说 ,“ 要 想 将 日 本 的 道教 研 
究 成 果 网 罗列 尽 ,是 不 可 能 的 "。 但 是 ,作为 第 二 届 国 际 道教 学 会 
议 的 会 议 录 ,《 道 教 的 综合 研究 》 也 收 载 了 酒井 忠 夫 的 “日 本 的 道教 
研究 ”, 而 在 索 安 编 的 “日 本 的 道教 研究 "中 的 任何 地 方 都 无 所 见 ， 
其 理由 倒是 柏 夷 教授 应 该 首先 作为 问题 来 考虑 一 下 的 。 

实际 上 ,此 书 中 收 了 钨 为 国际 上 最 早 关于 “道教 "、“ 道 家 ”的 概 
念 界定 的 专 论文 章 , 即 酒井 忠 夫 、 福 井 文 雅 共 扎 的 “ 何 为 道教 (What 
js Taoism)?”( 其 后 平河 出 版 社 《 道 教 ) 第 一 卷 又 再 录 ), 在 文中 , 针 
对 日 本 学 术 界 以 前 将 “道教 "和 “道家 ”严格 区 分 开 来 的 观点 ,我们 
比 欧美 人 早 几 年 率先 论述 了 两 者 亦 为 同 义 语 。 也 就 是 说 , 索 安 无 
视 我 们 的 论文 观点 ,对 日 本 学 界 做 的 “日 本 人 将 道教 和 道家 严格 区 
分 开 来 "的 批评 ,是 失 于 所 据 的 。 

四 、 关 于 道教 向 日 本 的 传人 问题 ,在 “书评 ”中 我 表示 了 这 样 的 
疑 间 , 即 为 何 只 引用 了 京都 大 学 教授 福永 光 司 的 观点 ,而 对 《东方 
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宗教 (第 60、62 号 ,昭和 五 十 七 .五 十 八 年 [ 译 者 注 , 妈 1992 年 、 
1993 年 ]) 上 发 表 的 反驳 福永 的 文章 却 一 点 不 介绍 呢 ?” 这 个 谜团 
因 戴 路 德 的 回答 文章 而 被 解 开 了 ,说 是 因为 对 于 向 福永 之 说 所 做 
的 “类 似 于 一 种 个 人 攻击 的 [福井 的 ] 批 评 , ( 索 安 ) 会 大 感 吃惊 和 遗 
憾 "。 究 竟 哪 句 话 可 称 为 是 “个 人 攻击 ”? 又 ,“ 类 似 于 一 种 个 人 攻 
击 的 批评 " ,究竟 是 何 意思 ? 引 其 文 意 ,可 见 是 一 篇 责任 之 所 在 并 
不 明确 的 文章 。 

比 之 更 成 问题 的 是 , 戴 路 德 氏 的 文章 认为 ,由 于 我 对 福永 教授 
的 批评 , 索 安 会 大 感 吃惊 和 遗憾 ,所 以 对 拙 文 既 不 引用 也 不 提 及 ， 
但 是 ,就 即使 是 不 提 及 ,* 相 信也 全 然 不 存在 所 谓 的 不 公正 (unfair) 
的 事 ”"。 为 福井 的 批评 而 感到 遗憾 的 结果 ,就 是 完全 不 载 福井 的 论 
文 。 这 种 说 法 ,难道 就 能 排除 对 拙 论 的 批评 不 是 由 彻头彻尾 的 “ 感 
情 论 " 所 引起 的 吗 ? 因为 这 并 不 是 根据 批评 的 “逻辑 ”的 是 非 辩 出 
的 结果 。 

对 学 界 周知 的 研究 ,即使 它 与 自己 的 观点 不 合 ,也 应 在 “参考 
文献 目录 ”中 将 之 列 人 ,这 才 是 公正 (fair) 的 。 但 是 , 若 有 将 学 界 周 
知 的 论文 也 排除 出 去 的 情况 ,读者 就 难免 会 连 其 《 编 年 史 》 中 的 欧 
美的 研究 史 部 分 ,也 怀疑 它 是 否 是 由 随意 选择 而 成 的 。 事 实 上 ,下 
面 的 内 容 就 与 此 疑 念 有 关 。 

五 . 索 安 在 日 本 学 者 业绩 的 介绍 上 存在 偏颇 ,我 在 以 前 的 “ 书 
评 " 中 就 已 指出 过 ,将 之 与 拙 稿 “Etudes japonaises sur les religions de 
la Chine; passé et présent”(《 日 本 的 中 国 宗 教研 究 一 一 它 的 过 去 和 
未 来 《东洋 思想 和 宗教 } 第 8 号 ,1991 年 6 月 ) 合 而 观 之 ,这 种 仿 
颇 的 事实 将 更 清楚 。 一 九 八 九 年 十 二 月 作为 学 术 使 节 (mission sci- 
entifique) ,我 受 文 部 省 的 派遣 而 远 赴 巴 黎 , 拙 稿 即 是 在 法 兰 西学 院 
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高 等 汉学 研究 所 (Collage de France，istitut des Hautes Etudes Chi- 
noises) 的 大 礼堂 作 公开 演讲 的 讲稿 ,讲演 的 听众 不 仅 有 汉学 方面 
的 , 且 几 乎 遍及 法 国 东方 学 的 所 有 领域 。 

不 用 说 , 戴 路 德 是 知道 此 法 文 的 拙 稿 的 。 

在 “书评 ”中 ,我 仅 止 于 说 了 一 下 希望 参考 一 下 拙 稿 的 意思 ,由 
于 此 文 是 法 语 的 , 下面 就 将 法 文 之 拙 稿 和 索 安 的 《 编 年 史 》 做 一 比 
较 。 

若 按 刊 行 年 之 先后 为 序 ,来 举 索 安 在 《 编 年 史 》 中 介绍 的 日 本 
人 的 著作 的 话 , 则 有 秋月 观 蜡 《中 国 近世 道教 的 形成 》、 大 渊 忍 尔 
《敦煌 道 经 兴 中 国人 的 宗教 仪 礼 》、 窒 德 忠 《 庚 申 信 仰 》、 福 永光 司 
《道教 和 日 本 文化 》、 小 林 正 美 《$ 六 朝 道教 史 研 究 》、 牧 田 详 亮 《 疑 经 
研究 ) 等 等 。 

以 上 这 些 书 中 ,有 的 是 作者 曾 寄 赠 给 她 的 。 我 视 为 问题 的 是 ， 
索 安 未 举 以 下 这 些 更 重要 的 著作 : 

石井 昌 子 《道教 学 之 研究 》、 大 渊 妨 尔 《道教 史 之 研究 》、 楠 

山 春 树 《4 老 子 传说 之 研究 》、 酒 并 忠 夫 《 善 书 研究 )、 泽 田 瑞穗 

《 宝 卷 研究 兴 中 国 的 民间 信仰 》、 酒 并 忠 夫 (主编 )《 道 教 》3 卷 、 

《讲座 敦煌)》4' 编 辑 委员 会 编 《敦煌 和 中 国道 教 》 过 本 善 隆 

《 笋 书 释 老 志 研 究 》、 野 上 俊 静 《元 史 释 老 传 研究 》、 野 口 铁 邹 

《明代 白莲 教研 究 )、 福 井 康 顺 《道教 的 基础 研究 )、 吉 冈 义 丰 

《道教 研究 兴 道 教 经 典 史 论 兴 道教 和 佛教 )、 刘 枝 万 《中 国道 教 

的 祭礼 和 信仰 》 上 下 等 等 ( 按 五 十 音 图 为 序 )。 | 
以 上 为 与 道教 有 直接 关系 的 著作 ,而 若 说 与 道教 有 间接 关系 的 研 
究 的 话 , 则 还 有 荒木 见 悟 的 《 明 末 宗教 思想 研究 》、 池 田 末 利 《 中 国 
古代 宗教 史 研 究 》、 笠 沙 雅 章 《 中 国 佛教 社 史 研究 》、 宫 川 尚志 《六 朝 
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史 研 究 : 宗 教 篇 ) 等 等 ,总 合 而 观 , 则 其 数量 其 大 。 

而 且 , 对 于 日 本 国内 的 ,当然 也 包括 国际 上 的 道教 学 者 来 说 ， 
这 些 都 是 不 可 或 缺 的 必 读 书 。 然 而 ,在 索 安 的 “参考 文献 目录 ”中 ， 
这 些 著作 全 给 遗漏 了 。 所 漏 者 如 此 之 多 ,很 难说 是 由 于 “单纯 的 朴 
忽 "所 造成 的 。 

因此 ， 戴 路 德 氏 言 索 安 的 : 参考 文献 目录 "是 “里 程 碑 式 的 精 扎 
之 作 "而 大 大 称赞 之 ,这 种 过 分 的 褒扬 倒是 褒扬 了 , 却 又 迷惑 误导 
了 欧美 读者 。 至 少 可 说 其 关于 日 本 的 部 分 是 粗糙 且 随 意 的 。 正 因 
为 索 安 和 戴 路 德 都 在 日 本 居留 过 较 长 时 间 , 所 以 会 有 欧美 人 错误 
地 以 为 索 安 作 的 “参考 文献 目录 ”就 是 正确 地 反映 了 日 本 学 术 界 情 
况 的 文献 目录 ,而 这 是 令 人 感到 遗憾 的 。 

不 过 ,对 以 上 的 遗漏 ,我 不 想 过 分 地 批评 索 安 本 人 ,为 什么 呢 ? 
因为 《 编 年 史 》 是 在 拙 稿 写 出 的 一 年 前 发 表 的 ,只 是 遗憾 她 未 能 利 
用 上 拙 稿 。 而 且 ,她 也 预见 到 了 其 "参考 文献 目录 ?的 不 完备 ,打算 
待 读者 的 批评 指正 后 再 尽快 改 稿 。 读 其 《 编 年 史 》 的 序 文 即 可 知 这 
一 点 ,因为 她 这 样 说 : 


Readers are encouraged to voice criticism and provide addition- 


al material. We will be happy to provide space，in future issues of 
the Cahiers, for addenda and the updating of this chronicle. 
(Chronicle, p.225) 

Al errors and omissions are, of course, my responsibility. 
(ibid. , pp.226) 

希望 各 位 读者 提出 批评 意见 和 提供 增补 资料 ,本 《丛刊 》 
在 下 一 期 以 后 ,如 果 能 据 之 刊 出 对 此 《 编 年 史 》 的 增补 资料 而 
提供 最 新 的 研究 讯息 ,将 是 一 件 幸 事 。. 
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当然 ,错误 和 道 漏 之 责 全 在 于 我 。 

由 于 此 故 ,所 以 在 以 前 的 “书评 "中 ,我 “希望 " 索 安 氏 《 编 年 史 》 在 以 

书 的 形式 再 版 时 , 尽 可 不 必 客 气 地 利用 拙 稿 , 将 其 “参考 文献 目录 ” 

补充 完备 。 

然而 不 知 为 何 , 戴 路 德 氏 忽视 我 从 友情 出 发 提出 的 建议 ,而 称 
之 为 “不 正当 的 批评 ”, 在 全体 读者 面前 提议 “在 不 改变 参考 文献 目 
录 的 情况 下 ,将 全 文 译 为 日 文 ", 这 是 他 自己 的 任性 的 粗暴 狂妄 之 
言 ,他 不 仅 拒绝 接受 我 的 增补 修订 的 提议 ,而 且 也 以 已 之 私心 冒 污 
了 故人 的 遗志 。 这 好 似 在 明知 是 有 缺陷 的 商品 的 情况 下 , 却 仍 在 
继续 卖 之 。 他 把 索 安 视 为 私有 物 ,拒绝 任何 批评 意见 , 连 上 面 列 出 
的 那些 必 读 论著 也 不 让 添加 ,这 种 公私 混同 的 倾向 ,可 以 说 于 效 已 
至 其 极 侨 。 

在 《法 日 会 馆 : 协 会 通信 ) 第 59 号 ( Nowvelles de La Maison franco 
~ japonaise ) 和 《法 日 东洋 学 会 通信 )》 第 14 号 ( hnnuaire de la Socilk 

franco - japonaise des Etudes orientales )( 两 者 时 间 皆 为 1992 年 春 ) 上 ， 

我 撰文 误 悼 了 在 法 国 的 大 学 时 代 与 我 同窗 并 桌 的 索 安 的 过 早 去 
世 , 并 叹 惜 她 的 美 瑶 和 才能 。 但 它 与 本 稿 大 有 不 同 ,因为 它 是 一 篇 
私人 关系 性 质 的 文字 。 如 果 读 一 下 《通信 》 上 的 这 两 篇 文字 , 则 明 
显 可 见 我 评 索 安 的 文章 就 不 是 什么 “片面 的 "了 。 而 且 , 就 是 在 书 
评 中 ,我 于 文 首 也 襄 称 “此 著 确 为 精品 ,( 中 略 ) 对 于 日 本 人 来 说 , 亦 
是 非常 有 用 的 著作 ”。 

但 是 ,作为 上 举 三 种 刊物 的 定期 购买 阅读 者 , 戴 路 德 氏 却说 
“福井 对 索 安 做 片面 的 批评 "之 类 的 话 。 他 的 批评 才 是 “片面 
的 "2 。 一 

不 管 怎样 ,与 上 面 所 说 的 《通信 ) 不 同 , 在 本 刊 中 我 必须 毫 无 嫌 
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疑 地 将 公 和 私 、 研 究 者 和 友人 的 区 别 分 清楚 。 因 此 ,此 次 的 “ 驶 正 ” 
和 上 次 的 “书评 "和 皆 避 开 私 情 , 以 “ 挥 泪 轿 马 误 ”( 即 不 以 私 情 而 害 公 
法 之 意 ) 的 态度 来 撰写 批评 之 文 。 在 天 的 朋友 呵 , 就 请 原 宥 这 一 点 
吧 。 


附 论 ;对 柏 夷 ( Bokenkamp) 教授 的 答复 


遗憾 的 是 ,教授 的 反驳 也 和 戴 路 德 之 论 一 样 ,是 一 篇 或 是 未 认 
真 读 我 的 书评 ,或 是 未 能 读 之 ,总 之 只 是 先 让 一 种 想 反 了 驶 我 的 " 情 
绪 " 占据 着 ,而 全 然 基于 一 知 半 解 或 误解 之 上 所 撰 的 文字 。 因 此 ， 
也 和 戴 路 德 氏 一 样 , 未 认真 回答 我 在 对 索 安 报告 所 写 * 书 评 "中 提 
出 的 三 个 问题 点 。 下 面 , 我 就 柏 夷 教授 (以 下 略称 为 教授 ,但 非 日 
文 所 含有 的 所 扒 意 味 的 用 法 ) 的 论 旨 而 做 答复 。 同 前 文 一 样 ,[ 内 
为 我 所 加 。 : 

一 教授 说 ,对 索 安 的 《 编 年 史 》, 不 应 放 在 “书评 " 栏 ,而 应 放 在 
“海外 学 会 [' 界 ' 之 误 记 ? ] 动 向 " 栏 中 。 对 此 我 感到 惊讶 ,因为 教授 
全 然 未 能 理解 我 的 善意 和 关照 之 心 。 

此 《 编 年 史 》 确 非 一 本 书 。 但 是 , 它 是 值得 作为 “一 本 书 "来 写 
书评 的 有 价值 的 论文 。 正 因为 评 者 和 编辑 委员 会 都 这 样 认为 ,所 
以 才 破 格 地 给 以 优 遇 ,将 评论 文字 放 在 了 * 书 评 ? 栏 中 。“ 已 超出 了 
研究 报告 的 范围 , 巴 人 以 煌 煌 大 著 之 感 ”, 就 是 我 对 它 的 赞 词 。 

置 于 “书评 " 栏 中 ,是 我 们 的 见识 的 表现 。 若 反之 置 于 “海外 学 
会 [“ 界 ' 之 误 记 ?] 动 向 " 栏 的 话 ,反而 对 索 安 (道教 学 会 评议 员 ) 是 
失礼 的 , 柏 夷 教授 大 概 对 此 是 未 理解 到 的 。 教 授 的 建议 反而 对 她 ， 
是 一 种 贬损 。 
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教授 有 很 多 这 类 基于 “ 揣 度 性 错误 "而 发 的 反驳 和 误解 。 我 甚 
至 因 之 而 担心 他 能 否 正 确 解读 我 的 《书评 ?的 日 文 。 下 文 即 可 见 产 
生 这 种 担心 的 例子 。 

二 、 和 戴 路 德 一 样 ,教授 从 认定 索 安 为 "一 位 伟大 的 学 者 "的 前 
提出 发 ,而 对 我 进行 反驳 。 但 是 ,是 否 是 “一 位 伟大 的 学 者 ”, 应 是 
盖 棺 或 经 多 年 以 后 方 可 论 定 的 事 。 而 且 , 就 即使 已 盖 棺 或 已 过 多 
年 ,但 是 否 见 出 伟大 ， 意见 分 歧 的 情况 也 不 少 。 这 是 学 界 的 太 易 明 
白 的 常识 。 

在 认定 索 安 为 “做 出 了 极 大 的 贡献 的 人 物 " 这 一 点 上 ,我 也 并 
未 落后 于 人 (请 反观 前 文 “一 “中 对 她 的 赞 词 )。 但 是 ,无 论 多 么 优 
秀 的 学 者 ,也 会 有 失误 , 索 安 也 不 是 无 错 的 女神 。 正 因为 她 是 我 在 
巴黎 时 同窗 并 桌 的 同学 ,我 详 知 其 优 缺点 ,因此 , 若 有 错误 的 话 ,我 
就 想 适 当地 (不 是 感情 式 地 ,而 是 学 问 式 地 ) 指 出 它 来 。 索 安 《 编 年 
史 ) 在 欧美 是 被 作为 优秀 的 毕生 工作 而 为 人 所 接受 的 ,作为 友人 ， 
于 为 之 高 兴 的 反面 ,在 我 的 眼中 的 问题 点 也 就 多 一 点 。 正 因为 别 
人 不 会 忽视 她 的 发 言 的 影响 力 尤 其 是 她 对 日 本 学 者 片面 的 批判 ， 
故此 《 编 年 史 》 更 会 作为 “无 错 的 作品 ”而 在 国际 上 广 为 流传 ,对 以 
后 的 道教 研究 也 会 产生 不 好 的 影响 ,因此 ,在 称赞 她 的 功绩 的 同 
”时 ,错误 还 是 必须 公开 指出 来 。 

如 果 说 我 的 书评 有 失误 的 话 ,但 那 不 是 感情 论 , 倘 据 文献 来 反 
驶 我 是 可 以 的 。 不 据 文献 证 据 ,而 把 我 的 书评 视 为 “对 索 安 教授 的 
毕生 工作 的 否定 ”, 或 因为 是 “一 位 伟大 的 学 者 ”, 就 不 做 批评 ,如 果 
对 我 做 这 样 的 不 容 反 驶 的 斥责 (就 像 我 在 对 戴 路 德 的 批评 中 所 说 
的 一 样 ), 则 只 能 算是 “感情 论 ”。 好 似 批 评 了 他 们 的 无 错 的 教 祖 / 
女神 的 信徒 一 样 , 戴 路 德 和 柏 夷 两 人 拼命 保护 索 安 女士 ,这 简直 是 
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异常 的 事 , 他 们 确实 把 公私 混同 了 。 

在 “书评 "和 “ 驳 正 ” 中 ,我 指出 了 索 安 的 观点 有 错误 ,参考 文献 
目录 也 极 不 完备 ,被 指出 错误 的 人 对 此 应 该 表示 感谢 ,反省 而 补正 
那些 值得 补正 之 处 ,这 才 可 说 是 真正 的 学 者 的 态度 。 然 而 ,不 仅 未 
能 如 此 ,反而 却说 什么 是 “向 一 位 伟大 的 学 者 的 棺材 里 扔 石头 ”, 或 
说 “只 能 使 海外 学 者 失去 和 日 本 学 者 保持 密切 接触 的 念头 "等 等 ， 
只 是 无 据 地 一 味 这 样 说 ,就 成 为 封杀 批评 、 驶 论 的 愁 古 威胁 式 的 言 
行 了 。 至 于 后 一 句 话 , 则 更 让 人 感到 一 部 分 欧美 学 者 根深 蒂 固 的 
盛 气 帮 人 的 态度 。 

在 生气 激动 之 前 应 该 做 的 ,是 以 证 据 来 回答 我 在 “书评 "中 提 
的 三 个 问题 点 。 尽 管 海内 外 也 有 支持 我 的 观点 的 正确 性 的 ,但 以 
坚实 的 文献 证 据 来 反驳 我 的 人 却 没 有 一 个 。 因 此 ,不 论 戴 路 德 , 柏 
夷 如 何 退 其 雄辩 ,在 学 界 也 是 没有 说 服 力 的 。 

有 具 讽刺 意味 的 是 , 据 前 “了 驱 正 "之 文 末 所 引 , 索 安 自己 是 欢迎 批 
评 的 ,而 这 种 封杀 批评 之 论 ,不 正成 了 所 谓 的 “过 分 爱 之 适 反 害 之 ” 
吗 ? 

写 到 这 里 ,对 柏 夷 教授 之 论 的 反 驶 也 大 体 完 了 ,但 就 其 主要 的 
事实 错误 , 却 有 必要 做 一 点 更 具体 的 提 及 。 

三 ,首先 ,教授 自始至终 称 “ 索 安 教授 ”, (也 许 她 在 美国 短暂 地 
做 过 客座 教授 ) ,但 在 法 国 ,她 始终 都 是 “研究 员 ”, 从 未 做 过 教授 。 
把 研究 员 写 作 教授 ,希望 不 要 说 这 是 “小 错误 "而 含糊 其 词 ,因为 在 
法 国 两 种 职称 间 的 差异 很 大 。 

对 此 事实 认识 不 足 , 则 别 想 正确 理解 索 安 的 工作 。 这 不 是 无 
聊 的 挑 字眼 。 如 果 清 楚 地 认识 到 研究 员 和 教授 在 法 国 的 区 别 , 就 
应 该 是 绝对 不 会 有 这 种 程度 的 基本 误 记 的 。 
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四 .教授 说 ,在 书评 中 ,福井 教授 作为 一 个 问题 的 是 , 索 安 教 
授 未 在 《欧美 的 道教 研究 》 中 介绍 上 月 本 的 道教 研究 "， 在 介绍 欧美 
的 道教 研究 中 , 期望 把 日 本 的 道教 研究 全 部 网 罗 进 去 ,是 不 合适 
的 ”。 这 是 太 错 会 其 意 的 误 读 。 谁 也 不 可 能 “全 部 网 罗 进 去 ” ,我 在 
任何 地 方 都 未 表示 过 那样 幼稚 的 “期 望 "。 教 授 似乎 意外 地 是 看 问 
题 简单 化 的 人 (simplist) 。 

五 .教授 的 文章 说 ,福井 “不 满 "的 原因 ,归根结底 就 是 索 安 未 
提 及 福井 的 论文 这 一 点 。 我 简直 惊讶 ,教授 究竟 是 读 到 了 什么 而 
这 样 说 呢 ? 首先 《 何 为 道教 (What is Taoism)?》 是 与 酒井 忠 夫 先生 
合 撰 的 ,并 不 只 是 福井 一 人 的 论文 。 教 授 从 一 开始 就 误 读 了 。 

索 安 批评 全 体 日 本 学 者 说 ,在 道家 的 哲学 与 道教 的 宗教 之 间 
牢固 地 设立 了 一 个 界限 ” ,而 且 不 止 于 此 ,甚至 还 说 “大 概 只 有 通过 
欧美 的 道教 研究 者 的 眼睛 ,才能 够 充分 地 评价 道教 对 日 本 文化 的 
广泛 的 影响 和 渗透 的 事实 ”, 大 胆 地 表露 其 欧美 人 优越 的 看 法 。 但 
是 ,作为 以 上 观点 的 前 提 的 “道家 的 哲学 与 道教 的 宗教 的 界限 ” ,在 
他 们 欧美 人 之 前 ,实际 上 已 由 酒井 .福井 两 人 共同 提出 了 否定 意 
见 。 此 事实 在 本 刊 第 82 号 的 书评 中 的 问题 1 里 ,我 已 经 指出 过 
了 。 既 然 有 此 事实 , 则 索 安 对 日 本 学 者 的 批评 就 不 能 成 立 。 

也 就 是 说 ,对 于 日 本 的 道教 研究 整体 , 索 安 的 批评 找 错 了 出 发 
点 ,基于 错误 之 上 的 她 的 “报告 ” ,不管 是 不 是 她 毕生 的 工作 ,我 们 
也 不 得 不 说 是 “不 公正 ”的 “偏颇 ”的 ,而 这 还 不 单 是 在 一 个 段落 的 
叙述 中 有 这 种 情况 。 希 望 教授 不 拘 于 枝 节 末 叶 ,而 对 议论 的 整体 ， 
从 总 体 构想 上 加 以 理解 。 | 

.本 刊 第 82 号 的 书评 中 提出 的 问题 点 2 和 3, 这 里 就 不 再 论说 
了 ,因为 读者 读 一 下 的 话 , 就 会 明白 那 是 与 我 的 论文 无 关 的 议论 。 
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因此 ,虽然 勉强 说 问题 点 1 与 我 的 论文 有 几许 关系 ,问题 点 2 和 3 
则 与 我 的 论文 毫 无 关系 。 尽 管 如 此 ,说 “福井 的 不满" 的 原因 , 归 
根 结 底 就 是 索 安 未 提 及 福井 的 论文 ”, 这 让 人 怀疑 教授 的 日 语 理 解 
程度 。 

顺便 提 一 句 , 像 教授 脐 测 的 那样 ,因为 自己 的 论文 未 被 引用 ， 
就 写 了 述说 “不 满 " 的 书评 的 话 , (不 知 在 美国 是 怎样 的 ) ,在 日 本 学 
界 就 只 会 被 作为 幼稚 的 举动 ,而 成 为 笑柄 。 我 可 并 不 那么 幼稚 。 

六 ,说 “道家 .道教 的 解释 的 优先 权 (priority ) 在 谁 ,暂且 不 谈 ” 
的 教授 之 文 ,作为 已 暗中 承认 了 我 们 的 “优先 权 ” 的 说 法 ,是 难得 的 
理解 。 

七 教授 非 难 我 不 以 “著者 ”“ 笔 者 " 称 索 安 ,而 始终 称 之 为 “ 彼 
女 "( 译 者 按 ,日 语 的 “她 ”)。 难 道教 授 没 看 见 我 在 第 64 页 下 所 做 
的 “ 索 安 女士 (以 下 略 敬 称 , 径 称 作 笔 者 )” 的 声明 吗 ? 此 非 难 又 是 
教授 不 从 大 的 整体 上 去 理解 拙 评 ,不 认真 读 拙 文 而 批评 的 又 一 例 
子 。 

尽管 看 漏 了 拙 文 ,教授 却 批评 说 什么 以 “彼女 ”( 她 ) 来 代称 女 
性 的 作者 ,降低 了 学 术 刊物 的 “高 水 准 ”。 

这 简直 是 令 人 路 饭 的 议论 。 这 个 “彼女 ”( 她 ) 是 相当 于 英语 的 
she 的 日 语 代名词 ,不 含有 什么 上 下 尊 捍 的 价值 观 。 这 在 欧美 的 学 
术 刊物 也 是 一 样 的 。 在 索 安 的 《 编 年 史 》 中 , 亦 频频 用 代名词 来 代 
替 “ 笔 者 "(author) 。 如 果 “ 彼 女 ”( 她 ) 不 能 用 的 话 , 柏 夷 氏 到 底 建议 
我 们 用 什么 日 语 代名词 来 翻译 she 呢 ? 

“彼女 ”( 她 ) 在 日 语 中 ,也 是 含有 亲昵 意味 的 称呼 ,不 是 一 粗俗 
用 语 。 在 关系 上 可 用 “你 "称呼 (tutoiement) 的 索 安 和 我 之 间 ,无 宁 
说 用 “彼女 "是 最 合适 的 ,而 用 “笔者 "等 则 有 虚假 装 样 的 感觉 。 教 
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授 说 “彼女 "的 措辞 “降低 了 贵 纸 [“ 志 ' 之 认 误 ? ] 的 高 水 准 ”, 大 概 是 
联想 到 了 其 在 红灯区 的 用 例 。 因 为 如 果 不 是 如 此 生 疑 的 话 ,是 不 
会 想到 “彼女 "之 语 会 降低 学 术 刊 物 的 高 水 准 的 。 

以 上 所 言 , 竟 成 了 日 语 初级 讲座 , 虽 可 说 是 不 得 已 的 事 ,但 我 
仍 为 此 而 深 感 恬 恐 。 不 过 ,我 还 是 希望 教授 在 寄 出 "批评 "之 前 ,再 
学 一 点 现代 日 语 。 | 


后 记 


我 尽力 使 索 安 “只 有 通过 欧美 的 道教 研究 者 的 眼睛 "云云 的 西 
方 优 越 论 ,及 其 对 日 本 学 者 的 批评 归于 公正 化 ,并 了 驶 斥 他 们 的 骄傲 


自 大 。 在 戴 路 德 和 柏 夷 之 外 ,大 概 还 会 有 人 出 来 反 驶 我 。 但 是 , 正 “ 


如 我 在 对 此 二 人 的 回答 中 所 说 的 一 样 ,我 希望 对 我 发 表 在 本 刊 第 
82 号 上 的 “书评 "中 的 三 个 问题 点 及 对 本 稿 的 批 驶 ,不 只 是 讲 道 
理 , 还 要 拿 出 古文 献上 的 证 据 来 反驳 。 单 纯 的 感情 论 .威吓 式 的 反 
驶 .公私 混同 的 议论 是 不 足 证 的 ,在 学 界 也 是 毫 无 神 益 的 。 强 而 为 
之 , 则 无 宁 说 是 过 分 爱 之 适 反 害 之 ,其 后 果 会 污 前 贤 索 安之 名 。 

最 后 还 有 一 点 愿望 , 即 希 望 想 反 了 驶 我 的 欧美 人 ,在 寄 来 自己 的 
驶 论 之 前 , 先 读 一 下 拙 稿 “Etudes japonaises sur les religions de la 
Chine: passé et présent”(“ 日 本 的 中 国 宗教 研究 一 一 它 的 过 去 和 末 
来 "《 东 洋 思 想 和 宗教 ) 第 8 号 ,1991 年 6 月 ,[ Thought and Religion 
of Asia, Journal of the Department of Oriental Philosophy, School of Lite- 
rature，Waseda University，Tokyo，No.8，1991] 一 一 原 为 法 文 ) ,并 将 
之 与 索 安 的 《 编 年 史 》 做 一 下 比较 。 

又 , 若 欲 谈 日 本 与 中 国道 教 的 交涉 ,希望 是 至 少 能 自如 地 读 
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《 群 书 类 要 》 神 只 部 《古事 类 苑 ) 方 伎 部 等 水 平 的 人 。 不 能 自如 运 
用 古文 献 的 日 中 交涉 史 或 日 中 比较 的 研究 ,只 是 门外汉 之 谈 耳 , 何 
况 要 应 对 “批评 "的 话 ;就 更 自 不 量力 了 。 不 基于 第 一 手 的 十 文献 
.材料 (日 中 双方 的 ) ,而 只 依赖 翻译 或 讲 道理 的 议论 ,归根结底 是 门 
外 汉 的 “感情 论 ”。 缺 乏 论证 ,是 难 成 学 问 的 。 
[ 译 自 《东方 宗教 ) 第 84 号 (1994) ] 


注释 

Q@ ”既然 谈 有 关 日 本 的 道教 研究 问题 ,就 必须 熟练 掌握 日 语 的 读 和 写 。 
戴 路 德 既 在 京都 呆 过 二 十 多 年 ,就 更 应 该 如 此 。 但 是 ,就 仅 读 其 回答 文章 来 
说 , 却 看 不 出 这 一 点 来 。 因 为 文章 的 标题 就 错 成 了 “ 答 福井 文雄 的 书评 ", 连 
自己 的 名 字 也 错 成 了 “之 - 人 必 儿 . 庆 2 外”。 不 用 说 ,文雄 当 作文 雅 为 是 ， 
辽 ~ 作 儿 当 作 江 尺 -~ 儿 为 是 。 

若 说 这 是 排 字 错误 ,把 责任 转嫁 到 道教 学 会 事务 局 以 及 其 他 人 的 身上 ， 
难免 又 会 成 戴 路 德 蒙受 不 公正 (unfair) 之 诽谤 。 因 为 文章 应 该 是 经 过 作者 的 
两 次 校对 的 。 而 即便 把 责任 推 到 印刷 广 的 失误 上 , 由 于 在 刊行 后 的 几 个 月 
中 , 戴 路 德 氏 都 未 作 更 正 声明 ,所 以 上 举 两 种 错误 的 责任 还 是 必须 他 自己 来 
负 。 

”指出 名 字 的 误 排 ,并 非 是 吹 毛 求 疣 ,这 是 可 “ 自 一 竟 而 知 全 鹏 "的 ,与 本 稿 
的 全 部 论说 有 关 的 重大 错误 ， 正 因为 此 故 ,我 才 必须 指出 它 来 。 

在 文中 还 看 到 有 “警句 史 ”( 大 概 也 是 误 记 ) 这 样 的 语义 不 明 的 表达 。 在 
扩 这 种 会 影响 论 间 的 非常 重要 的 表达 上 ,仅仅 付 之 以 一 句 误 排 是 难以 交代 
的 。 当 然 这 也 让 人 觉得 有 点 “以 一 班 评 全 豹 "以 -- 事 论 万 事 之 过 。 

@ 这 种 情况 在 戴 路 德 氏 文 的 注 @ 、 注 @ 里 也 同样 可 见 之 。 由 于 索 安 对 
过 本 善 隆 博士 著 《 中 国 佛教 史 》 的 严厉 批评 ,在 注 @@ 中 有 戴 路 德 自己 所 译 的 日 
文 , 故 请 读者 诸 君 务必 一 读 ,以 公正 的 态度 就 值得 一 评 的 地 方 评说 一 下 。“ 不 
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论 日 本 人 在 国内 多 威风 ,在 公开 或 国际 场合 却 什 么 也 不 能 说 " ,这 种 国际 性 的 
定 评 必须 尽早 改变 。 | 


海外 对 福井 文雅 教授 书评 的 反应 


( 美 ) 柏 夷 (Stephen R. Bokenkamp) 著 
”” 刘 长 东 译 
贵 刊 《东方 宗教 ?所 登载 的 有 关 道 教学 的 考 论文 章 , 造 训 颇 深 ， 
对 海外 道教 学 者 来 说 ,已 成 重要 文献 ,评价 甚 高 。 我 在 美国 加 利 福 
尼 亚 州 的 伯克利 才 首 次 拜读 到 贵 刊 。 其 后 ,幸运 地 作为 交换 学 生 
而 在 日 本 居留 过 一 段 时 间 (1984 一 1986 年 ) , 受 惠 于 此 机 会 ,又 作为 
海外 在 住 会 员 ;一 直 密 切 关注 着 贵 刊登 载 的 论 考 之 文 。 
一 九 九 三 年 十 一 月 书评 栏 中 刊载 了 福井 教授 撰写 的 书评 “ 评 
索 安 著 《 欧 美 道教 研究 编 年 史 》” , 读 之 不 禁 大 为 惊异 。 索 安 教授 的 
《 编 年 史 》 是 篇 优秀 的 大 作 , 但 却 并 不 是 一 部 书 。 贵 刊 将 对 并 非 是 
单行 本 书 的 论文 的 评论 放 在 书评 栏 去 刊载 ,这 应 该 是 以 前 不 曾 有 
过 的 事 。 大 概 应 将 评论 放 在 “海外 学 会 ( 界 ) 动 向 ” 栏 中 去 取 。 索 安 
教授 是 佛教 和 道教 学 者 ,她 通过 自己 的 论文 ,也 通过 《远东 亚洲 从 
刊 》( Cahiers d Extréeme - hsie ) 中 的 “日 文 出 版 物 ”, 向 欧美 报告 日 本 
道教 学 会 的 研究 动向 ,她 是 在 这 方面 做 出 了 贡献 的 人 物 。 因 此 ,我 
是 抱 着 这 样 的 念头 读 下 去 的 :莫非 这 是 代表 日 本 学 会 ( 界 ) 追 悼 索 
安 教 授 之 死 而 刊载 的 文章 。 然 而 遗憾 的 是 ,我 的 这 一 念头 错 了 。 
在 书评 中 ,被 福井 教授 作为 一 个 问题 的 是 , 案 安 教授 未 将 日 本 
全 部 的 道教 研究 成 果 在 “欧美 的 道教 研究 "中 给 以 介绍 。 我 只 能 认 
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为 这 是 福井 教授 误解 了 索 安 教授 《 编 年 史 》 的 写作 意图 (还 有 此 《 编 
年 史 》 的 题目 名 称 之 意 )。 否 则 ,这 篇 书评 就 成 了 向 一 位 伟大 学 者 
的 棺材 里 扔 石头 ,而 且 , 作 为 一 篇 否定 索 安 教授 毕生 工作 的 文字 ， 
只 能 使 海外 学 者 失去 和 日 本 学 者 保持 密切 接触 的 念头 。 

福井 教授 《书评 不 是 对 索 安 教授 论文 的 全 部 的 批判 。 他 所 提 
的 三 个 问题 点 ,只 涉及 到 某 一 段落 。 仅 就 笔者 管见 看 来 ,福井 教授 
“不 满 ” 的 原因 ,或 许可 归结 到 索 安 教授 未 提 及 福井 的 论文 这 一 点 
上 。 他 的 论文 很 重视 他 和 福永 光 司 教授 关于 道教 的 一 番 议 论 。 但 
索 安 教授 在 相关 论题 的 段落 中 未 介绍 福井 教授 的 论文 。 道 家 、 道 
教 的 解释 的 优先 权 (priority) 在 谁 ,暂且 不 谈 , 而 在 介绍 欧美 的 道教 
研究 中 ,期 望 把 日 本 的 道教 研究 全 部 网 罗 进 去 ,是 不 合适 的 。 并 
且 , 索 安 教授 有 鼓励 欧美 学 者 之 意 而 写 的 一 些 文句 ,经 福井 教授 译 
为 日 文 后 ,其 意义 也 发 生 很 大 的 变化 ,我 想 这 一 点 也 应 指出 来 " 。 

当然 ,福井 教授 做 任何 批评 和 书评 评论 都 可 以 ,这 是 他 的 权 
利 , 他 也 有 权利 和 索 安 持 论 相左 。 但 是 ,他 却 没有 权利 仅 据 一 个 段 
落 的 记述 ,而 指 斥 一 个 学 者 的 毕生 工作 为 “不 公正 ”的 或 “偏颇 ”的 。 
而 且 ,福井 教授 以 书评 评 一 个 段落 ,为 使 人 重视 之 , 竞 不 以 “著者 ” 
或 “笔者 ”的 通常 的 称呼 去 称 索 安 教 授 , 而 始终 称 之 为 “彼女 "( 译 者 
按 :日 语 的 “她 ”), 他 也 应 该 是 没有 权利 这 样 去 降低 贵 刊 的 高 水 准 


o 


福井 教授 既然 喜欢 做 “一 个 段落 的 批评 ” ,那么 我 想 请 他 评 评 
下 面 这 一 段 文字 , 它 在 原文 中 是 这 样 写 的 :“ 假 如 没有 时 间 和 空间 
限制 ,我 会 指出 大 量 西 方 论著 以 其 作为 基础 的 日 本 出 版 物 。 几 乎 
道教 的 每 一 个 重要 方面 都 要 归功 于 日 本 人 的 研究 ,这 些 研究 为 我 
们 的 研究 打下 了 基础 ,有 时 还 不 仅仅 是 基础 ”我 希望 他 据 此 评 索 
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安 教授 对 欧美 学 界 也 是 “不 公正 ”的 。 

此 书评 既然 是 为 了 表达 对 学 者 之 死 的 哀 惜 而 撰写 的 (我 推测 
或 许 如 此 ) ,就 不 应 该 是 扩大 海内 外 道教 学 者 间 的 不 信任 感 的 文 
字 ,我 希望 它 为 加 深 丽 固 海 内 外 学 者 的 协同 感 而 采用 更 富 于 建设 
性 的 表述 方式 。 


注释 
QD 关于 这 方面 的 问题 ,请 参 戴 路 德 民 “ 答 福井 文雅 的 书评 ”一 文 (《 东 方 
宗教 ) 第 83 号 ,1994 年 )。 


